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PENGANTAR 
PENULIS 


uku kecil berjudul Kemuliaan Perempuan dalam Islam 

sengaja ditulis untuk mendukung perjuangan kaum pe- 
rempuan Indonesia di segala bidang kehidupan, khususnya 
bidang politik. Mengapa penting buku ini? Sebab, faktanya di 
masyarakat masih kuat anggapan bahwa Islam mengajarkan 
ketidaksetaraan perempuan dan laki-laki. Anggapan keliru 
tersebut mengakibatkan perempuan mengalami berbagai 
bentuk ketimpangan dan ketidakadilan, terutama terkait re- 
lasi gender. 

Selain itu, terlihatjelas di masyarakat upaya-upaya penge- 
birian dan pembdengguan hak-hak asasi perempuan, baik 
sebagai warga negara penuh maupun sebagai manusia utuh 
yang memiliki harkat dan martabat. Upaya-upaya dimaksud 
juga terlihat secara struktural dalam bentuk kebijakan publik 
berupa Perda-Perda yang diskriminatif terhadap perempuan. 
Misalnya, Perda larangan keluar malam bagi perempuan, 
Perda larangan memakai celana panjang, dan Perda wajib 
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jilbab bagi PNS. Komnas Perempuan dalam Laporan Akhir 
Tahun 2013 menyebutkan sejumlah 354 Perda dan kebijakan 
publik yang diskriminatif terhadap perempuan. Sangat ironis 
karena hal itu terjadi di masa reformasi, di mana negara 
berkornitmen menegakkan nilai-nilai demokrasi dalam segala 
bidang pembangunan. 

Buku ini memuat pesan yang tegas bahwa semua 
pandangan bias gender, bias nilai-nilai budaya patriarkal 
dan bernuansa feodal harus segera dihapus dan dihilangkan 
demi membangun masa depan bangsa Indonesia yang lebih 
demokratis dan lebih beradab. Buku ini juga menjelaskan 
pentingnya interpretasi Islam yang akomodatif terhadap nilai- 
nilai kemanusiaan, interpretasi yang sejuk, memihak, dan 
ramah terhadap perempuan. 

Ajaran Islam yang dipaparkan dalam buku ini mene- 
kankan bahwa esensi ajaran Islam adalah tauhid, yakni se- 
buah pengakuan bahwa hanya Allah yang patut disembah. 
Dengan komitmen tauhid, Rasulullah saw., membebaskan 
manusia dari belenggu budaya jahiliah yang sarat dengan 
ketidakadilan, kezaliman, dan kebiadaban. Islam hadir demi 
membela kelompok tertindas, baik secara kultural maupun 
struktural, yang dalam Al-@ur'an disebut al-mustadh'afin. Di 
antara kelompok al-mustadh'afin yang paling menderita di 
masa itu adalah perempuan. Tidak heran jika misi Rasulullah 
banyak berkaitan dengan upaya-upaya pembelaan dan 
pemberdayaan kaum perempuan. 

Islam sangat tegas membawa prinsip kesetaraan ma- 
nusia, termasuk kesetaraan perempuan dan laki-laki. Ka- 
rena itu, Islam menolak semua bentuk ketimpangan dan 
ketidakadilan, terutama terkait isu relasi gender. Islam juga 
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menolak budaya patriarkal, budaya feodal dan semua sistem 
tiranik, despotik, dan totaliter. 

Penyusunan buku ini mendapat banyak bantum dari 
berbagai pihak yang tidak dapat saya kemukakan satu per 
satu. Atas semuabantuan tersebut saya menghaturkan terima 
kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya, semoga 
mereka yang telah membantu mendapatkan pahala dai 
Allah Swt., Tuhan Yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang. 

Akhimya, segala kritik, komentar, dan saran konstruktif 
dari pembaca sangat diharapkan, dan akan diterima dengan 
lapang hati demi perbaikan buku ini Hanya Tuhan semata 
memiliki kesempuwnaan 
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Perempuan dan laki laki dicimrakan Alah Swt, dari unsur 
yang satu (nafs wahidah), Karena itu Keduanya hendokfoh 
berkgmpetisi menjadi orang yang paling takyva, berbuat 
“mal sebanyak-banyaKnya, dan dengan cara yang sebaik. 
baiknya, labu berpasrah sepenuhnya hanya Kepada Alah 

Swt., Tuhan yang Maha Menilai. 


(Otusdah Mulia) 
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slam diyakini pemeluknya sebagai agama yang sempurna, 

di dalam ajarannya sudah tercakup semua tuntunan ideal 
dan luhur bagi kehidupan manusia di muka bumi agar se- 
lamat dan bahagia menuju kehidupan akhirat yang kekal dan 
abadi. Ajaran Islam terbagi dalam dua kategori, ajaran dasar 
dan nondasar. Ajaran dasar Islam termaktub dalam kitab suci 
Al-@uran dan hadis sahih. Teks-teks suci inilah yang bersi- 
fat abadi, mutlak dan tidak dapat diubah dengan alasan apa 
pun. 

Sedangkan ajaran nondasar mengambil bentuk h: 
had para ulama dari sejak Rasulullah saw., masih hidup sam- 
pai sekarang. Sesuai dengan bentuknya, jenis ajaran kedua 
ini bersifat relatif, tidak mutlak dan tidak absolut, dan bisa di- 
ubah. Ajaran nondasar itu ditemukan dalam kitab-kitab figh, 
kitab tafsir, dan kitab-kitab keagamaan lainnya sejak zaman 
klasik Islam. 


Jika dilihat dari ajarannya, Islam pada dasarnya mem- 
punyai dua aspek yakni, aspek vertikal dan aspek horizontal. 
Itulah yang dikenal dengan hablun minallah dan hablum 
minannas. Aspek vertikal berisi seperangkat kewajiban ma- 
nusia kepada Tuhan, sementara aspek horizontal terdiri atas 
seperangkat ajaran yang mengatur hubungan antara sesama 
manusia dan hubungan manusia dengan alam sekitarnya. 
Namun, dalam realitas sosiologis di masyarakat, umat Islam 
lebih fokus pada ajaran yang bersifat vertikal, sedangkan 
aspek horizontal sering diabaikan atau dianggap tidak 
penting. Akibatnya, dimensi humanisme yang merupakan 
refleksi aspek horizontal Islam kurang mendapat perhatian 
dalam kehidupan nyata di masyarakat. 
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Tidak heran, jika penampilan umat Islam dalam ke- 
hidupan publikjauh dari gambaran damai, sejuk, ramah, dan 
humanis. Keadaan demikian sangat jauh dari potret yang 
ditampilkan umat Islam generasi awal, khususnya di masa 
Rasul dan Khulafa Rasyidin. Ketika itu umat Islam tampil 
dengan wajah damai, ramah, penuh toleransi, mengagungkan 
persahabatan, dan persaudaraan. 

Bahkan, jauh dari sekadar retorika Rasul secara radikal 
mengimplementasikan ajaran persamaan dan penghormatan 
kepada manusia dalam masyarakat Madinah yang sangat 
heterogen sebagaimana tertuang dalam Piagam Madinah. 
Piagam tersebut pada intinya menggarisbawahi lima hal 
pokok sebagai dasar bagi kehidupan bermasyaakat dan 
bernegara. Pertama, prinsip persaudaraan yang menegaskan 
bahwa semua manusia berasal dari satu unsur dan karenanya 
mereka itu bersaudara: Kedua, prinsip saing menolong dan 
melindungi, penduduk Madinah yang terdiri atas beragam 


Kewajiban kemanusiaan perempuan dan 
laki-laki adalah setara, yaitu amar maaf 
nahy munkar, (melakukan upaya-upaya 
transformasi dan humanisasi|, dimulai dari 
diri sendiri, keluarga, dan masyarakat demi 
terwujudnya masyarakat yang berkeadaban, 
« Bakau thayyibah wa rabbun ghafur. 
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suku dan agama harus saing membantu dalam menghadapi 
lawan: Ketiga, prinsip melindungi yang lemah dan teraniaya, 
Keempat, prinsip saling menasihati: dan Kelima, prinsip 
kebebasan berekspresi dan beragama. 

Sumber Islam paling otoritatif, Al-Auran, dengan 
sangat tegas menyebutkan wb er, 9! Hu 3 "Aku tidak 
mengutusmu (Muhammad) kecuali sebagai penebar kasih 
sayang bagi semesta alam." (Al-Anbiya, 21:107). Dari ayat 
tersebut terbaca jelas bahwa tujuan agama yang dibawa 
oleh Nabi Muhammad saw,, adalah untuk “rahmatan li al- 
'alamin” yakni menebarkan cinta-kasih dan kebaikan kepada 
semua makhluk. 

Fungsi kerahmatan ini kemudian didaborasi oleh Nabi 
Muhammad saw., dengan pernyataan yang tegas: "Bu'itstu 
li utammima makarim al-akhlag" (Aku diutus Allah dengan 
satu tujuan yaitu membentuk moralitas kemanusiaan yang 
luhur). 

Jadi, tujuan utama kerasulan Muhammad saw., adalah 
perbaikan moral manusia. Atas dasar iniah, dalam hal apa 
pun, temnasuk dalam situasi perang sekdipun, Nabi sdalu 
menganjurkan agar kita mengedepankan akhlak mula, si- 
kap-sikap yang manusiawi atau berperikemanusiaan, santun, 
dan beradab. Dan kita semua selaku umat Islam diharapkan 
menjadi agen perubahan moral di tengah masyarakat. 

Itulah sebabnya, Nabi selalu menolak semua bentuk 
kezaliman, kekerasan, pemaksaan, perilaku diskriminatif, dan 
sekaligus Nabi tidak pernah melakukannya. Nabi menegas- 
kan misi nonkekerasan tersebut sebagai berikut “Aku tidak 
diutus sebagai pemarah dan pengutuk, melainkan 
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sebagai penebar kasih sayang bagi semesta 
alam." 

Islam datang untuk membebaskan manusia dari semua 
sistem tiranik, despotik, dan totaliter. Islam datang untuk 
membangun masyarakat sipil yang berkeadaban (civic and 
civilized society), masyarakat yang mengamalkan nilai-nilai 
kemanusiaan universal, seperti keadian, kemadahatan, ke- 
setaraan, kejujuran, dan kebenaran. Itulah tugas kenabian 
(prophetic task) yang diemban para Nabi, termasuk 
Muhammad saw. 

Tugas kenabian tersebut tidak berakhir dengan wafatnya 
Nabi, melainkan dibebankan ke pundak kita semua sebagai 
orang beriman, khususnya kita yang mengaku Muslim, baik 
perempuan dan laki-laki. Untuk dapat melaksanakan tugas 
kenabian tersebut secara optimal, semua muslim: laki-laki 
dan perempuan, perlu dibekali pengetahuan, keterampilan, 
dan kekuatan spiritual, dan untuk itulah agama Islam ditu- 
runkan, Idam adalah pedoman dasar yang harus menjadi 
acuan bagi setiap muslim (perempuan dan lakidaki) dalam 
melaksanakan tugas kenabian tersebut. 

Dalam ajaran Islam dkenal rukun iman, yaitu 6 kewajiban: 
kewajiban beriman kepada Allah Swt., sebagai satu-satunya 
Tuhan yang patut disembah, kewajiban beriman kepada 
para rasul-Nya, kewajiban beriman kepada semua kitab-Nya, 
kewajiban beriman kepada para malaikat-Nya, kewajiban 
beriman kepada pastinya hari akhirat, dan semua takdir 
Tuhan. 

Selain rukun iman, dikenal juga rukun Islam, yaitu 5 
kewajiban: kewajban mengucapkan syahadat atau testi- 
moni bahwa Allah Swt., adalah Tuhan satu-satunya, dan 
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Muhammad saw., sebagai nabi dan rasul-Nya, kewajiban 
mendirikan shalat, kewajiban melakukan puasa, kewajiban 
membayar zakat dan kewajiban menunaikan haj kalau sudah 
mampu. 

Bagi semua yang mengaku muslim (perempuan dan 
laki-laki) harus konsisten pada rukun iman dan rukun Islam 
tersebut. Namun, haus selalu diingat bahwa hanya Allah 
semata yang dapat menilai kualitas kimanan dan keislaman 
seseorang, bukan manusia. Manusia tidak berhak melakukan 
penilaian, karena itu jangan penah menilai tingkat kesalehan 
dan keimanan seseorang. 

Jadi, prinsip utama dalam beragama adalah jangan 
pernah mengambil posisi sebagai Tuhan. Jangan mengha- 
kimi sesama manusia. Jangan mencederai sesama manusia. 
Kita semua tidak tahu siapa di antara kita yang diterima atau 
ditolak amal dan keimanannya. Yang penting, fastabigul 
khairat, artinya mari berlomba dan berkompetisi berbuat 
amal sebanyak-banyaknya, dan dengan cara yang sebaik- 
baiknya, lalu berpasrah sepenuhnya hanya kepada Allah Swt., 
Tuhan Yang Maha Menilai. 

Sebagai manusia, kewajiban kita hanyalah berupaya 
melakukan amal dan perbuatan yang terbaik, baik untuk 
diri sendiri, keluarga, masyarakat, dan alam semesta, juga 
sddu berbaik sangka (positif thinking), beribadah sesuai 
kemampuan, dan berpasah diri sepenuhnya kepada Allah 
semata Semoga Allah Swt., meridai kita semua menuju 
kehidupan bahagia di dunia dan di akhirat kelak, amin. 
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Budaya Jahiliah 
Merendahkan 
Perempuan 


Fakta-fakta sejarah mengungkapkan, beribu tahun 
sebelum Islam datang, Khususnya di zaman Jahifiah, 
perempuan dipandang tidak memiliki kemanusioon 
yang utuh dan oleh Karenarrya perempuan tidak berhak. 

bersuara, tidak berhak berkarya, dan tidak berhak, 
memiliki harta. Karena itu, merendafian perempuan 
adalah budaya jahiliah yang harus ditinggalkan. 


(Mu sdah Mufia) 
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'akta-fakta sejarah mengungkapkan, beribu tahun se- 

belum Islam datang, khususnya di zaman Jahiliah, pe- 
rempuan dipandang tidak memiliki kemanusiaan yang utuh 
dan oleh karenanya perempuan tidak berhak bersuara, tidak 
berhak berkarya, dan tidak berhak memiliki harta. 

Cerita tentang penguburuan anak-anak perempuan 
secara hidup-hidup karena orangtuanya khawatir menang- 
gung malu adalah lembaran hitam yang menghiasi zaman 
jahiliah. Ringkasnya, budaya jahiliah merendahkan perem- 
puan dan memandangnya sebagai makhluk hina Budaya 
itulah yang sekarang dikenal dengan nama budaya patriarki. 
Budaya yang menolerir adanya penindasan, perlakuan tidak 
adil, dan tidak manusiawi. 

Akibat budaya jahiliah ini, tidak sedikit kaum perempuan 
yang dipingit, dipasung, dan dibelenggu. Mereka tidak di- 


izinkan menuntut ilmu, menikmati pendidikan tinggi, ber- 
karier, bekerja, dan memiliki profesi, melakukan aktivitas 
kemanusiaan yang bermanfaat serta menggali pengetahuan 
untuk menolong sesama. 

Perempuan hanya dipaksa melakukan tugas-tugas repro- 
duksi, melahirkan anak, mengasuh, dan mengurus keluarga, 
serta dianggap sebagai penanggung jawab urusan domestik 
di rumah tangga. Fatalnya, meski telah mengerjakan semua 
urusan mahapenting tadi, tetap saja mereka dihinakan, 
dilarang bersuara dan mengemukakan pandangan kritis. 

Di keluarga mereka bukan pengambil keputusan penting, 
di masyarakat pun jarang diperhitungkan pendapatnya 
dan sangat jarang diajak dalam musyawarah memutuskan 
kebijakan publik. Tidak heran, jika posisi perempuan hanyalah 
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sebatas penjaga dapur, sumur, dan kasur, serta dianggap 
sebagai konco wingking (teman di arena belakang). 

Terlihat jelas di masyarakat, semua bangsa dan mas- 
yarakat yang menempatkan perempuan sebagai makhluk 
domestik akan menjadi bangsa dan masyarakat yang ter- 
tinggal dan terkebelakang. Tentu saja terkebelakang karena 
mereka tidak memberikan akses bagi perempuan untuk 
berkiprah dalam semua bidang pembangunan, seperti dalam 
bidang ilmu pengetahuan, teknologi, hukum, sosial, politik, 
dan ekonomi. 

Sebetulnya harus dipahami bahwa dalam kondisi demi- 
kian bukan hanya perempuan yang menderita, melainkanjuga 
kaum laki-laki. Sebab, pasti para laki-laki akan menanggung 
beban moral dan material, bekerja keras menghidupi kaum 
perempuan karena mereka tidak berdaya dalam bidang apa 
pun. 


Islam hadir demi membela kelompok 
tertindas lal-mustadh'afin), baik secara 
kultural maupun struktural. Di antara 
kelompok al-mustadh'afin yang paling 
menderita di masa itu adalah perempuan. 
Tidak heran jika misi Rasulullah banyak 
n dengan upaya-upaya pembelaan 


Lalu, Islam datang memproklamirkan kemanusiaan pe- 
rempuan sebagai manusia utuh. Perempuan adalah makhluk 
yang memiliki harkat dan martabat yang setara dengan laki- 
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laki. Al-Gur'an (An-Nisa”, 141: 1) menegaskan bahwa keduanya 
(perempuan dan laki-laki) diciptakan Allah Swt., dari unsur» , 
yang satu (nafs wahidah). Secara tegas Islam menempatkan 
perempuan sebagai mitra sejajar laki-laki. 

Rasulullah saw., sangat gigih mengikis budaya jahiliah 
yang tidak manusiawi dan melecehkan perempuan. Beliau 
memperjuangkan terwujudnya ajaran Islam yang akomodatif 
terhadap nilai-nilai kemanusiaan, ajaran yang mengusung 
kesetaraan dan keadilan gender. Beliau secara bertahap 
mengembalikan lagi hak-hak dasar perempuan sebagai 
manusia utuh dan merdeka. 2 

Sejarah Islam mencatat bahwa dalam waktu yang relatif " 
singkat, perjuangan Rasulullah rmembuahkan hasil yang 
signifikan. Kaum perempuan lalu berhak menyuarakan opi- “4 
ni dan keyakinan, berhak mengaktualisasikan karya, dan 
berhak memiliki harta yang memungkinkan mereka diakui 
sebagai manusia dan warga negara penuh. Bahkan, tidak 
sedikit perempuan diutus menjadi pemimpin di lingkungan 
sukunya. 

Dapat disimpulkan, Islam menentang budaya jahiliah 
yang merendahkan perernpuan. Selanjutnya, secara radikal 
Islam memperkenalkan kepada masyarakat Arab dan juga 
masyarakat dunia tentang pentingnya memanusiakan pe- # 
trempuan dan mengangkat harkat dan martabat (dignity) " 
mereka sebagai manusia merdeka yang posisinya setara laki- 
laki, baik dalam keluarga maupun dalam kehidupan luas di 
masyarakat. 

Tentu saja ada fungsi-fungsi yang berbeda di antara 
perempuan dan laki-laki akibat perbedaan fisik-biologis, 
namun perbedaan tersebut tidak harus menjadikan salah satu 
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pihak, terutama perempuan mengalami ketimpangan dan 
ketidakadilan gender berupa diskriminasi akibat pandangan 
stereotip, subordinasi, marjinalisasi, kekerasan, dan beban 
yang berat dalam kehidupan sehari-hari. 

Karena itulah, umat Islam harus bangkit, khususnya 
kaum perempuan. Mari bergandeng tangan berjuang ke- 
ras melawan budaya jahiliih yang sesat dan merugikan 
kepentingan kemanusiaan. Sebab, budaya jahiliah yang me- 
lecehkan dan memarjinalkan perempuan inilah penyebab 
utama kemunduran dan keterbelakangan umat manusia, 
termasuk umat Islam di berbagai belahan bumi, dan khu- 
susnya di Indonesia. 

Dalam konteks keindonesiaan yang masyarakatnya sejak 
dulu melestarikan nilai-nilai budaya patriarki, maka interpretasi 
ajaran Islam yang bias gender lalu mendapat tempat yang 
subur. Relasi gender adalah hasil konstruksi budaya, maka 
untuk mengubah relasi gender yang timpang dan tidak adil 
terhadap perempuan dibutuhkan upaya rekonstruksi budaya. 

Adalah sebuah kebutuhan untuk melakukan rekonstruksi 
budaya, mengubah budaya patriarki menjadi budaya ega- 
litarian: mengubah budaya feodalistik menjadi budaya hu- 
manistik. Islam mengajarkan prinsip penghargaan dan 
penghormatan kepada semua manusia tanpa melihat jenis 
kelamin biologis, maupun sosialnya (gender), juga tanpa 
melihat ikatan-ikatan primordial lain yang melekat pada 
manusia. 

Sejarah gerakan perempuan Indonesia membuktikan 
bahwa upaya-upaya konkret rekonstruksi budaya di negeri 
ini sudah berlangsung lara, antara lain telah dilakukan oleh 
tokoh-tokoh perempuan, seperti Kartini, Rasuna Said, Cut 
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Nyak Dhien. Akan tetapi, harus diakui, perjuangan mereka 
belum selesai. Karena itu, menjadi tugas perempuan generasi 
sekarang melanjutkan cita-cita luhur mereka. 
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Islam sangat tegas membawa prinsip Kesetaraan manusia, 
termasuk Kesetaraan perempuan dan laki-laki Karena 
itu, Islam menolak semua bentuk ketimpangan dan 
Ketidakadilan, terutama terkpit relasi gender. Islam juga 
menolak, budaya jahifah, patriarkg feodal dan semua 

sistem tiranik, despotik dan totahiter. 


Otusdah Mulia) 


WN, Mengapa Posisi Perempuan Tetap Terouruk? WL 


De jaminan Islam, perempuan dengan leluasa me- 
masuki semua sektor kehidupan masyarakat, terma- 
suk bidang politik, ekonomi, agama, dan berbagai sektor 
publik lainnya. Data-data historis memaparkan bahwa 
pada setelah Islam datang, perempuan diberi kesempatan 
mengekspresikan dirinya sendiri, memberikan argumentasi 
dan berbicara di depan publik. 

Perempuan menjadi mediator konflik, memberikan per- 
lindungan dan suaka politik. Mereka ikut berhijrah, melakukan 
bai' at, berjihad, dan bermusyawarah. Al-Gur'an mengizinkan 
perempuan melakukan gerakan oposisi terhadap segala 
bentuk sistem yang tiranik demi tegaknya keadilan, termasuk 
keadilan gender. 

Sejarah juga mencatat bahwa meskipun Rasulullah telah 
berupaya menghapus budaya jahiliah yang merendahkan 
dan melecehkan perempuan, namun sampai detik ini ma- 
sih tetap saja ada segolongan masyarakat, termasuk di 
lingkungan umat Islam, yang memandang perempuan tidak 
setara dengan laki-laki dengan beribu alasan, dan ironisnya 
juga menggunakan alasan agama. Sungguh aneh!!! 

Mengapa budaya jahiliah tetap dipertahankan? Jawab- 
nya sangat mudah ditebak. Sebab, budaya tersebut meng- 
untungkan golongan tertentu, yakni para patriak (umumnya 
para lelaki) untuk menikmati pelayanan dari perempuan. 
Mereka menikmati perilaku penindasan dan ketidakadilan. 
Sekelompok masyarakat menikmati budaya jahiliah karena 
menguntungkan dan memberi kenyamanan kepada mereka. 
Menguntungkan pemilik modal yang berjiwa imperialis dan 
kolonialis, menggunakan tenaga kerja perempuan dengan 
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biaya sangat murah. Menguntungkan kelompok feodal yang 
memeras tenaga perempuan. 

Itulah sebabnya, sangat sulit melestarikan ajaran Islam 
yang ideal dan luhur itu. Setelah Rasul wafat, ajaran luhur 
tentang kemuliaan dan kedudukan setara perempuan 
tidak lagi sepenuhnya terimplementasi dalam kehidupan 
masyarakat, termasuk di Indonesia. Umat Islam kembali 
menerapkan tradisi jahiliah yang memandang perempuan 
bukan manusia seutuhnya, mulai melakukan berbagai bentuk 
diskriminasi, dan bahkan eksploitasi terhadap perempuan 
dan fatalnya itu dilakukan dengan mengatasnamakan Islam. 
Sungguh ironis!!! 

Kondisi demikian muncul karena beberapa faktor. Di 
antaranya karena pemaknaan ajaran agama yang sangat 
tekstual (memaknai Al-Gur'an dan hadis secara harfiah 
belaka) sehingga mengabaikan aspek kontekstualnya. Alasan 
lain karena perbedaan tingkat intelektualitas ulama yang 
membuat tafsir atau interpretasi agama, dan juga karena 
pengaruh latar belakang sosio-kultural dan sosio-historis 
ulama yang menafsirkannya. 

Dalam konteks ajaran Islam tentang posisi perempuan, 
disimpulkan paling tidak ada tiga alasan yang menyebabkan 
munculnya pemahaman keagamaan yang bias dan tidak 
ramah terhadap perempuan atau disebut juga interpretasi 
Islam yang bias gender. 

Pertama, pada umumnya umat Islam lebih banyak 
memahami agama secara dogmatis, bukan berdasarkan 
penalaran kritis dan rasional, khususnya pengetahuan agama 
yang menjelaskan peranan dan kedudukan perempuan. 
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Tidak heran jika muncul pemahaman ahistoris, pemahaman 
Islam yang terlepas dari konteks sejarahnya. 

Kedua, pada umumnya masyarakat Islam memperoleh 
pengetahuan keagamaan hanya melalui ceramah verbal dan 
monolog dari para ulama. Fatalnya lagi, umumnya mereka 
sangat bias gender dan bias nilai-nilai patriarkhal, bukan 
berdasarkan kajian mendalam dan pemahaman holistik 
terhadap Our" an dan Sunah. 

Ketiga, interpretasi keislaman tentang relasi laki-laki dan 
perempuan di masyarakat lebih banyak mengacu kepada 
pemahaman tekstual terhadap teks-teks suci (Al-Gur'an 
dan hadis) sehingga mengabaikan pemahaman kontekstual 
yang lebih mengedepankan nilai-nilai kemanusiaan, seperti 
keadilan, kesederajatan, kemaslahatan, dan kasih-sayang. 
Harus diyakini bahwa ajaran Islam bukan hanya sekadar 
tumpukan teks-teks suci, melainkan seperangkat pedoman 
ilahiah yang diturunkan demi kebahagiaan dan kemaslahatan 
semua manusia: perempuan dan laki-laki. 

Kondisi keterpurukan perempuan itu harus 
segera diakhiri. Bagaimana caranya? Paling tidak kita 
mulai dengan memaparkan kembali perjuangan Rasulullah 
saw, membangun masyarakat madani (beradab) di masa 
awal Islam. Sejarah Islam awal menunjukkan secara konkret 
betapa Rasul saw., telah melakukan upaya-upaya perubahan 
radikal secara serius dan bertahap terhadap posisi dan 
kedudukan perempuan dalam masyarakat Arab jahiliah. 

Beliau dengan tegas mengubah posisi perempuan dari 
objek yang dihinakan menjadi subjek yang dimuliakan. 
Buktinya, Rasul mengajarkan keharusan merayakan kelahiran 
bayi perempuan di tengah tradisi Arab yang memandang 
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aib kelahirannya. Rasul memperkenalkan hak waris bagi 
perempuan di saat perempuan diperlakukan hanya sebagai 
objek atau bagian dari komoditas yang diwariskan. Rasul 
menetapkan pemilikan mahar sebagai hak penuh perempuan 
dalam perkawinan, itu dilakukan Rasul justru pada saat 
masyarakat memandang mahar sebagai hak monopoli orang 
tua atau wali. 

Rasul melakukan koreksi total terhadap praktik poligami 
jahiliah dengan mencontohkan perkawinan monogami yang 
penuh bahagia bersama Khadijah, perempuan yang sangat 
dihormatinya. Bahkan, sebagai ayah, Rasul melarang anak 
perempuannya, Fatimah dipoligami. Akibatnya, suami 
Fatimah, Ali bin Abu Thalib baru menikah lagi setelah Fatimah 
wafat. 


Rasul memberi kesempatan kepada perempuan, yaitu 
Ummu Waragah menjadi imam shalat ketika masyarakat 
memosisikan hanya laki-laki sebagai pemuka agama. Pen- 
jelasan tentang bolehnya perempuan menjadi imam shalat 
tergambar dalam hadis berikut: “Dari Ummu Waragah 
binti Abdillah bin Harits berkata: Rasul saw, pernah 
mendatangi rumahnya dan memberinya seorang muazin 
dan menyuruhnya (Ummu Waragah) menjadi imam bagi 
penghuni rumahnya. Abdurrahman mengatakan: Aku benar- 
benar melihat muazinnya adalah seorang laki-laki tua.” (HR. 
Abu Daud) 

Hadis tersebut menunjukkan sahnya perempuan menjadi 
imam shalat bagi anggota keluarganya walaupun di dalamnya 
ada laki-laki dewasa sepeiti disinggung dalam hadis. Hadis 
itu menjelaskan bahwasanya Ummu Waragah menjadi imam 
bagi anak laki-laki dan budak laki-laki yang sudah dewasa. 
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Ulama yang berpendapat akan sahnya imam perempuan 
adalah Abu Tsaur, al-Muzanni, dan ath-Thabarany, walaupun 
pendapat itu berbeda dengan pendapat mayoritas ulama. 

Rasul menempatkan ibu pada posisi yang sangat 
tinggi, bahkan derajatnya lebih tinggi tiga kali dari 
ayah. Sementara masyarakatjahiliah masih memandang ibu 
sebagai mesin reproduksi, Rasul menempatkan istri sebagai 
mitra sejajar suami, sementara masyarakat memandangnya 
sebagai objek seksual belaka. 

Fakta historis tersebut melukiskan secara terang-ben- 
derang bahwa Rasul melakukan perubahan sangat progres 
dan bahkan radikal terhadap posisi dan kedudukan kaum 
perempuan. Rasul mengubah posisi dan kedudukan pe- 
rempuan dari objek yang dihinakan dan dilecehkan menjadi 
subjek yang dihormati dan diindahkan. Rasul mengubah 
posisi perempuan yang subordinat, marjinal, dan inferior 
menjadi setara dan sederajat dengan laki-laki. 

Rasul memproklamirkan keutuhan kemanusiaan pe- 
rempuan setara dengan laki-laki. Keduanya sama-sama 
Ciptaan Allah, sama-sama manusia, sama-sama berpotensi 
menjadi khalifah fi al-ardh (pengelola kehidupan di bumi) 
yang bertanggung jawab menjadi agen perbaikan moral 
masyarakat. Sebaliknya, perempuan dan laki-laki juga sama- 
sama berpotensi menjadi fasad ff al-ardh (perusak di muka 
bumi). 

Nilai kemanusiaan laki-laki dan perempuan adalah sama, 
tidak ada perbedaan sedikit pun. Karena itu, tugas manusia 
hanyalah ber-fastabigul khairat (berkompetisi melakukan 
yang terbaik) demi membangun masyarakat yang adil dan 
sejahtera seita mengharapkan rida Allah Swt. 
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“Tauhid adalah esensi Islam. Dengan tauhid, 
Rasulullah saw, membebaskan manusia dari 
belenggu budaya jahiliah yang sarat dengan 
ketidakadilan, kezaliman dan kebiadaban. 
Dengan tauhid, Rasul mewujudkan kesetaraan 
dan keadilan gender pada masyarakat Madinah. 
Dengan tauhid Rasul membangun masyarakat 
, yang demokratis, egaliter dan beradab. 
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Kita semua sepakat bahwa praktik kehidupan pada masa 
Rasul adalahimplementasi dariajarantauhid yang merupakan 
esensi Islam. Oleh karena itu, keadilan bagi perempuan dan 
kelompok rentan lainnya sungguh-sungguh diwujudkan 
Rasul dalam realitas rmasyarakat Madinah. Dengan tauhid 
itu pula perempuan dimanusiakan dan diberikan hak-haknya 
secara adil. 

Kehidupan masyarakat berbasis tauhid yang sarat dengan 
semangat penghormatan, persamaan, dan persaudaraan ini 
pada akhirnya mendorong semua anggota masyarakat, tanpa 
ada pembedaan sedikit pun, untuk bersama-sama bahu- 
membahu menciptakan tatanan masyarakat yang sejahtera, 
adil, dan makmur dalam rida Allah. Itulah masyarakat Islami 
yang menjadi impian bagi kita di masa sekarang dan akan 
datang. 

Melalui ajaran tauhid inilah kita semua (laki-laki dan 
perempuan) berjuang sesuai dengan kapasitas masing- 
masing untuk menegakkan ajaran Islam yang hakiki, ajaran 
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Islam yang ramah terhadap perempuan demi mengakhiri 
semua bentuk keterpurukan perempuan. 
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Prinsip utama dalam beragama adalah penyerahan diri 
sepenuhnya Kepada Tuhan, jangan pernah mengambil 
posisi sebagai Tuhan. Kgrena itu, bersikaplah rendah 
ati dan penuh tawadhu'. Jangan menghakjmi sesama 

manusia, Jangan mencederai sesama manusia. Kjta 
semua tidak tahu siapa di antara Kita yang diterima atau 
ditolak amal dan kermanannya. 
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KE planet bumi ini dihuni sekitar 7 Ir manusia, 
itu berarti setengahnya atau sekitar 3,5 miliar manusia 
adalah perempuan. Sebab, jumlah perempuan hampir 
selalu berimbang dengan jumlah laki-laki. Mahasuci Allah 
yang mengatur kehidupan manusia selalu dalam 
keseimbangan. 

Jika semua perempuan dan laki-laki memiliki kualitas 
keilmuan, keterampilan dan juga yang tak kalah pentingnya, 
kualitas spiritual (keimanan), maka gambaran masyarakat 
yang sejahtera, adil dan makmur akan lebih cepat terwujud. 
Sebaliknya, berbagai kebobrokan dan kehancuran masya- 
rakat, seperti yang kita sering saksikan melalui media televisi, 
mungkin tidak akan sefatal itu. 

Akan tetapi, data-data resmi dari berbagai lembaga 
internasional, seperti UNDP UNFPA, UNICEF, menyebutkan 
secara jelas betapa kebanyakan perempuan, khususnya di 
negara-negara berkembang, terlebih lagi di negara-negara 
miskin yang diliputi perang dan konflik, masih mengalami 
kekerasan, eksploitasi dan diskriminasi berbasis gender. Di 
antaranya, berupa incest, perkosaan, kawin paksa dengan 
orang tidak disukai, dipoligami, dipaksa menikah ketika 
anak-anak, pelecehan seksual, dikhitan secara mengerikan, 
dibunuh untuk menjadi tumbal kehormatan keluarga (honor 
killing). 

Tidak sedikit perempuan meninggal ketika melahirkan 
karena tidak mendapatkan pelayanan kesehatan (terutama 
kesehatan reproduksi), ketiadaan akses pada pendidikan, 
bahkan perempuan diperdagangkan (trafficking) untuk 
dijadikan budak seks, pelacur, dan pekerja paksa. Perempuan 
juga dijadikan objek media, bintang iklan dengan penampilan 
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hampir telanjang, dipaksa untuk tampil cantik, ramping, 
kurus, tinggi, dan putih yang kesemua itu sering kali harus 
dilakukan dengan cara-cara rekayasa yang membahayakan 
kesehatan tubuh dan hidup perempuan. 

Dan terakhir tapi tidak kurang krusialnya adalah perem- 
puan juga mengalami upaya-upaya pemiskinan secara 
struktural. Mereka dibatasi aksesnya dalam banyak bidang 
kehidupan terkait peningkatan ekonomi, tidak heran jika data 
statistik menyebutkan lebih banyak perempuan yang miskin. 
Bahkan, kemiskinan itu sendiri berwajah perempuan. 

Gambaran memprihatinkan di atas itulah yang disebut 
dengan ketimpangan dan ketidakadilan gender. Semua itu 
akibat ulah manusia (perempuan dan laki-laki), baik sengaja 
maupun tidak disengaja. 

Marilah kita umat Islam mengakhiri semua 
bentuk ketimpangan dan ketidakadilan gender 
di atas melalui upaya-upaya konkret yang sejalan 
dengan pesan-pesan moral Islam. Dalam Islam 
diajarkan bahwa perempuan adalah penerus generasi 
manusia, tanpa perempuan tidak mungkin terjadi proses 
reproduksi manusia. Dengan rahim perempuan yang sengaja 
diciptakan Tuhan Mahakuasa, perempuan memiliki fungsi- 
fungsi reproduksi: haid, hamil, melahirkan, dan menyusui. 

Bahkan, penelitian terbaru dalam ilmu kedokteran 
menyebutkan pembiakan manusia dapat dilakukan melalui 
kloning tubuh perempuan, tanpa kehadiran unsur laki-laki 
sama sekali. Artinya, pembiakan manusia dapat dilakukan 
melalui tubuh perempuan. Menakjubkan! Penemuan ilmiah 
ini sebenarnya membenarkan kisah Al-@ur'an tentang Isa, 
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anak Maryam, seorang Nabi yang lahir dari seorang perawan 
bernama Maryam binti Imran. 

Akan tetapi, eksistensi perempuan yang penting dan 
sentral itu belum sepenuhnya disadari, termasuk oleh pe- 
rempuan sendiri. Di sinilah pentingnya kita menggali ajaran 
Islam, demi menggugah kesadaran umat Islam, terutama 
para perempuan agar tampil berbenah diri, menyadari 
hakikat kemanusiaannya yang sejati sebagai makhluk Tuhan 
yang memiliki hak dan kewajiban, baik sebagai manusia, 
sebagai warga dunia, sebagai warga negara, sebagai ang- 
gota masyarakat, sebagai ibu, sebagai istri, sebagai anak 
perempuan dan seterusnya. 

Agar perempuan dapat mengeiti, memahami, dan 
menuntut hak-haknya yang asasi dan selanjutnya mampu 
menunaikan kewajiban asasinya secara optimal, perempuan 
harus belajar dan belajar demi mengembangkan potensi- 
potensi dalam dirinya, baik potensi kognitif, afektif, dan psi- 
komotorik, bahkan juga potensi kenabian (spiritual) agar 
dapat menjalankan tugas utama sebagai khalifah Allah di 
muka bumi. 

Islam sebagai agama, pada hakikatnya terlihat pada 
aspek nilai-nilai kemanusiaan yang terkandung di dalamnya. 
Salah satu bentuk elaborasi dari nilai-nilai kemanusiaan 
itu adalah pengakuan yang tulus terhadap kesetaraan dan 
kesatuan manusia, seperti dalam surah An-Nisa' (4): 1: 
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“Hai sekalian manusia, bertakwalah kepada Tuhan- 
mu yang telah menciptakan kamu dari unsur yang satu, 
dan dari padanya Allah menciptakan pasangannya: 
dan daripada keduanya (perempuan dan laki-laki) Allah 
memperkembang-biakkan laki-laki dan perempuan yang 
banyak. Dan bertakwalah kepada Allah yang dengan 
(mempergunakan) nama-Nya kamu saling meminta satu 
sama lain, dan (peliharalah) hubungan silaturahmi. Se- 
sungguhnya Allah selalu menjaga dan mengawasi kamu.” 


Keyakinan bahwa hanya Allah yang patut dipertuhankan 
dan tidak ada siapa pun dan apa pun yang setara dengan 
Allah, meniscayakan kesetaraan semua manusia di hadapan- 
Nya. Manusia, baik laki-laki maupun perempuan, memiliki 
kewajiban yang sama, yakni menyembah hanya kepada Allah 
Sut. 


PN ap Kep DIANA Lari 


“Dan aku tidak menciptakan jin dan manusia melain- 
kan supaya mereka mengabdi kepada-Ku." (Adz-Dzariyat 
151): 56) 


Semua manusia adalah setara dan berasal dari sumber 
yang satu, yakni Allah Swt. 

Di hadapan Allah semua manusia setara, yang 
membedakan di antara manusia hanyalah prestasi 
dan kualitas takwa, dan bicara soal takwa, hanya Allah 
semata memiliki hak prerogatif untuk menilai, bukan 
manusia. Al-Gur'an menyebutkan: 
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“Hai manusia, sesungguhnya Kami ciptakan kamu dari 
laki-laki dan perempuan, dan menjadikan kamu berbangsa- 
bangsa dan bersuku-suku, supaya kamu saling mengenal. 
Sesungguhnya orang yang paling mulia di antara kamu di 
Sisi Allah ialah orang yang paling bertakwa. Sesungguhnya 
Allah Maha Mengetahui dan Maha Mengenal.” (Al-Hujurat 
149): 13) 


Ayat tersebut dengan jelas menggambarkan bahwa 
tujuan penciptaan manusia yang begitu beragam, beragam 
jenis kelamin, beragam suku, dan bangsa adalah agar ma- 
nusia saling mengenal untuk saling memahami (mutual 
understanding). Kita harus saling memahami keragaman 
dan perbedaan masing-masing dan kunci untuk dapat saling 
memahami satu sama lain adalah respek atau rasa hormat 
dan menghargai manusia sebagai makhluk bermartabat, 
ciptaan Tuhan, siapa pun dia. 

Yang kita hormati adalah kemanusiaannya. Peng- 
hormatan terhadap manusia, apa pun suku, bangsa, dan 
jenis gendernya (perempuan dan laki-laki), esensinya adalah 
penghormatan kepada pencipta manusia yaitu Allah. 

Oleh karena itu, sikap diskriminatif (pembedaan yang 
merugikan), prejudice (memandang curiga) dan stigma atau 
memandang rendah orang lain atas dasar identitas latar 
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belakang sosial, etnis, ras, agama, jenis kelamin, jenis gender, 
dan lainnya adalah bertentangan dengan ajaran Islam. 

Semua perilaku diskriminatif, stereotif, merendahkan 
orang lain, dan melakukan kekerasan adalah sebuah ke- 
zaliman dan kejahatan kemanusiaan yang dikecam dalam 
Islam. Dengan sangat eksplisit, Allah menyatakan: 
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“Hai orang beriman, janganlah suatu kaum meren- 
dahkan kaum yang lain (karena) boleh jadi mereka (yang 
direndahkan) lebih baik dari mereka (yang merendahkan), 
dan jangan pula perempuan (merendahkan) perempuan 
lain (karena) boleh jadi perempuan (yang direndahkan) 
lebih baik dari perempuan (yang merendahkan) dan 
janganlah kamu mencela dirimu sendiri dan janganlah 
kamu saling memanggil dengan panggilan pelecehan. 
Seburuk-buruk panggilan ialah melecehkan orangberiman, 
dan barangsiapa yang tidak bertobat, maka mereka itulah 
kelompok yang zalim.” (Al-Hujurat (49): 11) 


Disebutkan pula dalam hadis: 
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“Suatu ketika ada seekor anjing berputar-putar di 
sekitar sumur. Anjing tersebut terlihat sangat kehausan 
dan hampir mati. Saat itu seorang perempuan pelacur dan" 
Bani Israil melihat anjing kehausan itu. Lalu ia melepas 
sepatunya untuk dipakai mengambil air dari dalam 
sumur dan memberi minum anjing tersebut. Disebabkan 
perbuatan ini, Allah mengampuni dosa-dosanya.” (HR. 
Hadis Bukhari, nomor 3298) 


Hadis tersebut memberikan ilustrasi kepada kita untuk 
berbuat baik, bukan hanya kepada sesama manusia, me- 
lainkan juga kepada semua makhluk, termasuk anjing sekali 
pun. Jika amal baik dilakukan secara tulus, Allah pasti akan 
memberi pahala berupa pengampunan dosa. Walaupun 
pelakunya seorang pelacur. Hadis ini juga melarang kita 
memandang rendah kepada manusia, siapa pun dia, ter- 
masuk pelacur sekalipun. Bahkan, dalam ayat sebelumnya 
dikatakan janganlah seseorang memandang rendah 
kepada sesamanya, boleh jadi orang yang dianggap 
rendah itu justru lebih mulia dari yang merendahkan. 

Prinsipnya, mari kita saling memahami, saling meng- 
hormati dan saling menghargai sesama manusia, itulah tujuan 
hakiki dari penciptaan manusia yang demikian beragam ini. 


Tugas Manusia sebagai Khalifah 

Berbeda dengan makhluk lain, manusia memiliki posisi 
sangat spesifik dan terhormat, yaitu menjadi khalifah (Al- 
Bagarah (2): 30): 


- 
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Pie 3 jae Al UH 235 


Bag GE GA BEAN G4 Gd AI 5 3 IKAN 


Grab ask Yu pel JI Je ad, 


Ingatlah ketika Allah berfirman kepada para Malaikat: 
“Sesungguhnya aku hendak menjadikan manusia (perem- 
puan dan laki-laki) sebagai khalifah di bumi.” Malaikat 
berkata: “Mengapa Engkau hendak menjadikan manusia 
sebagai khalifah, padahal mereka nantinya hanya akan 
membuat kerusakan dan pertumpahan darah, sementara 
kami senantiasa bertasbih, memuji, dan menyucikan 
Engkau?" Allah berfirman: “Sesungguhnya aku mengetahui 
apa yang tidak kamu ketahui.” 


Ayat tersebut menjelaskan, tujuan utama penciptaan 
manusia (perempuan dan laki-laki) adalah menjadi khalifah 
(pemimpin, pengelola, manajer) di bumi. Dalam tata bahasa 
Arab, kata khalifah tidak merujuk pada jenis kelamin atau 
kelompok tertentu. Dengan demikian, semua manusia dari 
suku apa pun, perempuan dan laki-laki mempunyai fungsi 
sebagai khalifah dan akan mempertanggungjawabkan tugas 
kekhalifahan itu kelak di hadapan Allah Swt. 
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Islam datang untuk membebaskan manusia 
(Perempuan dan laki-laki) dari semua sistem 
tiranik, despotik, dan totaliter. Islam datang untuk. 
membangun masyarakat sipil yang berkeadaban 
lcivic and civilized society|, masyarakat yang 
mengamalkan nilai-nilai kemanusiaan universal, 
seperti keadilan, kemaslahatan, kesetaraan, 

4 kejujuran, kebenaran, dan kedamaian. 


Dalam konteks individual, tugas khalifah, antara lain 
mampu mengelola pikiran agar selalu berpikir positif, tidak 
berpikir negatif sehingga terhindar dari perilaku buruk sangka 
dan terjauhkan dari semua perbuatan zalim yang mencederai 
sesama. Mengelola hati atau galbu agar selalu berprasangka 
baik kepada sesama manusia, selalu peduli dan punya rasa 
empati kemanusiaan sehingga ringan tangan menolong 
kelompok yang tertindas dan marjinal. Mengelola syahwat 
agar mampu menghindarkan diri dari perbuatan tercela, 
seperti zina, incest, pedofil, pelecehan seksual, serta semua 
bentuk hubungan seksual yang tidak terpuji. 

Dalam konteks sosial, tugas khalifah adalah amarmakuf 
nahi mungkar (melakukan perbaikan moral masyarakat 
dengan upaya-upaya transformasi dan humanisasi). Upaya 
transformasi dan humanisasi maksudnya adalah upaya- 
upaya perbaikan dan peningkatan kualitas diri manusia ke 
arah yang lebih baik, lebih positif dan konstruktif. 


e 
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Ajaran Islam yang ramah dan sejuk amat 
dibutuhkan oleh masyarakat, khususnya 
perempuan Indonesia yang masih harus bekerja 
keras menegakkan kesetaraan dan keadilan 
gender. Islam adalah agama yang rahmacan li! 
alamin, artinya menjadi rahmat dan berkah bagi 


Upaya transformasi dan humanisasi tersebut dapat di- 
lakukan melalui kegiatan-kegiatan edukasi (pendi n dan 
pelatihan), informasi dan publikasi, serta advokasi dalam 
bentuk mencerahkan masyarakat atau membela kelompok- 
kelompok yang mengalami penindasan dan perlakuan tidak 
adil, seperti kelompok miskin, minoritas, perempuan dan 
anak, difabel (kelompok cacat) dan Odha (penderita HIV/ 
Aids), dan sebagainya. 

Karena itu, dapat disimpulkan bahwa manusia memiliki 
tempat yang sangat sentral dalam ajaran Islam, sebagai 
khalifah fi al-ardh, yakni sebagai agen perubahan moral. 

Hanya satu kata kunci yang memungkinkan manusia: 
perempuan dan laki-laki mampu mempertanggungjawabkan 
fungsinya sebagai khalifah. Kata kanciitu adalah ketakwaan, 
bukan keutamaan keturunan (nasab), jenis kelamin tertentu, 
dan bukan pula kemuliaan suku. 

Tugas berat dan penting tersebut tidak mungkin dila- 
kukan oleh satu jenis manusia, sementara satu jenis yang 
lain melakukan hal sebaliknya. Sebagai manusia yang 


. 
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mengemban tugas kekhalifahan yang sama, laki-laki dan 
perempuan diperintahkan untuk saling bekerja sama, bahu- 
membahu dan saling mendukung dalam melakukan amar 
makruf nahi mungkar: Hal itu dijelaskan dalam ayat berikut: 


Jap Sat Pa Jah oa 
AT Sat WEI Sik Alai Soya KE gp 


BA ae IG HR UII 


abah, 
IN Tea ig 


“Dan orang beriman, lelaki dan perempuan, sebagian 
mereka menjadi penolong bagi sebagian lain. Mereka 
menyuruh yang makruf, mencegah dari yang mungkar, 
mendirikan shalat, menunaikan zakat dan mereka taat 
pada Allah dan Rasul-Nya. mereka itu akan diberi rahmat 
oleh Allah, Sesungguhnya Allah Mahaperkasa lagi Maha 
Bijaksana." (At-Taubah (9J: 71) 


Al-Gur'an sama sekali tidak memberikan keutamaan 
kepada jenis kelamin tertentu. Tidak ada keistimewaan khu- 
sus bagi laki-laki atau perempuan, semua setara di hadapan 
Tuhan, yakni sama-sama sebagai hamba Allah dan sama- 
sama berfungsi sebagai khalifah Allah. Setiap orang akan 
diberi pahala sesuai amal kebaikan masing-masing, dan 
yang menilai perbuatan manusia hanya Allah semata, bukan 
manusia. Lihat An-Nahl (16J: 97: 
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“Barangsiapa mengerjakan amal saleh, baik laki- 
laki maupun perempuan, dalam keadaan beriman, 
maka sesungguhnya akan Kami berikan kepada mereka 
kehidupan yang baik, dan sesungguhnya akan Kami beri 
balasan kepada mereka dengan pahala yang lebih baik 
dari apa yang telah mereka kerjakan." 


Keadilan yang dibawa Islam juga bisa dirasakan oleh 
perempuan yang bercerai dari suaminya. Tidak seperti pe- 
patah habis manis sepah dibuang, perempuan yang di- 
ceraikan masih berhak atas nafkah dan tempat tinggal, serta 
tidak boleh disakiti baik fisik maupun psikis. (AS. Ath-Thalag 
1651: 6) 

Di ranah publik, Islam juga membuka akses yang adil 
bagi perempuan. Aktivitas mencari ilmu, mencari nafkah, 
melakukan transaksi, dan bahkan aktivitas politik juga dibuka 
untuk perempuan. Sama sepeiti laki-laki, semua itu harus 
dilakukan secara terhormat dan bermartabat. 

Di masa Nabi, tercatat ada 1.232 perempuan yang 
menerima dan meriwayatkan hadis. Bahkan Ummul Muk- 
minin Aisyah ra., tercatat sebagai salah satu dari tujuh orang 
yang digelari “bendaharawan hadis” karena banyaknya hadis 
yang diriwayatkan dari beliau, yaitu sekitar 2.210 hadis. 

Selain itu, di masa awal Islam tercatat Khadijah binti 
Khuwailid sebagai perempuan yang sukses dalam mengelola 
bisnis. Asy-Syifa' tercatat sebagai perempuan yang di- 
tunjuk Khalifah Umar sebagai manajer pasar di Madinah, 
sebuah pasar besar di ibu kota pada waktu itu. Zainab istri 
Rasulullah terkenal sebagai perempuan paling dermawan 
dan memperoleh uang dari menyamak kulit dan hasilnya 


@ 
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disedekahkan. Zainab istri Ibnu Mas'ud dan Asma' binti Abu 
Bakar dikenal sebagai perempuan perkasa karena dialah 
penyangga utama ekonomi keluarga. 

Demikian juga di medan perang, tercatat sejumlah nama 
sahabat perempuan sebagai pejuang, baik di garis belakang 
sepeitimengobati prajurit yang luka dan menyediakan logistik 
maupun di garis depan memegang senjata berhadapan 
dengan lawan. Nusaibah binti Ka'ab tercatat sebagai pe- 
rempuan yang memanggul senjata melindungi Rasulullah 
ketika perang Uhud. Al-Rabi' binti al-Mu'awwidz, Ummu 
Sinan, Ummu Sulaim, Ummu Athiyah, dan sekelompok 
perempuan lain juga beberapa kali ikut turun ke medan laga. 
Catatan mengenai keberanian mereka dapat kita jumpai 
dalam banyak hadis sahih dan buku-buku sejarah yang 
terkenal, 

(Uraian singkat ini menunjukkan bahwa di masa Nabi, 
keadilan untuk perempuan bukan sekadar kata, melainkan 
disertai upaya yang serius untuk membuka akses yang sama 
bagi kaum perempuan dalam berbagai bidang kehidupan. 


Bab:5 


p Ratan 


Ciri-ciri 
Perempuan Ideal 
dalam Al-@Gur'an 


Islam memperkenalkan rukun iman, yaitu 6 kewajiban 
bagi semua yang mengaku beriman, perempuan dan 
laki-laki, yaitu: kewajiban beriman kepada Allah Swt, 
sebagai satu-satunya Tuhan yang patut disembah, 
Kewajiban beriman kepada para rasul Nya, Kewajiban 
beriman Kepada semua Ritab-Nya, kewajiban beriman 
kepada para malaikatN ya, kewajiban beriman kerada 
pastinya hari ak Kirat dan semua takdir Tuhan. 
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Islam memperkenalkan rukun iman, yaitu 6 kewajiban 
bagi semua yang mengaku beriman, perempuan dan 
laki-laki, yaitu: kewajiban beriman kepada Allah Swt, 
sebagai satu-satunya Tuhan yang patut disembah, 
Kewajiban beriman kepada para rasul Nya, Kewajiban 
beriman Kepada semua Ritab-Nya, kewajiban beriman 
kepada para malaikatN ya, kewajiban beriman kerada 
pastinya hari ak Kirat dan semua takdir Tuhan. 


Otusdah Mulia) 
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Br dengan pencitraan Jahiliah yang sangat me- 
rendahkan perempuan, Al-@uran melakukan seba- 
liknya. Al-Gur'an melukiskan gambaran perempuan ideal 
sebagai perempuan yang aktif, produktif, dinamis, sopan, 
dan mandiri, namun tetap terpelihara iman dan akhlaknya. 
Bahkan, Al-Gur'an memberikan ciri-ciri ideal seorang pe- 
rempuan muslimah sebagai berikut: 

Pertama, perempuan yang memiliki keteguhan iman 
dan tidak berbuat syirik, terjaga kemuliaan akhlaknya dengan 
tidak berdusta, tidak mencuri, tidak berzina dan tidak me- 
nelantarkan anak-anak (A-Mumtahanah (60): 12) 


PA —e ang SL 


YG PG HA G3 


“Hai Rasul, apabila datang kepadamu perempuan 
beriman untuk mengadakan janji setia (baiat), bahwa 
mereka tidak menyekutukan Allah, tidak akan mencuri, 
tidak akan berzina, tidak akan membunuh anak-anak, 
tidak akan berbuat dusta yang mereka ada-adakan antara 
tangan dan kaki mereka dan tidak akan mendurhakaimu 
dalam urusanyang baik. Maka terimalah janji setia mereka 
dan mohonkanlah ampunan kepada Allah untuk mereka. 
Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang." 


sa Yg SAPI Seed 


MP EU ge ka 


PA 
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Kedua, perempuan yang bijaksana dalam pengambilan 
keputusan dan memiliki kemandirian politik (al-istiglal al- 
siyasah) seperti figur Ratu Bulgis, Ratu Kerajaan Saba', 
sebuah kerajaan super power (arsyun 'azhim), lihat An- 
Nami (271: 23: 


kanan On Be AN AAA mal 
KE AS TPA Aga JD ya Ea AA Sal Daan HI 


“Sesungguhnya aku menjumpai seorang wanita yang 
memerintah mereka, dan dia dianugerahi segala sesuatu 
serta mempunyai singgasana yang besar.” 


Ketiga, perempuan yang memiliki kemandirian ekonomi 
(al-istiglal al-igtishadi) seperti figur perempuan pengelola 
peternakan dalam kisah Nabi Musa as., di wilayah Madyan 
lihat Al-Oashash (28): 23: 


BORAN Sana Mama EN sena HAN 
Rel ada A03 Gan al 3 lala 


2. ana 


0. - 
EP ih 


“Dan tatkala Musa sampai di sumberairnegeriMadyan, 
ia menjumpai sekumpulan orang sedang meminumkan 
(ternaknya), dan ia menjumpai di belakang xang banyak 
itu, dua orang perempuan sedang menunggu dengan penuh 
kesabaran. Musa berkata: Apakah maksudmu (dengan 
berbuat begitu)? Keduanya menjawab: "Kami tidak dapat 


“ 
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meminumkan (ternak kami), sebelum para pengembala 
laki-laki itu pergi, sedang bapak kami sudah uzui:' 


Keempat, perempuan yang memiliki keteguhan iman 
dan kemandirian dalam menentukan pilihan pribadi (al- 
istiglal al-syakhshi) yang diyakini kebenarannya, sepetti istri 
Firaun bernama 'Asiyah binti Muzahim yang sangat tegar 
menolak kezaliman (Al-Tahrim (66: 11): 


“Dan Allah membuat istri Firaun sebagai perumpa- 
maan bagi orang-orang yang beriman, ketika ia berkata: 
'Ya Allah, bangunkaniah untukku sebuah rumah di sisi- 
Mu dalam surga, dan selamatkanlah aku dari Firaun dan 
kezalimannya, dan selamatkanlah aku dari kaum yang 
zalim.” 


Kelima, perempuan yang menjaga kesucian diri, berani 


mengambil sikap oposisi atau menentang pendapat orang 
banyak (public opinion) karena meyakini pendapatnya benar, 
sepeiti ibunda Nabi Isa as, Maryam binti Imran (@S. At- 
Tahrim (66): 12): 
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“Dan (ingatlah) Maryam binti Invan yang menjaga 
Ya kehormatannya, maka Kami tiupkan ke dalam rahimnya 
sebagian dari roh (ciptaan) Kami, dan dia kemudian 
membenarkan kalimat Tuhan dan kitab-kitab-Nya, dan dia 
adalah termasuk orang-orang yang taat.” 


Perempuan 
dalam Islam 


Islam memberikan tuntunan yang tegas bahwa sem: 
manusia, tanpa membed okpn perempuan dan lakj-lakj 
diciptakan untuk sebuah misi yang amat penting sebagai 
Kfafifah fil ardh (pemimpin untuk mengelola kehidupan di 
bumi), paling tidak pemimpin untuk dirinya sendiri, Karena 
itu, perempuan dan laki-laki diharapkan bekerjasama, 

bahu-membahu, bergotong royong mewujudkan masyarakat 
yang damai, bahagia, dan sejahtera (baldatun thayyibah wa 
rabbun ghafur). 
tusdah Mulia) 


ak Posisi Perempuan dalam islam ak 


Bau ini akan diuraikan bagaimana seharusnya posisi 
perempuan dalam kehidupan sosial di masyarakat, baik 
sebagai anak, sebagai istri, sebagai ibu, dan sebagai warga 
masyarakat. 


Posisi Perempuan sebagai Anak 

Islam memanusiakan perempuan seutuhnya seperti ma- 
nusia laki-laki. Untuk itu, Islam melarang semua bentuk 
pembunuhan bayi perempuan sebagaimana terjadi di masa 
jahiliah. Kelahiran bayi perempuan harus dirayakan dengan 
menyembelih kambing untuk acara akikah. Lihat An-Nahl 
(16): 58-59: 


PN PA PAN Sr 2 23 at AN tan 
Aa BK Te BU AI 5 


Pt na Ek aa gp Remi 
Bu WA Gg AbAhA 


“Dan apabila seseorang dari mereka diberi kabar 
dengan (kelahiran) anak perempuan, maka hitamlah 
mukanya karena sangat marah. Lalu ia menyembunyikan 
dirinya dari orang banyak karena malu. Apakah ia akan 
memelihara anak tersebut dengan menanggung kehinaan 
ataukah akan menguburkannya ke dalam tanah (hidup- 
hidup)? Ketahuilah, alangkah buruknya apa yang mereka 
tetapkan itu.” 


Nabi Muhammad saw., mengajarkan para orangtua agar 
bertindak adil terhadap anak perempuan, tidak mendominasi 
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dan mendiskriminasi, dan tidak melakukan tindak kekerasan, 
terutama kekerasan dalam rumah tangga (domestic 
violence). Orangtua selayaknya memberikan pendidikan 
yang seluas-luasnya kepada mereka, tidak memaksakan ke- 
hendak, terutama dalam pernikahan dan pemilihan jodoh. 

Terlebih terhadap anak-anak yatim perempuan. Al- 
Gur'an memberikan perhatian yang sangat khusus, dan sama 
sekali tidak membenarkan praktik ketidakadilan terhadap 
mereka, misalnya menahan mereka agar tidak dikawini 
orang lain atau mengawini mereka tanpa memberikan 
hak-haknya. Al-Guran dengan tandas menyatakan 
bahwa mereka, anak-anak yatim perempuan, pe- 
rempuan-perempuan dewasa lainnya, dan me- 
reka yang terlemahkan oleh struktur sosial, harus 
mendapatkan perlindungan dan perlakuan yang 
adil. 

Sejumlah ayat dan hadis menjelaskan bahwa perempuan 
dalam posisinya sebagai anak tidak boleh diterlantarkan, 
dianiaya atau dizalimi. Anak perempuan tidak boleh dikhitan 
dengan cara yang keji. dijual (trafficking) untuk jadi budak 
seks atau dipekerjakan secara paksa, dilacurkan atau dipaksa 
menikah. Semua bentuk trafficking, perkawinan anak-anak, 
pemaksaan pelacuran, mempekerjakan anak-anak, dan 
pelecehan seksual terhadap anak-anak adalah dosa besar 
dan perbuatan zalim yang bertentangan dengan nilai-nilai 
kemanusiaan. Dan semua itu diharamkan Islam. 

Setiap orangtua bertanggungjawab memberikan proteksi 
dan perlakuan adil kepada anak-anak, tanpa membedakan 
jenis kelamin. Setiap orang tua wajib memberikan makanan 
bergizi, perlakuan adil, pendidikan memadai, keterampilan 


xx Posisi Perempuan dalam islam 2 


yang dibutuhkan agar anak-anak tumbuh menjadi manusia 
berguna. Tidak ada perbedaan antara anak perempuan dan 
anak laki-laki. Islam memosisikan anak perempuan setara 
dan sederajat dengan anak laki-laki, 


Posisi Perempuan sebagai Istri 

Islam menempatkan perempuan sebagai mitra sejajar laki-laki 
dalam kehidupan keluarga melalui perkawinan. Perkawinan 
ideal adalah perkawinan atas dasar iman, cinta kasih, dan 
kerelaan kedua belah pihak: suami dan istri. 


Sistem Perkawinan Islam tidak membenarkan 
adanya perilaku dominasi, diskriminasi, 
eksploitasi, dan segala bentuk poligami, 

selingkuh dan kekerasan, khususnya kekerasan 

seksual. Tujuan perkawinan Islam adalah 

membentuk keluarga sakinah, mawaddah 

wa tahmah, yakni keluarga yang tenteram, 
harmoni dan bahagia. 


(Gk AMusdah Mutah 1 
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Islam mengajarkan bahwa perkawinan bukanlah semata 
ucapan ijab-gabul, melainkan suatu akad (komitmen) yang 
sangat kuat antara dua orang manusia yang bertujuan 
membentuk keluarga sakinah, mawaddah wa rahmah 
(keluarga yang tenteram, penuh cinta, dan kasih-sayang). 
Itulah sebabnya, dalam perkawinan Islam tidak dibenarkan 
adanya perilaku dominasi, diskriminasi, eksploitasi, dan se- 


- 
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gala bentuk poligami, selingkuh, dan kekerasan, khususnya 
kekerasan seksual. 

Akan tetapi, tidak berarti semua perempuan harus 
menikah dan harus menjadi istri. Perkawinan adalah 
sebuah pilihan bebas yang dipilih oleh seseorang 
(laki-laki dan perempuan) secara sadar dan penuh 
tanggung jawab. Mari menghormati pilihan masing- 
masing. Boleh saja perempuan atau laki-laki memilih untuk 
tidak menikah jika punya alasan kuat dan luhur, misalnya 
untuk fokus dalam karier demi kemaslahatan masyarakat 
luas, untuk tugas dakwah yang memerlukan waktu yang 
panjang dan konsentrasi penuh, atau dengan alasan karena 
ingin membaktikan hidup merawat orangtua yang sudah uzur, 
atau untuk mengabdikan diri pada tugas-tugas kemanusiaan, 
seperti merawat kelompok rentan, tertindas, dan seterusnya. 

Tidak sedikit ditemukan dalam sejarah Islam, para 
ulama (perempuan dan laki-laki) yang memilih hidup sendiri, 
tidak menikah. Sebab, kesalehan dan ketakwaan seseorang 
tidak ditentukan apakah seseorang itu menikah atau tidak, 
melainkan ditentukan oleh kualitas takwanya. Boleh jadi, 
perempuan yangtidak menikah lebih tinggi kualitas takwanya 
dari mereka yang menikah. 

Jangan disalahpahami bahwa jika seseorang memilih 
tidak menikah berarti dia memilih hidup bebas dan melakukan 
hal-hal tercela. 

Ditemukan cukup banyak perempuan dan laki-laki yang 
tidak menikah dan tetap komitmen hidup dalam kesucian dan 
mengamalkan nilai-nilai spiritual yang tinggi, tidak terlibat 
free seks dan semacamnya, bahkan mengabdikan seluruh 
hidupnya untuk membantu sesama demi kemanusiaan. 


- 


an Posisi Perempuan dalam islam » 


Karena itu, jangan berburuk sangka atau memberi stigma 
pada seseorang (perempuan atau laki-laki) yang secara sadar 
memilih untuk tidak menikah. 

Masalahnya, tidak semua perempuan memiliki kemer- 
dekaan penuh dan punya pilihan bebas. Sebagian perempu- 
an sungguh-sungguh tidak mengerti akan eksistensi dirinya 
sebagai manusia utuh yang punya harkat dan martabat, 
sebagian perempuan tidak bebas menentukan pilihan hi- 
dupnya, melainkan sangat ditentukan oleh orangtua atau 
walinya. Menikah pun atas keinginan orangtua agar tetap 
disebut anak yang berbakti. Bisa dibayangkan bagaimana 
rasanya hidup dengan pasangan yang bukan pilihan hati, 
untunglah kalau dia berbudi luhur dan baik hati, tapi kalau 
dia berakhlak buruk, maka terjadilah kasus-kasus kekerasan 
dalam rumah tangga. Daan pastilah perempuan dan anak-anak 
yang akan menderita. Ditemukan pula sebagian perempuan 
terpaksa memilih menikah hanya untuk mendapatkan 
status sebagai istri karena masyarakat masih sulit menerima 
kehadiran perempuan tanpa pasangan (suami). 

Demikianlah problematika budaya yang masih melilit 
perempuan. Kondisi merugikan ini harus segera diakhiri agar 
perempuan di masa depan dapat memilih dengan cerdas 
sesuai pesan-pesan moral agamanya, memilih kemaslahatan 
untuk din' sendiri, keluarga, dan masyarakatnya. Untuk itu, 
perempuan harus berkualitas, berpengalaman, 
berwawasan luas, berilmu-pengetahuan cukup, 
berketerampilan memadai, dan juga berakhlak 
karimah. 

Harus selalu diingat bahwa perkawinan bukan semata 
urusan biologis atau sekadar memenuhi kebutuhan syah- 
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wat, melainkan jauh lebih bermakna dari itu. Perkawinan 
memerlukan adanya kesadaran tentang kehadiran Allah 
dalam hidup manusia, kehadiran Sang Maha Pencipta yang 
akan membimbing manusia (perempuan dan laki-laki) ke jalan 
yang lurus, jalan kebahagiaan sejati dan abadi. Perkawinan 
menuntut agar suami-istri jujur kepada diri sendiri, kepada 
pasangan masing-masing, dan kepada Allah sang Pencipta. 

Pada setiap akad nikah, Rasul biasanya membacakan 
ayat Al-Ahzab (33): 70-71: 


KET Ia ad aa 


“Hai orang-orang beriman, bertakwalah kepada Allah 
dan katakanlah perkataan benar, niscaya Allah mem- 
perbaiki amalanmu dan mengampuni dosa-dosamu. 
dan barangsiapa menaati Allah dan Rasul-Nya, maka 
sesungguhnya ia telah mendapat kemenangan yang besar. 


Posisi perempuan sebagai istri sangat terhormat karena 
Islam menjamin kesetaraan dengan suami (AS. Al-Bagarah 
(21: 187) 


PEG LI SAS GA RN II ah AI LI yan 
5 IL LM “Hi 


bagan DIK 


s. Posisi Perempuan dalam isiam 1. 
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“Dihalalkan bagi kamu pada malam hari bulan puasa 
bercampur dengan istri kamu: mereka (para istri) adalah 
pakaian bagimu (para suami), dan sebaliknya kamu 
pun adalah pakaian bagi mereka. Allah mengetahui bah- 
wasanya kamu tidak dapat menahan nafsumu, karena itu 
Allah mengampuni kamu dan memberi maaf kepadamu. 
Maka sekarang campurilah mereka dan ikutilah apa yang 
telah ditetapkan Allah untukmu, dan makan minumlah 
hingga terang bagimu benang putih dari benang hitam 
(waktu fajar). Kemudian sempurnakanlah puasa itu sampai 
(datang) malam, (tetapi) janganlah kamu campuri mereka 
itu, sedang kamu beriktikaf dalam masjid. Itulah larangan 
Altah, maka janganlah kamu mendekatinya. Demikianlah 


Allah menerangkan ayat-ayat-Nya kepada manusia, 
supaya mereka bertakwa." 


Perkawinan Islam didasarkan pada lima prinsip utama: 
Komitmen yang sangat kuat (mitsagan galiza), Saling 
mencintai dan mengasihi tanpa batas (mawaddah wa 
rahmah): Mengedepankan sifat terpuji, sopan santun, penuh 
kelembutan (mu'asyarahbil makruf): Prinsip kesetaraan dan 
kesederajatan (al-musawah) di mana keduanya (suami-istri) 
merupakan mitra sejajar yang selalu mengedepankan nilai- 
nilai demokrasi, gotong-royong, kerja sama, dan solidaritas: 
dan kelima adalah prinsip monogami. Al-@uran tegas 
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menyatakan bahwa monogami adalah bentuk perkawinan 
yang paling adil (An-Nisa' (4): 3): 


Laki-laki dan Perempuan hendaknya selalu 
berbaik sangka (positif thinking) terhadap 
sesama manusia, menjauhi semua bentuk 
prejudice (prasangka buruk), menghapus 
semua bentuk stigma dan pelabelan negatif, 
beribadah sesuai kemampuan, dan berpasrah 
diri sepenuhnya kepada Allah semata. 


K3 tag 


“Dan jika kamu takut tidak akan dapat berlaku adil 
terhadap (hak-hak) anak perempuanyatim (bilamana kamu 
mengawininya), maka kawinilah wanita (lain) yang kamu 
senangi: dua, tiga, atau empat. Tetapi, jika kamu takut 
tidak akan dapat berlaku adil. Maka (kawinilah) seorang 
saja, atau budak-budak yang kamu miliki, yang demikian 
itu adalah lebih dekat kepada tidak berbuat aniaya.” 

Sejumlah ayat Al-Our'an menjelaskan, agar suami 
memperlakukan istri secara hormat, lembut, sopan, dan 
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tidak menyia-nyiakan mereka. Suami dan istri tidak boleh 
melakukan kekerasan dalam bentuk apa pun dan untuk 
alasan apa pun, tidak boleh ada perilaku diskriminatif dan 
eksploitatif sedikit pun. Bahkan, secara khusus Allah juga 
menekankan pentingnya berbuat adil dalam lingkup keluarga, 
sebuah lembaga di mana praktik ketidakadilan terselubung 
sering kali terjadi, dengan korban utama selalu istri dan 
anak-anak perempuan, seperti terlihat dalam kasus-kasus 
kekerasan dalam rumah tangga (KDRT). 

Kehadiran Islam juga memberikan keadilan kepada 
perempuan yang suaminya wafat. Sebab di masa jahiliah, 
para perempuan diperlakukan sebagai barang warisan. Pihak 
keluarga mendiang suami berhak atas diri perempuan itu, 
apakah mau dikawini ataukah diharuskan menebus dirinya 
agar bisa kawin dengan orang lain. Praktik jahiliah itu disebut 
'adhal (menyia-nyiakan, menyakiti, dan menelantarkan istri). 
Islam menghapuskan semua praktik jahiliah tersebut dan 
mengembalikan posisi istri sebagai makhluk terhormat, yakni 
sebagai mitra sejajar dan sahabat sejati suami. 

Posisi perempuan sebagai istri setara dengan 
suami. Keduanya berhak mendapatkan kebahagia- 
an dan kepuasan, baik biologis maupun batiniah. 
Keduanya pun sama-sama bertanggung jawab, baik dalam 
tugas-tugas domestik di rumah tangga maupun dalam 
tugas-tugas publik di masyarakat. Suami tetap harus peduli 
dengan fungsi reproduksi istri yang sangat mulia, yaitu hamil, 
melahirkan, dan menyusui. 

Ketika melaksanakan fungsi-fungsi mulia tersebut, para 
istri wajib mendapatkan perlindungan, bukan hanya dari 
suami, melainkan juga dari seluruh masyarakat dan bahkan 
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juga dari negara. Perlindungan negara, antara lain dalam 
bentuk penyediaan sarana dan prasarana kesehatan yang 
memadai, harga obat yang terjangkau, transportasi yang 
ramah perempuan, dan kebijakan hukum yang memihak 
perlindungan hak-hak asasi perempuan, khususnya, hak dan 
kesehatan reproduksi perempuan. 


Posisi Perempuan sebagai Ibu 

Posisi perempuan sebagai ibu adalah sangat mulia dan 
terhormat. Surga terletak di bawah kaki ibu, artinya keridaan 
ibu amat menentukan keselamatan dan kebahagiaan seorang 
anak, Karena itu, ibu berhak mendapatkan penghormatan 
tigakali lebih besar dari penghormatan anak kepada ayahnya. 
Hadis berikut menjelaskan secara indah. 


PA Up jg 


Aa uk adit Jain Ni IA Ae IG 


OB BOS J3 pit ya ya Gal aah Ja JS 


AN yen DIA 


Basa oi dal 
(elunag sejtaud Olp) 


Id dea 


Dari Abu Hurairah ra., berkata: “Seorang laki-laki 
datang kepada Rasulullah saw., ia berkata: Ya Rasulullah, 
siapakah di antara para manusia yang paling berhak saya 
hoimati?' Jawab Rasulullah: Ibumu.' Kemudian siapa?" 
'Ibumu.' "Kemudian siapa?" 'Ibumu.' "Kemudian siapa?" 
'Ayahmu.” (HR. Al-Bukhari dan Muslim) 
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Namun, tidak semua perempuan harus menjadi ibu, 
sebagaimana diuraikan sebelumnya bahwa tidak semua 
perempuan harus menjadi istri. Menjadi ibu pun sebuah 
pilihan bebas yang ditentukan dengan penuh kesadaran dan 
tanggung jawab. 

Akan tetapi, begitu seseorang memilih menikah dan 
menjadi ibu, dia harus sadar akan pilihan tersebut. Sangat 
tidak mudah tugas sebagai ibu karena penuh kewajiban 
dan tanggung jawab. Dia bertanggung jawab memelihara 
keselamatan dan kesehatan anak, mulai sejak berupa 
janin dalam kandungan sampai anak tersebut tumbuh dan 
berkembang menjadi seorang manusia. 

Bagi perempuan yang memilih tidak menikah atau 
menikah tapi memilih untuk tidak punya anak, atau karena 
satu dan lain hal menyebabkan dia tidak bisa punya anak, 
tidakada masalah. Dia tetap dapat berkarya danberpartisipasi 
dalam kapasitasnya sebagai khalifah untuk melakukan tugas- 
tugas amar makruf nahi mungkar. Perempuan demikian 
tetap berpeluang untuk menjadi manusia yang bertakwa atau 
bahkan paling bertakwa. Tetap berpeluang mengabdikan 
hidupnya untuk kemanusiaan dan kerja-kerja memanusiakan 
manusia. 

Tugas berat sebagai ibu sangat diapresiasi Islam. Islam 
menghargai hak-hak reproduksi ibu sebagai manusia mer- 
deka. Karena itu, perempuan memiliki hak atas rahimnya, 
dia dapat menentukan kapan akan menikah, dan kapan 
akan hamil. Tubuh perempuan bukan mesin reproduksi. 
Seorang perempuan tidak boleh mengalami kesengsaraan 
dan penderitaan, apalagi kematian karena melakukan fungsi- 
fungsi reproduksi yang sangat mulia itu. 
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Ketika seorang ibu menjalani tugas-tugas re- 
produksi, hamil, melahirkan dan menyusui anak, 
maka suami wajib menyediakan makanan bergizi, 
pakaian yang layak, dan tempat tinggal yang 
memadai untuk melindungi ibu dari panas dan 
dingin. Bahkan, juga menjaga jiwa dan emosi ibu dari segala 
gangguan yang menyebabkan dia merasa tidak aman dan 
nyaman. Kesimpulannya, Islam menempatkan ibu sebagai 
sosok yang diagungkan dan dimuliakan dalam keluarga. 

Ibu yang menyusui juga mendapat perlindungan ke- 
sehatan, gizi dan lainnya. Ayah diharuskan memenuhi 
kebutuhan ibu yang menyusui. Dan jika terjadi 
sesuatu yang mengakibatkan si ibu tidak bisa atau 
tidak mau menyusui, sang ayahlah yang harus 
mencarikan penyusu (@S. Al-Bagarah (2) :233, AS. Ath- 
Thalag (65): 6) 

Penghormatan terhadap hak reproduksi juga diberikan 
agama Islam kepada perempuan yang sedang haid dan nifas. 
Berbeda dengan tradisi Yahudi yang memandang perempuan 
haid adalah najis dan harus diasingkan dari kampung ha- 
laman, Islam tidak memperlakukan perempuan demikian. 
Haid dipandang sebagai siklus bulanan yang biasa, sehingga 
perempuan haid boleh bergaul dengan semua orang dan 
bebas berhubungan dengan suami kecuali hubungan intim. 
Yang najis hanyalah darah haid, dan bukan perempuan itu 
sendiri. Oleh karena itu, yang dilarangjuga hanya bersetubuh, 
dan bukan yang lain (@S. Al-Bagarah (2): 222). Rasulullah 
sendiri dalam banyak hadis sahih yang diriwayatkan oleh 
Aisyah ra., tetap berhubungan biasa dengan istrinya yang 
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haid. Tidur seranjang, makan sepiring dan minum segelas. 
Tidak ada perilaku diskriminatif terhadap perempuan yang 
sedang haid. 

Kalaupun ada larangan bersetubuh, hal ini pada haki- 
katnya demi menjaga organ reproduksi perempuan itu 
sendiri, karena secara klinis terbukti bahwa berhubungan 
intim ketika haid sangat mesugikan kesehatan, baik bagi 
perempuan maupun laki-laki. Selanjutnya, jika dalam iba- 
dah-ibadah tertentu perempuan yang sedang haid dan 
nifas tidak diperbolehkan melakukan ibadah, seperti salat, 
puasa, tawaf, dan iktikaf, hal itu juga tidak berarti perempuan 
didiskriminasikan. Menaati perintah Allah sama nilainya 
dengan menjauhi larangan Allah. Dengan ungkapan lain, 
perempuan yang tidak berpuasa karena menaati perintah 
Allah sama pahalanya dengan perempuan yang berpuasa 
karena menaati perintah Allah. 

Jadi, jika dalam kondisi suci perempuan berhak menda- 
pat pahala karena menjalankan perintah-Nya, dalam kondisi 
haid dan nifas, ia pun berhak memperoleh pahala karena 
secara sadar mematuhi larangan-Nya. Inilah keadilan Tuhan 
yang pada saat bersamaan juga mempertimbangkan keada- 
an fisik dan mental perempuan ketika menjalani tugas-tugas 
reproduksinya sebagai ibu. Ibu adalah perawat kehidupan, 
penentu keberlangsungan suatu generasi manusia. 


Posisi Perempuan sebagai Warga Masyarakat 
Posisi perempuan dalam masyarakat dan negara sangat 
jelas, yakni sebagai anggota masyarakat dan sebagai warga 
negara yang memiliki hak dan kewajiban yang sama dengan 
laki-laki. 
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Perintah Allah untuk berbuat adil dalam seluruh bidang 
kehidupan, baik dalam ranah domestik maupun ranah 
publik sangat tegas dan tandas. Keadilan mesti ditegakkan. 
Demikianlah, keadilan merupakan prinsip ajaran Islam yang 
mesti ditegakkan dalam menata kehidupan bermasyarakat, 
berbangsa dan bernegara. Prinsip itu harus selalu ada dalam 
setiap norma, tata nilai, dan perilaku umat manusia di mana 
pun dan kapanpun. 

Keadilan yang diajarkan Islam selalu memuat prinsip 
membela yang benar, melindungi yang tertindas, meno- 
long yang kesulitan, dan menghentikan kezaliman dan ke- 
sewenang-wenangan. Dengan keadilan, yang benar akan 
dibela meskipun merupakan kelompok minoritas dan ter- 
tindas. 

Kehadiran Islam dengan nilai-nilai keadilan yang di- 
bawanya telah membuat kaum tertindas dan marjinal 
(mustadh'afin) memiliki secercah harapan. Di antara ke- 
lompok mustadh'afin yang paling beruntung dengan ke- 
hadiran Islam adalah kaum perempuan. 

Posisi perempuan sebagai warga masyarakat dan warga 
negara adalah setara dengan laki-laki. Keduanya memiliki 
hak dan kewajiban yang sama, keduanya pun bertanggung 
jawab penuh membentuk masyarakat yang adil, makmur, 
dan sejahtera (baldatun thayyibah wa rabbun ghafur). 

Perempuan sebagai warga negara penuh dan anggota 
masyarakat diharapkan aktif terlibat dalam berbagai aktivitas 
sosial dimasyarakat. Tujuannyajelas, membangun masyarakat 
yang baldatun thayyibah wa rabbun ghafu. Perempuan 
harus mampu membagi waktunya untuk kepentingan diri 
sendiri, kepentingan keluarga, dan kepentingan masyarakat. 


@ 


ah Posisi Perempuan dalam islam af 


Perempuan harus selalu ingat bahwa tugas utamanya 
diciptakan Allah Swt., adalah menjadi khalifah, menjadi 
pemimpin, pengelola dan manajer, dimulai dari memimpin 
dan mengelola diri sendiri, lalu anggota keluarga dan 
selanjutnya masyarakat. Dengan demikian, hidup perempuan 
akan bermakna sepenuhnya, 


Bab? 
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Peran 
Perempuan 
dalam Bidang 
Politik 


Anggapan keliru bahwa Islam mengajarkan 
ketidaksetaraan perempuan dan laki-laki telah 
mengakibatkan perempuan mengalami berbagai bentuk. 
Ketimpangan dan ketidakadilan, terutama terkait 
relasi gender. Anggapan Keliru itu harus diakfin!! 


(Wusdah Mulia) 
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erempuan harus belajar politik dan perlu menyosialisasi- 

kan pengertian baru tentang politik dan kekuasaan yang 
tidak selamanya bernuansa maskulin sehingga perempuan 
tidak harus mengeliminir unsur-unsur feminitas dalam dirinya 
untuk menggapai tujuan politik dan kekuasaan. Perempuan 
tidak harus menolak gaya feminin dan berperilaku 
sebagai laki-laki untuk berkuasa dan dianggap 
sebagai pemimpin. Sesungguhnya perempuan ketika 
berada di rumah tangga lebih banyak menjalankan peran 
kepemimpinan. 


Masyarakat yang demokratis membutuhkan 
interpretasi Islam yang akomodatif terhadap 
nilai-nilai kemanusiaan, interpretasi yang sejuk, 
memihak dan ramah cerhadap perempuan dan 
kelompok mustadh'afin (tertindas) lainnya. 
Islam seperti inilah yang disebut Islam 

rahmatan lil alamin. 


Pengalaman perempuan di rumah tangga dapat dijadikan 
referensi untuk menjalankan tugas-tugas kepemimpinan, 
dan juga kekuasaan di lingkungan yang lebih besar dan 
rumit, seperti negara. Bagi perempuan, kekuasaan itu lebih 
dimaknai dengan keinginan menyejahterakan orang lain. 
Sumber kekuasaan bagi seorang pemimpin tidak berbeda 
dari sumber kekuasaan seorang ibu yang membimbing 
keluarganya. 
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Kekuasaan dalam konsep feminin adalah kekuasaan 
yang penuh dilimpahi kasih sayang. Kekuasaan semacam 
ini tidak berpusat pada diri sendiri melainkan lebih di- 
arahkan untuk mencapai suatu tujuan. Dengan demikian 
perempuan diharapkan lebih mampu mengintegrasikan 
kualitas perempuan dengan beberapa karakteristik laki-laki 
dan kedua atribut itu mempunyai nilai yang sama. Dengan 
ungkapan lain, kualitas laki-laki dan kualitas perempuan 
tidaklah bertentangan. Karena itu, dalarn kelembutan dan 
kasih sayang justru terpendam kekuatan yang dahsyat. 

Dengan mengembangkan kepemimpinan dan kekuasa- 
an berperspektif perempuan, perempuan dapat menjadi 
politisi yang andal. Politisi yang tidak akan menyakiti hati 
lawan politiknya apa pun alasannya. Politisi yang tidak akan 
menggunakan intrik-intrik politik yang biasanya sangat 
keji sebagaimana sering digunakan oleh laki-laki. Seorang 
politisi perempuan dapat mengasah sisi keibuannya yang 
penuh welas asih dan selalu tanggap terhadap kebutuhan 
orang lain untuk menyelesaikan setiap agenda politiknya. 
Bukankah kekuasaan itu pada intinya adalah kemampuan 
menyelesaikan masalah demi kesejahteraan orang banyak. 


Kaum perempuan harus disadarkan untuk mau aktif 
dalam dunia politik dan kekuasaan. Perempuan harus berani 
merebut kekuasaan, namun tentu dengan cara-cara yang 
elegan dan beradab. Kekuasaan bukanlah sesuatu yang 
begitu saja diserahkan orang dalam sejarah dunia. 

Karena itu, jika perempuan menginginkan kekuasaan, ia 
harus mencarinya dan bersungguh-sungguh mengelolanya. 
Sebab, laki-laki tidak mau menyerahkan kekuasaan begitu 
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saja, baik kepada sesama laki-laki terlebih lagi kepada 
perempuan. 

Persoalannya, norma budaya masih tetap mengkla- 
sifikasikan aktivitas politik sebagai monopoli kaum laki-laki, 
Ironisnya, perempuan juga melanggengkan gagasan bahwa 
politik dan kekuasaan adalah tidak feminin. Bahkan, tidak 
sedikit menyebut politik itu kotor sehingga perempuan 
menjauh darinya. 

Fatalnya lagi, masyarakat sejak berabad-abad lalu 
mendominasi kebudayaan kita dengan ciri patriarkal dan 
menganggap perempuan sebagai makhluk lemah dan tak 
berdaya. Dominasi laki-laki terhadap perempuan merupakan 
perwujudan dari perebutan kekuasaan yang berakar dari 
pembagian kerja yang muncul sejak awal sejarah manusia. 
Laki-laki ditetapkan sebagai pemburu, sementara perempuan 
sebagai pengasuh anak. 

Dalam perkembangan selanjutnya, laki-laki menjadi 
makhluk yang lebih mengutamakan nalar, sedangkan pe- 
rempuan lebih mengandalkan emosi atau perasaan. Mitos 
ini harus diubah dan diakhiri dengan munculnya perempuan 
terdidik yang mengutamakan akal sehat dan nalar kritis. 
Sejumlah perguruan tinggi terkenal di Indonesia dan di 
luar negeri melahirkan perempuan sarjana dengan predikat 
cumlaude adalah bukti bahwa perempuan sesungguhnya 
cerdas dan amat potensial. 

Selain itu, sebagai akibat dari modernisasi dan in- 
dustrialisasi yang berkembang dahsyat, muncul masyarakat 
modern atau masyarakat industn yang cenderung lebih 
mementingkan nilai-nilai material daripada nilai-nilai yang 
bersifat immaterial atau rohani. Masyarakat baru tersebut 
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memiliki ciri-ciri, antaralainsebagaiberikut:kecenderungan 
hidupyangindividualistikataupendewaan 
derungan hidup yang konsumtif dan materialistik 
atau pendewaan materi, dan kecenderungan hidup 
hedonistik atau pendewaan terhadap hasrat badani. 
Fatalnya, perempuan lebih banyak tersungkur dalam pusaran 
negatif modernisasi dan industrialisasi. Perempuan kurang 
mampu mengambil keuntungan positif dari modemisasi dan 
industrialisasi. 

Lihat saja bagaimana media, dunia iklan dan reklame 
menempatkan perempuan sebagai komoditi murahan dan 
bahkan sebagai objek seksual. Kasus-kasus perdagangan 
anak dan perempuan marak di mana-mana. Demikian 
juga kasus-kasus perkawinan anak, perkawinan paksa, pe- 
lacuran paksa merupakan ekses negatif modernisasi dan 
industrialisasi. Hanya sedikit perempuan yang mampu 
menepis dampak buruk dan negatif dari modernisasi dan 
industrialisasi. Itulah sebabnya, mengapa perempuan perlu 
dan harus selalu belajar, belajar, dan belajar. 

Politik pada hakikatnya adalah kekuasaan (power) 
dan pengambilan keputusan yang lingkupnya sangat luas, 
dimulai dari institusi keluarga sampai ke institusi po- 
litik formal tertinggi. Dengan pengertian tersebut, po- 
litik menjelaskan hal-hal yang berkaitan dengan negara, 
kekuasaan, proses pengambilan keputusan (decision ma- 
king), proses perumusan kebijakan (policy formulation), 
dan alokasi sumber daya (resource allocation). Pengertian 
politik pada prinsipnya juga meliputi masalah-masalah pokok. 
dalam kehidupan sehari-hari yang selalu melibatkan kaum 


perempuan. 


WL, Peran Perempuan dalam Bidang Politik WX 


Peran politik perempuan, antara lain dapat 
dilihat dari keterlibatan perempuan dalam proses 
pengambilan keputusan atau kebijakan publik: 
proses penyelenggaraan negara, dan politik 
perwakilan. Dibandingkan dengan peran politik laki- 
laki, porsi peran politik perempuan masih sangat kecil dan 
dirasakan tidak efektif. 

Partisipasi perempuan dalam berbagai lembaga politik 
masih sangat kecil dan itu pun kemudian diperparah lagi 


oleh motivasi mereka terjun di bidang politik yang umumnya 
bukan didasarkan pada keinginan politik yang kuat untuk 
membangun kesejahteraan bangsa, melainkan sekadar 
mencari popularitas, mencari pekerjaan sampingan atau 
sekadar untuk mendukung karier suami. 

Pertanyaan muncul, apakah Islam membolehkan 
perempuan aktif dalam politik? Jawabnya, sangat 
tegas Islam membolehkan perempuan terjun ke 
ranah politik seperti saudara mereka, laki-laki. Dalam 
Islam, tujuan berpolitik sangat mulia, yaitu demi membangun 
kesejahteraan masyarakat dan kemaslahatan umat manusia. 
Sebab, politik dalam Islam bukan semata soal kekuasaan, 
melainkan untuk tujuan yang sangat mulia, yakni politik 
untuk kemaslahatan masyarakat seluruhnya dan sekaligus 
mengimplementasikan tujuan Islam sebagai rahmatan lil 
alamin. 

Argumen teologis bolehnya perempuan berkiprah dalam 
dunia politik dapat dilihat sebagai berikut: 

Pertama, ayat At-Taubah |9| :71 


“ 
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“Dan orang-orang yang beriman, lelaki dan pe- 
rempuan, sebagian mereka (adalah) menjadi penolong 
bagi sebagian yang lain, mereka menyuruh (mengerjakan) 
yang makruf, mencegah dari yang mungkar, mendirikan. 
shalat, menunaikan zakat dan mereka taat pada Allah 
dan Rasul-Nya. Mereka itu akan diberi rahmat oleh Allah, 
sesungguhnya Allah Mahaperkasa lagi Maha Bijaksana." 


Secara umum ayat itu dipahami sebagai kewajiban 
melakukan kerja sama antara laki-laki dan perempuan dalam 
berbagai bidang kehidupan, termasuk dalam bidang politik. 
Pengertian kata awliya' dalam ayat ini mencakup kerja 
sama, kepedulian dan perlindungan, sedangkan pengertian 
“amar makruf nahi mungkar (menyuruh mengerjakan yang 
makruf dan mencegah kemungkaran) mencakup segala 
upaya humanisasi dan transformasi masyarakat. Maksudnya, 
upaya-upaya pemberdayaan dan pencerahan melalui ke- 
giatan edukasi, advokasi, dan perluasan informasi. Upaya 
transformasi masyarakat paling konkret dilakukan dalam 
bidang politik dalam arti seluas-luasnya, bukan hanya politik 
praktis. 


a 


ak Peran Perempuan dalam Bidang Politik ah 


Dari ayat tersebut dapat dipahami bahwa setiap 
warga negara, perempuan dan laki-laki, hendaknya 
berpartisipasi dalam mengelola kehidupan bersama 
di masyarakat. Perempuan sama halnya dengan laki-laki 
mempunyai hak dan kewajiban yang setara, dan sederajat 
sebagai warga negara penuh dan juga sebagai manusia 
merdeka. 

Dalam ayat tersebut juga dijelaskan bahwa perem- 
puan mampu mengemukakan pendapat yang 
benar, berpartisipasi dalam kegiatan politik dan 
bertanggungjawab. Dengankatalain, ayat itu menegaskan 
bahwa perempuan mempunyai hak-hak politik yang setara 
dengan laki-laki. Perempuan punya hak untuk menduduki 
seluruh jabatan politik, termasuk menjadi pemimpin negara. 


Kedua, sabda Rasul saw.: man lam yahtam bi amr al- 
muslimin fa laysa minhum (barangsiapa yang tidak peduli 
dengan kepentingan umat Islam, berarti ia tidak termasuk 
golongan muslim). Pengertian amr al-muslimin mencakup 
seluruh kepentingan umat Islam, termasuk bidang poiltik. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa tidak satu 
ayat atau hadis yang menyebutkan larangan perempuan 
terjun dalam politik atau menjadi pemimpin. 

Ketiga, Al-Aur'an tegas mengajak manusia (laki-laki 
dan perempuan) agar bermusyawarah dalam semua urusan 
pengambilan keputusan (As-Syura (42): 38) 
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“Dan (bagi) orang yang menerima (mematuhi) seruan 
Allah dan mendirikan shalat, sedang wusan mereka 
(diputuskan) dengan musyawarah antara mereka, dan 
mereka menafkahkan sebagian dari rezeki yang Kami 
berikan kepada mereka." 

Syura (musyawarah) hendaknya dijadikan salah satu 
prnsip dalam politik. Di dalam ayat tersebut Allah Swt., 
memuji mereka: perempuan dan laki-laki yang senang 
melakukan musyawarah. Karena itu, ayat ini dijadikan dasar 
oleh banyak ulama untuk membuktikan adanya hak politik 
bagi setiap laki-laki dan perempuan. 

Keempat, praktik bai 'at padamasa Rasul saw., Al-@uran 
secara jelas memaparkan kisah tentang permintaan para 
perempuan untuk melakukan bai'at (janji setia kepada Rasul 
untuk aktif berjuang mengembangkan Islam dan ajarannya), 
dan selanjutnya Allah Swt., memerintahkan beliau menerima 
bai'at mereka. Lihat Al-Mumtahanah (60J: 12. 
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“Hai Nabi, apabila datang kepadamu perempuan- 
perempuan yang beriman untuk mengadakan janji setia, 
bahwa mereka tiada akan menyekutukan Allah, tidak 
akan mencuri, tidak akan bercina, tidak akan membunuh 
anak-anaknya. tidak akan berbuat dusta yang mereka 


“ 
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ada-adakan antara tangan dan kaki mereka dan tidak 
akan mendurhakaimu dalam urusan yang baik, maka 
terimalah janji setia mereka dan mohonkanlah ampunan 
kepada Allah untuk mereka. Sesungguhnya Allah Maha 
Pengampun lagi Maha Penyayang." 


Fakta sejarah menunjukkan, tatkala delegasi Anshar 
membaiat Rasul saw, pada baiat Agabah kedua, tercatat 
sejumlah perempuan. Mereka bersumpah membela dan 
melindungi Islam. Ini menunjukkan adanya kontribusi positif 
perempuan dalam kegiatan politik. Bahkan, Nabi saw., mem- 
bolehkan perempuan mewakili kaum muslim, berbicara 
mewakili mereka dan memberikan jaminan atas nama 
mereka. 

Hal itu terlihat nyata dalam kasus Ummu Hani. Nabi 
telah menerima perlindungan Ummu Hani terhadap seorang 
kafir pada hari penaklukan kota Makkah. Beliau berkata 
kepadanya: “Kami melindungi orang yang dilindungi Ummu 
Hani.” Betapa konkret partisipasi politik perempuan di masa 
Nabi dan betapa Nabi secara terbuka mengakui eksistensi 
kepemimpinan perempuan. 

Bai'at para perempuan pada masa-masa awal Islam 
sesungguhnya merupakan bukti kebebasan dan kemandir'an 
perempuan menentukan pandangan politik mereka, mes- 
kipun terkadang pandangan itu berbeda dengan pandangan 
suami dan ayah mereka. Ada banyak cerita di mana para 
perempuan di masa itu harus berjuang melawan kekerasan 
dari suami, ayah atau anggota keluarga lain karena tidak 
setuju terhadap pilihan mereka untuk membela Islam. 


“ 


Kemuliaan Perempuan dalam Islam 


Marilah kita semua, perempuan dan laki-laki, bekerja 
sama secara tulus, bergandeng tangan penuh damai mem- 
bangun kejayaan dan kemajuan bangsa melalui upaya-upaya 
konkret pemberdayaan perempuan di ranah privat dan publik, 
khususnya dalam bidang politik. 

Mengapa perempuan harus aktif dalam politik? Tujuannya, 
agar perempuan dapat menampilkan karya produktifnya 
secara optimal sebagai khalifah, sebagai agen perubahan 
moral masyarakat, sebagai pewaris tugas kenabian. Semua 
itu demi terwujudnya masyarakat yang adil, sejahtera, dan 
makmur dalam rida Allah Swt. 

Tetap harus diingat bahwa tujuan hakiki dari 
politik bagi kaum perempuan Indonesia, bukan 
semata meraih kekuasaan. Akan tetapi, tujuan 
esensinya adalah membangun kesejahteraan dan 
kemaslahatan bagi seluruh rakyat Indonesia. Bahkan 
kalau bisa, juga bagi semua manusia dan semua makhluk di 
alam semesta. 

Mari berharap semoga semua perempuan Indonesia 
yang kini menduduki posisi penting sebagai pimpinan dan 
kader-kader partai politik, pegawai negeri sipil, baik di pusat 
maupun di daerah, aktivis LSM dan ormas kemasyarakatan, 
anggota legislatif, anggota korporasi, seniman dan bu- 
dayawan, intelektual dan cendekiawan, seita lainnya mampu 
menghayati dan mengamalkan ajaran Islam yang luhur 
dan mulia ini. Selanjutnya, mereka tergerak hatinya untuk 
memajukan dan memberdayakan masyarakat, terutama 
sesama perempuan sehingga menjadi makhluk berdaya dan 
bermanfaat bagi sesama manusia dan alam semesta. 


- 
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Kita berharap, para politisi Indonesia (perempuan dan 
laki-laki) mampu mengubah bangsa Indonesia menjadi 
lebih baik, lebih maju dan lebih beradab. Bangsa Indonesia 
yang selalu bertumpu pada nilai-nilai Pancasila, Konstitusi 
dan esensi spiritual yang diajarkan oleh semua agama dan 
kepercayaan yang tumbuh di Nusantara ini, termasuk ajaran 
Islam. Demikianlah sejatinya harapan dari para the founding 
fathers and mothers (para pendiri bangsa kita), khususnya 
Bung Karno seperti tertera dalam dua tulisannya yang 
terkenal, Sarinah dan Api Islam. 

Akhirnya sebagai penutup, sekali lagi perlu ditegaskan 
bahwa Islam adalah agama yang mengajarkan relasi gender 
yang adil dan setara, baik di rumah tangga maupun di 
ranah publik. Islam adalah agama yang ramah terhadap 
perempuan, ajaran Islam sangat mendukung budaya ega- 
litarian dan akomodatif terhadap nilai-nilai kemanusiaan, 
Islam membawa ajaran yang rahmatan lil alamin, 
menebarkan kasih sayang bagi semua makhluk 
di alam semesta sehingga kemuliaan perempuan 
dalam Islam menjadi sebuah keniscayaan. Semoga 
Tuhan Yang Maha Pengasih merahmati kita semua. Amin ya 
rabbal alamin. Wa Allah a'lam bi as-sawab. 


Rukun Islam ada 5 yaitu: kewajiban mengucapkan 
Syahadat atau testimoni bahwa Allah Swt, adalah 
Tuhan satu-satun ya, dan Muhammad saw., sebagai nabi 
dan rasul Nya, kewajiban mendirikan shalat, kewajiban 
melakukan puasa, Kewajiban membayar zakat dan 
Kewajiban menunaikan haji Kalau sudah mampu. Rykun 
Islam harus diyakini dan dilakukan oleh semua muslim, 
perempuan dan laki-laki, tidak ada perbedaan sedikit pun. 


Otusdah Muba) 


Agenda Perempuan Indonesia 


Para perempuan, khususnya aktivis NGO, LSM, ormas 
kemasyarakatan, LSM buruh, LSM profesi, partai po- 
litik, anggota legislatif, PNS (Pegawai Negeri Sipil) 
para pengusaha, anggota korporasi, ilmuwan dan cen- 
dekiawan, serta lainnya harus memiliki kepekaan dan 
konsen terhadap ketidakadilan dan ketimpangan gender 
dengan aktif: 


1. Memperjuangkan kesetaraan dan keadilan gender dalam 
semua bidang pembangunan: eksekutif, legislatif, dan 
yudikatif. 

2. Memperjuangkan penghapusan semua bentuk diskri- 
minasi, eksploitasi, dan kekerasan berbasis gender, khu- 
susnya terhadap perempuan. 

3. Memperjuangkan kesetaraan dan keadilan gender melalui 
penyusunan kebijakan publik dan peraturan perundang- 
undangan yang sensitif gender, dan sebaliknya berjuang 
untuk penghapusan semua kebijakan publik dan peraturan 
perundang-undangan yang bias gender dan diskriminatif 
terhadap perempuan. 

4. Memperjuangkan pengurangan Kematian Ibu Melahirkan 
(AKI) dan Kematian Balita, serta menyukseskan program 


Keluarga Berencana demi kesehatan dan kesejahteraan 
ibu, anak, dan seluruh keluarga. 

5. Memperjuangkan pemenuhan hak-hak asasi perempuan, 
terutama bagi kelompok rentan, seperti kaum buruh, 
buruh migran, penderita HIV/Aids, pekerja rumah tangga, 
dan kelompok miskin. 

6. Memperjuangkan hak-hak asasi perempuan, khususnya 
bagi kaum minoritas dalam suku, adat, agama, dan 
kepercayaan. 

7. Memperjuangkan hak-hak khusus perempuan terkait hak 
dan kesehatan reproduksi. 

8. Memperjuangkan peningkatan ekonomi masyarakat, ter- 
utama bagi perempuan miskin di pedesaan sehingga 
memiliki akses untuk pemberdayaan ekonomi. Perempuan 
harus terbebas dari upaya-upaya pemiskinan. 

9. Memperjuangkan tegaknya demokrasi Pancasila dan ak- 
tif melawan semua bentuk sistem politik yang tiranik, 
despotik, dan totalitarian. 


Akhirnya, semua perempuan dan laki-laki Indonesia 
harus memperjuangkan terwujudnya TRISAKTI: Indonesia 
yang berdaulat dalam bidang politik, berdikari dalam bidang 
ekonomi dan tetap berkepribadian dalam kebudayaan 
Indonesia. 
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MORAL KEAGAMAAN TERKAIT KEMULIAAN 
PEREMPUAN, KESETARAAN, DAN KEADILAN 

GENDER, KELUARGA, BERENCANA, SERTA KE- 
SEHATAN REPRODUKSI 
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Pesan-pesan Moral 
Terkait Keadilan dan Kesetaraan Gender 


1. Islam menegaskan bahwa perempuan dan laki-laki di- 
ciptakan setara. Satu-satunya yang membedakan di 
antara mereka hanyalah ketakwaan. 


“Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu 
dari seorang laki-laki dan seorang perempuan dan 
menjadikan kamu berbangsa-bangsa dan bersuku- 
suku supaya kamu saling mengenal. Sesungguhnya 
orang paling mulia di antara kamu di sisi Allah ialah 
orang yang paling takwa. Sesungguhnya Allah Maha 
mengetahui lagi Maha Mengenal." (@S. Al-Hujurat 
1391: 13) 
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“Kaum laki-laki itu adalah pemimpin bagi kaum 
wanita, oleh karena Allah telah melebihkan sebagian 
mereka (laki-laki) atas sebagian yang lain (wanita), dan 
karena mereka (laki-laki) telah menafkahkan sebagian 
dan harta mereka. Sebab itu maka wanita yang saleh, 
ialah yang taat kepada Allah lagi memelihara diri ketika 
Suaminya tidak ada, oleh karena Allah telah memelihara 
(mereka). Wanita-wanita yang kamu khawatirkan 
nusyuznya, maka nasihatilah mereka dan pisahkanlah 
mereka di tempat fidur mereka, dan pukullah mereka. 
Kemudian jika mereka menaatimu, maka janganlah 
kamu mencari-cari jalan untuk menyusahkannya. 
Sesungguhnya Allah Maha Tinggi lagi Mahabesar." (AS. 
An-Nisa' (4|: 34) 


2. Islam menegaskan bahwa perempuan dan laki-laki 
diciptakan setara. Satu-satunya yang membedakan di 
antara mereka hanyalah ketakwaan 
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“Maka Tuhan memperkenankan permohonannya: 'Se- 
sungguhnya aku tidak menyia-nyiakan amal orang- 
orang yang beramal di antara kamu, baik laki-laki 
atau perempuan, (karena) kamu adalah turunan dari 
sebagian yang lain.” (@S. Ali Imran (3J: 195) 


Td 
- 


“ 


(Mi kemuliaan Perempuan dalam Isiam ak 


u 
rana Sana 


2 sem ca sat 
Hae at AS ah ga HI 23 
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“Barangsiapa yang mengerjakan amal saleh, baik 
laki-laki maupun perempuan dalam keadaan beriman, 
maka sesungguhnya akan Kami berikan kepadanya 
kehidupan yang baik dan sesungguhnya akan Kami beri 
balasan kepada mereka dengan pahala yang lebih baik 
dari apa yang telah mereka kerjakan.” 
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“Barangsiapa yang mengerjakan amal-amal saleh, baik 
laki-laki maupun wanita sedang ia orang yangberiman, 
maka mereka itu masuk ke dalam surga dan mereka 
tidak dianiaya walau sedikit pun.” (AS. An-Nisa' (4J: 
124) 


Islam secara tegas memandang perempuan dan 
laki-laki adalah setara. Keduanya sederajat dalam 
beribadah, mengerjakan amar-makruf dan nahi 
mungkar, serta dalam memenuhi kewajiban agama. 
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“Dan orang-orang beriman, lelaki dan perempuan, 
sebagian mereka (adalah) menjadi penolong bagi 
sebagian yang lain. mereka menyuruh (mengerjakan) 
yang makruf, mencegah dari yang mungkav, mendiri- 
kan shalat, menunaikan zakat dan mereka taat pada 
Allah dan Rasul-Nya. mereka itu akan diberi rahmat 
oleh Allah: Sesungguhnya Allah Mahaperkasa lagi Maha 
Bijaksana.” (AS. At-Taubah (9: 81) 


. Islam melarang semua bentuk perkawinan paksa, apa- 
lagi perkawinan yang mengeksploitasi perempuan. 


Diriwayatkan dari Abu Nuaim, dari Syaibaan dari 
Yahya, dari Abi Salamah, dari Abi Khurairah, dia berkata: 
“Rasulullah saw., bersabda: Jangan menikahi seorang 
perempuan janda kecuali kamu meminta kesediaannya 
terlebih dahulu. Dan jangan kamu menikahi seorang 
perawan tanpa persetujuannya. Mereka berkata, 'ba- 
gaimana izinnya?" Rasulullah menjawab, diamnya ada- 
lah izinnya. (HR. Bukhari) 


. Islam mengecam semua bentuk kekerasan domestik 
(kekerasan yang dilakukan di dalam rumah tangga), 
baik pelakunya laki-laki maupun perempuan. 


Td 


“Dan bergaullah dengan istri secara patut dan sopan. 
Kemudian bila kamu tidak menyukai mereka, (maka 
bersabarlah) karena mungkin kamu tidak menyukai 
sesuatu, padahal Allah menjadikan padanya kebaikan 
yang banyak." (AS. An-Nisa' (4): 19) 


AN data AU 
Saya mendengar Rasulullah bersabda: orang terbaik di 
antara kamu adalah mereka yang terbaik perilakunya 


terhadap keluarga, dan Aku adalah yang terbaik ter- 
hadap keluargaku. 
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“Hai orang-orang yang beriman, tidak halal bagi kamu 
mengambil warisan dari perempuan dengan jalan pak- 
sa, danjanganlah kamu menyusahkan mereka karena 


. 
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hendak mengambil kembali sebagian dari apa yang 
telah kamu berikan kepadanya, terkecuali bila mereka 
melakukan pekerjaan keji yang nyata. Dan bergaullah 
dengan mereka secara patut. Kemudian bila kamu 
tidak menyukai mereka, (maka bersabarlah) karena 
mungkin kamu tidak menyukai sesuatu, padahal Allah 
menjadikan padanya kebaikan yang banyak." (AS. An- 
Nisa' (4): 19) 
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“Apabila kamu menalak istri-istrimu, lalu mereka 
mendekati akhir iddahnya, maka rujukilah mereka 
dengan cara yang bijak, atau ceraikanlah mereka 
dengan cara yang bijak (pula). Janganlah kamu ru- 
juki mereka hanya untuk menyusahkan mereka, ka- 
rena dengan demikian kamu menganiaya mereka. 
Barangsiapa berbuat demikian, maka ia telah berbuat 
zalim terhadap dirinya sendiri. Janganlah kamu jadikan 
hukum-hukum Allah sebagai permainan, dan ingatlah 
nikmat Allah padamu, dan apa yang telah dituunkan 
Allah kepadamu berupa Al-kitab dan As Sunah. Allah 
memberi pengajaran kepadamu dengan apa yang di- 
turunkan-Nya itu. dan bertakwalah kepada Allah serta 
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ketahuilah bahwasanya Allah Maha Mengetahui segala 
sesuatu.” (AS. Al-Bagarah (2): 231) 


. Islam mengharamkan semua bentuk kekerasan 
seksual. Islam mengharamkan semua bentuk pe- 
maksaan dan perbudakan terhadap manusia siapa 
pun. 
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“Dan orang-orang yang belum mampu menikah 
hendaklah menjaga kesucian (diri) nya, sehingga Allah 
memampukan mereka dengan karunia-Nya. dan budak- 
budak yang kamu miliki yang menginginkan perjanjian, 
hendaklah kamu buat perjanjian dengan mereka, jika 
kamu mengetahui ada kebaikan pada mereka, dan 
berikanlah mereka sebagian dari harta Allah yang 
dikaruniakan-Nya kepadamu. Dan janganlah kamu 
paksa budak-budakmu melakukan pelacuran, sedang 
mereka sendiri mengingini kesucian, karena kamu 
hendak mencari keuntungan duniawi. Barangsiapa 


- 
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memaksa mereka, maka sesungguhnya Allah adalah 
Maha Pengampun lagi Maha Penyayang (kepada 
mereka) sesudah mereka dipaksa. (AS. An-Nuur (24): 
33) 
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memaksa mereka, maka sesungguhnya Allah adalah 
Maha Pengampun lagi Maha Penyayang (kepada 
mereka) sesudah mereka dipaksa. (AS. An-Nuur (24): 
33) 


, Kemuliaan Perempuan dalam Islam 


Pesan-Pesan Moral 
Terkait Keluarga Berencana 
(Fomily Planning) dalam Islam 


1. Nabi Muhammad saw., menganjurkan agar memilih 
orang yang sehat dan berbudi pekerti sebagai pasangan 
(suami atau istri). 


“ cet Kana Dee Anus 
PS PA Ep KAS 


“Pilihlah tempat persemaian benihmu (sperma) karena 
garis keturunan menentukan." (HR. Ibnu Majah) 


2. Konseling sebelum perkawinan sangat diperlukan 
untuk menghindarkan lahirnya anak-anak yang lemah. 


“Dan hendaklah takut kepada Allah orang-orang yang 
seandainya meninggalkan di belakang mereka ke- 


turunan yang lemah, yang mereka khawatir terhadap 
(kesejahteraan) mereka. Oleh sebab itu, hendaklah me- 
reka bertakwa kepada Allah dan hendaklah mereka 
mengucapkan perkataan yang benar." (AS. An-Nisaa' 
4:9) 


a 
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3. Menyusui bayi sangat penting, baik untuk kesehatan 
ibu, terlebih lagi untuk kesehatan bayi itu sendiri. 
Bahkan, sangat penting untuk mengatur jarak ke- 
lahiran. 


233 Ian 


"Para ibu hendaklah menyusukan anak-anaknya se- 
lama dua tahun penuh, yaitu bagi yang ingin me- 
nyempurnakan penyusuan. Dan kewajiban ayah mem- 
beri makan dan pakaian kepada ibu dengan cara yang 
makruf layak dan memenuhi kebutuhan'” (AS. Al- 
Bagarah (2j: 233) 


4. Islam sangat memandang penting perlakuan setara di 
antara anak-anak, perempuan, dan laki-laki. 


oa 


“Hendaklah kalian berlaku adil terhadap anak-anakmu, 
berlaku adil terhadap semua keturunanmu." (HR. Abu 
Dawud) 
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Pa db 1 tag AS lo AN Ja JUS Uh 


Gd ata) 


Diriwayatkan dari Anas ibn Malik bahwa “Seorang 
laki-laki duduk bersama Rasulullah saw., lalu datang 
salah seorang cucu laki-laki dari orang tersebut. Orang 
itu lalu mencium cucunya dan meletakkan dalam 
la “ pangkuannya. Kemudian, cucu perempuannya datang, 
tetapi dia hanya membiarkan cucunya itu duduk di 
depannya. Rasulullah saw., berkata: Apakah, kamu 
berlaku adil kepada mereka?" (HR. Al-Bazzar) 


. 


5. Islam membolehkan penggunaan alat-alat kontrasepsi 
untuk mengatur jarak kelahiran anak. 


Bah IAI SU JAS SIG RA yan 


Mae 53 ps 
Dah pig SA Heat Je Ips BIS pa 
SIB ag) Ig 


.. 


Jabir ibn Abdullah berkata: “Kami (para sahabat Nabi 
saw.) biasa mempraktikkan al-Azl (coitus intruptus), 
yaitu mengeluarkan sperma di luar vagina. Itu terjadi di 
masa Nabi saw. ketika Al-@uran sedang diwahyukan." 
(Riwayat Imam al-Bukhari) 


. 
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Com aian Wa pi ds ld Io di 


“Kami biasa mempraktikkan al-Azl di masa Nabi saw. 
Nabi saw., mengetahui hal itu (kami menceritakan hal 
itu kepada Nabi saw.), tetapi beliau tidak melarang 
kami melakukannya.” (HR. Imam Muslim) 


Mel any anak tea Ia ae 
Dari Jabir ra., dia berkata: “Kami biasa melakukan al- 
Azl, padahal Al-@ur'an sementara diwahyukan. Lalu, 
Ishag ra., dan Sofyan ra., menambahkan: Andaikata 
praktik al-Azl itu dilarang oleh Allah Swt., pastilah turun 


ayat Al-@uran melarang perbuatan tersebut.” (HR. 
Muslim) 


pe Pada 
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6. Islam mengajarkan kita agar lebih memperhatikan 
kualitas kemanusiaan dari anak-anak yang kita la- 
hirkan, bukan kuantitasnya. 


29 Si Ia 


LN Berapa banyak terjadi golongan yang sedikit dapat 
mengalahkan golongan yang banyak dengan izin Allah. 
dan Allah beserta orang-orang yang sabar.” (@S. Al- 
Bagarah (2): 249) 


ha di Je 5 


SE ge MEA Ai ek ate A5 Mada 
Hare santa SA ng AG S3 ata 


Henjan): 


Dari Abu Hurairah, Nabi saw., bersabda: “Mukmin yang 
kuat dalam segala hal tentu lebih baik dan dicintai Allah 
dari mukmin yang lemah.” (HR. Muslim) 


de mati Ka ya aa 

Kel pa alga) CA DAK 

“adalah jauh lebih baik, jika kalian meninggalkan 

keturunan dalam kondisi makmur dan sejahtera dari 

pada meninggalkannya dalam kondisi tidak mampu 
dan sebagai peminta-minta.” (HR. Bukhari Muslim) 


- 
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A3 pa JG 3 SUN Agar Ieluy ade SI de all Ju 
(SA jo sma 0 S3 AAA 
Nabi saw., bersabda: "Adalah bencana besar jika punya 


anak banyak, tapi tidak memiliki harta yang mencukupi 
untuk keperluan mereka.” (HR. Suyuti dan Hakim) 


Td 
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Pesan-Peson Moral 
Terkait Kesehatan Ibu don Anak 


1. Islam sangat mengapresiasi kehamilan seorang pe- 
rempuan. 
Karena itu, suami dan seluruh anggota keluarga harus 
mengupayakan perlindungan bagi ibu hamil dan mem- 
berikan bantuan agar kehamilan dan juga kelahiran 
janin tersebut berjalan lancar dan selamat. 


JI gl gi 
Tanah 3 ain Ao Jas LINK 


. 


Aap Ta ed Sar TSI NI 
32 aa Di WS Ih sal Jas sedia 


“Para ibu hendaklah menyusukan anak-anaknya se- 
lama dua tahun penuh, yaitu bagi yang ingin me- 
nyempurnakan penyusuan. Dan kewajiban ayah 
memberi makan dan pakaian kepada ibu dengan 
cara bijaksana. Seseorang tidak dibebani melainkan 
menurut kadar kesanggupannya. Janganlah seorang ibu 
menderita kesengsaraan karena anaknya dan seorang 
ayah karena anaknya, dan waris pun berkewajiban 
demikian." (AS. Al-Bagarah (2): 233) 
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2. Islam melarang aborsi, kecuali dengan alasan medis 
yang akurat. 


BAT  Iaasdn I Eh 0 aa 


“Dan janganlah kamu membunuh anak-anakmu karena 
takut kemiskinan. Kamilah yang akan memberi rezeki 
kepada mereka dan juga kepadamu. Sesungguhnya 
membunuh mereka adalah suatu dosa yang besar:” 
(@S. Bani Israil (17): 31) 


3. Islam mengapresiasi hak untuk mendapatkan kemur- 
nian keturunan. 


el aaany at f3 5, 


“Pilihlah tempat di mana kamu akan mengeluarkan 
sperma karena faktor keturunan sangat menentukan.” 
(HR. Ibn Majah) 


4. Islam mengecam semua bentuk pengabaian terhadap 
anak perempuan atau melakukan aborsi lantaran yang 
dikandung adalah anak perempuan. 


3 Gldap He Bana 33 
(958p 81-53) 
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“Dan apabila bayi-bayi perempuan yang dikubur hidup- 
hidup ditanya, karena dosa apakah dia dibunuh.” (AS. 
At-Takwir (81): 8-9) 


5. Islam sangat menghargai semua upaya terkait me- 
nyusukan anak. 


“Para ibu hendaklah menyusukan anak-anaknya se- 
lama dua tahun penuh, yaitu bagi yang ingin me- 
nyempumakan penyusuan." (AS. Al-Bagarah (21: 233) 


Ta 
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Pesan-pesan Moral 
Terkait Kesehatan Reproduksi 


. Islam memandang seksualitas sebagai salah satu 
media untuk reproduksi. Akan tetapi, reproduksi bu- 
kanlah tujuan satu-satunya dalam hubungan seksual. 
Kenikmatan (rekreasi) juga merupakan tujuan lain dari 
hubungan seksual. 


ya HA 5 AN Ta 


Ja ai 


Wp LA inle 


“Dijadikan indah pada (pandangan) manusia kecintaan 
kepada apa-apa yang diingini, yaitu: para perempuan, 
anak-anak, harta yang banyak dari jenis emas, perak, 
kuda pilihan, binatang-binatang temak, dan sawah 
ladang. Itulah kesenangan hidup di dunia, dan di sisi 
Allah-lah tempat kembali yang baik (surga)." (AS. Ali 
Imran (3): 14) 


. Islam selalu mengingatkan suami agar memperlakukan 
istrinya secara bijak dan sopan. 


ai 
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Janganlah seorang suami menggauli istrinya seperti 
seekor keledai. Hendaklah dia melakukan terlebih 
dahulu hal-hal yang menyenangkan istri, ketika Rasul 
ditanya apa bentuknya. Kata Rasul: ciuman mesra dan 
rayuan yang indah." (HR. Ad-Dailami dari Anas) 


, Islam melindungi kesehatan para pemuda dengan cara 


menjaga mata dan organ-organ reproduksi. 


“Katakanlah kepada laki-laki yang beriman: “Hendaklah 
mereka menahan pandangannya, dan menjaga ke- 
maluannya: yang demikian itu adalah lebih suci bagi 
mereka. Sesungguhnya Allah Maha mengetahui apa 
yang mereka perbuat.” (AS. An-Nuur (24): 30) 


. Islam memerintahkan para pemuda untuk menikah 


jika sudah dewasa dan memiliki kesanggupan fislk, 
mental, ekonomi, dan sosial. 


Wae P3 BU 
SN peta 
Pa, 


TA 


SEN Up 


SIA oy)) Le 35 
"Wahai para pemuda, barangsiapa di antara kalian 


telah sanggup menikah, maka menikahlah karena 
dengan menikah, kamu dapat mengontrol pandangan 
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matamu dan juga kehormatanmu. Namun, jika kamu 
belum sanggup menikah, maka berpuasalah karena 
dengan puasa, kamu dapat mengontrol syahwatmu." 
(HR. Bukhari) 


. Para pemuda hendaknya selalu berpedoman pada 
nilai-nilai moral Islam. 


“Dan janganlah kamu mengikuti apa-apa yang kamu 
tidak mempunyai pengetahuan tentangnya. Sesung- 
guhnya pendengaran, penglihatan, dan hati, semuanya 
itu akan dimintai pertanggung-jawaban.” (AS. AHsraa' 
(17): 36) 
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Pesan-Pesan Moral 
Terkait Pencegahan HIV dan AIDS 


1. Umat Islam diharapkan mampu melakukan perbuatan 


terpuji demi keselamatan diri mereka sendiri dan juga 
kemashlahatan orang lain di sekitarnya. 


MAU br) 


(04 Oljas dh 


“Dan hendaklah ada di antara kamu segolongan umat 
yang menyeru kepada kebajikan, menyuruh kepada 
yang makruf dan mencegah dari yang mungkar: 
merekalah orang-orang yang beruntung.” (AS. Ali 
“Imran (3): 104) 


2. Islam mewajibkan umat Islam agar mampu melindungi 


diri sendiri dan juga anggota keluarga dari semua hal 
yang merusak. 


ea SA JK AU dh Je bil 
MA bid Lain 


“Dan belanjakanlah (harta bendamu) di jalan Allah, 
dan janganlah kamu menjatuhkan dirimu sendiri dalam 
kebinasaan, dan berbuat baiklah, karena sesungguhnya 


. 
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Allah menyukai orang-orang yang berbuat baik.” (@S. 
Al-Bagarah (2): 195) 


3. Islam mengharamkan perbuatan zina. Zina adalah 
salah satu cara penularan HIV/Aids. 


Mentok 


“Dan janganlah kamu mendekati zina: sesungguhnya 
zina itu adalah suatu perbuatan yang keji, dan suatu 
jalan yang buruk." (AS. Al-sraa' (17): 22) 


4. Islam membolehkan kondom sebagai proteksi pe- 
nyakit kelamin menular. 
JSI 3 HAN 
Jangan membuat kemudaratan (kebinasaan) untuk 
dirimu dan membahayakan—juga untuk orang lain. 


5. Islam mengecam semua bentuk stigma (label negatif) 
dan perilaku diskriminasi. 


Man 2 


D Han Paper 


G 28 yani 2B-i 7 


“Dan Kami hendak memberi karunia kepada orang- 
orang yang tertindas di bumi (Mesir) itu dan hendak 
menjadikan mereka pemimpin dan menjadikan mereka 
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orang-orang yang mewarisi (bumi)." (AS. Al-Aasas 
1281: 5) 


(be nga dd - "3 


"Apabila salah seorang di antara kamu sedang sakit, 
maka jenguklah dan rawatlah.” (HR. Imam Muslim) 


- Aa 
MA De! aku 


Katakanlah: "Hai hamba-hamba-Ku yang malampaui 
batas terhadap diri mereka sendiri, janganlah kamu 
berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya Allah 
mengampuni dosa-dosa semuanya. Sesungguhnya Dia- 
lah yang Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. (AS. 
Az-Zumar (39): 53) 
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KOMPILASI HADIS 
KEADILAN DAN KESETARAAN GENDER 


Proses Penciptaan Perempuan dan Laki-Laki 
adalah Sama 


dag 5 


Jie 3 Bu 
Tag 


aa ad RA ye Dp pan lan ybs 


A6 Bia (53 II 1 ses 3 IN Jang Ul 
Mad ay ad At Jaa Jana Lah 


Dari Abdullah berkata: bahwasanya Rasulullah adalah 
orang yang benar dan dibenarkan telah menceritakan ke- 
pada kami: “Sesungguhnya proses penciptaan laki-laki dan 
perempuan adalah sama. Keduanya dikumpulkan pencip- 
taannya di dalam kandungan ibunya selama 40 han' men- 
jadi mani, kemudian menjadi segumpal darah selama itu 
pula, kemudian menjadi segumpal daging selama itu pula. 


1 Imam Bukhari, Shahlh Bukhari, Kitab Bada'a ol Khulug, hadis 2969. 
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Lalu, diutuslah malaikat untuk meniup roh ke dalamnya 
serta diperintah untuk menulis empat ketetapan ...” (HR. 
Bukhari) 


Keadilan dan Kesetaraan Gender 


aa peni ab bis dad Pa 


2 g ' ea 

APP Hala 235) Panah Sual3 
“Dan Abu Hurairah berkata: Rasulullah bersabda: Sesung- 
guhnya Allah tidak melihat fisik rupa kamu dan harta 
kalian (manusia), tetapi melihat hati dan amal perbuatan 
kalian.” (HR. Muslim) 


2 Aas 


andi AI aah SE IE Kala Ke a .. 


Ah gh853 Alta ae Ul Ui 
KE 


Aisyah dan Hafsah berkata: “Kamisemula samasekali tidak 
menganggap terhormat atau penting kaum perempuan. 
Ketika Islam datang dan Tuhan menyebut mereka, kami 
baru menyadan' bahwa ternyata perempuan juga memiliki 
hak-hak asasi.” (HR. Bukhari) 


2 Imam Muslim, Shahih Musiim, Kitab al-Birr wa al-Shilah wa al Adab, hadis 4651. 
Muhammad bin Ismatil al-Bukhati, Ash-Shohih, Beirut: Dar Ibnu Katsir, 1987, Kitab ol- 
Libas, No. hadis 5395, Juz V, hal. 2197. lihat juga Ibnu Hajar al-AsGalani, Fath ol-Bari 
(f SYarh Shahih ol-Bukhari, Beirut: Dar al-Fikr, 1814H/1993M, Juz X, hal. 314. 


. 
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HA iis 


ga an ap be as as 
dani BEN AP lag ala di ala di Gaes ja SB 
EN AR tega YEN 3 Ia JB LA FE gili 
ga adh Jgn Ala HS ala jab T IG Si lg bh 
mn JE HA ASI Jp WUd aj alah Je 


“gaji sial 


Dari Aisyah berkata: ....Rasulullah menjawab: Ya, perem- 
puan adalah saudara kandung laki-laki.” (HR. Tirmidzi 
dan Abu Daud) 


ba gp mama baal is JAS aa 3 long Ci 


Ip J8 SEA AS dea Saus 
nya PS Ma Je la Yg deh Sean 
ee ah SN YAN ga At aa lang 

Lab giaa) 


Dari Abu Hurairah berkata: Bersabda Rasulullah: Se- 
tiap muslim diharamkan atas muslim lain: hartanya, 


A4 Abu Daud, Sunan Abu Daud,Kitab al-Thaharah, hadis 205, At-Tirmidzi, Sunan ol-Tir- 
'miazi, Kitab al Thaharah, hadis 105. 
5 Abu Daud, Sunan Abu Daud, Kitab al-Adab, hadis 4238. 


ta 
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kehormatannya, dan darahnya. Cukuplah seseorang dika- 
takan burukljahat, jika ia menghina/merendalikan sau- 
daranya yang muslim.” (HR. Abu Daud) 


Hak Perempuan Beribadah di Masjid 


Ip ab opal iis ul sis ap Hi Hias 
sikap malai hk Ae ad HA SIG 


Lab Sort as ata KA ag apada Je 
Sae on) 


Dari Ibnu Umar berkata: Salah seorang istri Umar ra., 
ikut menghadiri shalat Subuh dan Isya di masjid. Lalu 
dikatakan kepadanya, kenapa kamu keluarrumah padahal 
kamu tahu bahuva Umar tidak menyukai perempuan ke 
masjid. Dia menjawab: apa yang menghalanginya untuk 
mencegahku. Ibnu Umar berkata: yang menghalanginya 
adalah sabda Rasulullah saw.: "janganlah kamu melarang 
para perempuan hadir di masjid Allah." (HR. Bukhari) 


P3 lidi ya bh Gal Is K3 dal 
Has SS Al Tae NA ii aral Jb 


6 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, al-Jama'ah, hadis 849. 


. 
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Ito lag aa dh dl dh Ip aa Oka Sah 
Seal S2 SER SI A Ab 


7 Geleng Keji Any) smbil ga Ae Gebap Bilal 


Aisyah ra, berkata: Kami para perempuan mukmin 
bersama Rasulullah melakukan shalat Subuh dengan 
berselimut pakaian bulu, kemudian pulang ke rumah kami 
setelah selesai shalat, dan tidak seorang pun yang tahu 
karena hari masih gelap." (HR. Bukhari dan Muslim) 


PA AG da SIG Sa Sa Sis 


Pp ang 3 


pss 


IS Hu LS Bp onlakih 


4 SIB GP ostakin 
Ii Ea GAY BI Ini ala Bela , 
Ke Sis opa 9 Ai lag la pel la dd 


Dp Uya dika JB Okita Uks YG EN yat3 


HA Bg 3 EA AA Ia 


TB jaka GRAB LE UST IG aah 5 A3 ali) 


7 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab Mawoagiytu al-Shalah, hadis 524. Imam MUs- 
lim, Shahih Muslim, Kitab al-Mosajid wamawaadhi' al-Shalah, hadis 1021. 
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Ss 
Pal Lai S5 Sa Al GAM AA adit lt yg 


8 2 Ae ae un dkk ai han Yorein 
M0d3 snsd han) jar PAN Aa Ah Ah lt Gi 


Bis 0 AI DL 


Dari Ibnu Abbas ra., berkata baluva Ummul Fadli men- 
dengamya membaca (al-musalati 'wfa), ia (Ummul 
Fadli) berkata: Hai anakku, demi Allah bacaanmu ini 
mengingatkanku pada surat yang dibaca terakhir oleh 
Rasulullah saw. Beliau membacanya pada waktu Magrib. 
Dalam riwayat lain kemudian kami tidak shalat bersama 
Rasulullah lagi setelahnya sampai Allah memanggilnya 
(HR. Bukhari dan Muslim) 


Da 
2 (bad! ly EN Ah GAS Sei 
Dari Aisyah ra., berkata: “Rasulullah menunda pekerjaan- 
nya hingga gelap tiba, sampai Umar memanggil beliau. 
Para perempuan dan bayi telah tidur, kemudian Rasulullah 


8 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab ol-Azan, hadis 721. Imam Muslim, Shahih Mus- 
lim, Kitab ol-Azan, hadis 704. 
9 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al Adzan, hadis 817. 
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sau., keluar.” Iaberkata: "Apa yang ditunggunya, seseorang 
di antara kalian dari penghuni bumi. Sesungguhnya 
Rasulullah mulai melaksanakan shalat di Madinah dan ia 
shalat Magrib setelah gelap, yakni antara menghilangnya 
mega sampai 1/3 malam peitama." (HR. Bukhari) 


2g 


Dea 3 gbi Ga Ba ya GEN AS HA LE ding 


SAS GP daa PAP Yoh Di Oa dil 


Pe 


Klas ala dn Ab dn dp 

10 Pan 

Ama atap 2... Ian IS 

“Dari Umrah binti Abdurahman dari saudara Umrah, ia 
berkata: saya mengetahui bahwa Rasulullah membaca 


(af wal Aur anul majid) pada hari Jumat dan beliau selalu 
membacanya pada hari Jumat." (HR. Muslim) 


am JS SN eta ASIN SS AB as ah el s 
Lea ge aah M3 Wliy akal aer Olla) jai ya 
2 ata gl Bay) TM laga 01 


Dari Abi Dzar ra.: “Dan ketika bulan Ramadan tinggal tiga 
hari, Rasul mengumpulkan keluarga, istri dan umatnya, 


10 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab al-lama'ah, hadis 1440, 
1M Imam Abu Daud, Sunan Abu oud, 


Td 
- 
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kemudian beliau berkhotbah yang isinya membuat kita 
sampai ketakutan kehilangan kebahagiaan Ramadan." 
(HR. Abu Daud) 


IP sai Wis Uang is jp Bls ge BI lkad lag 


ti at FA Stan Iu 
LA ta Ga HN De ya 2 Aa ya UD WP Ka 
Ia le ka soni Ain Yi Ol alay 


lan Taaka 


HS at SUS Ie gai SI SIS us 


Aga gai Gi Toe cik Up ama Day 
Tea y sai Bp di Vatan Ih ob 


Dari Aisyah ra., berkata: “Pada saat wafatnya Sa'ad bin 
Abi Wagas, Rasulullah menyuruh istri-istrinya untuk me- 
lewati jenazahnya di masjid dan kemudian mereka shalat 
untuknya dan orang-orang berhenti di kamar-kamar me- 
reka dan shalat untuk jenazah. Kemudian seorang dari 
tempat jenazah menuju kursi, ia menyampaikan pada 
mereka bahwa orang-orang tidak menyukai hal itu. Dan 


12 Imam Musiim, Shohih Muslim, Kitob ol-Jonolz, hadis 1616. 
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mereka berkata hal tesebut selama jenazah berada di 
masjid, lalu hal itu disampaikan pada Aisyah, ia berkata 
kenapa orang-orang begitu cepat mengatakan bahwa hal 
tersebut adalah aib padahal mereka tidak mempunyai 
pengetahuan tentangnya. Mereka membenci kami untuk 
melewati jenazah yang ada di dalam masjid, tidakkah 
Rasulullah menshalatkan Suhail bin Baidlo di tengah- 
tengah masjid.” (HR. Muslim) 


IE IP han yi SP WIG jf Kilina 
Bi ag de dn Je - 3 AS IE PAI 


Ka AE Ia ae II gl 


aa Opa Kaul Ke H3 


is 
aa le Ito Sain (7... 
AN Ip 3 Al SP HAN IAI Tp Pb Sh 
UPN dtg gk #3 jai Sab al dh to 

le gen .. ag LA BAD dl 


Dari Aisyah ra.: “...cemudian suatu Subuh Rasulullah pergi 
berkendaraan, lalu matahari tenggelam dan ia datang di 
pagi hari. la melewati 2 sisi kamar (dalam riwayat Muslim) 
dan keluarlah para perempuan di antara 2 sisi kamar di 


3B Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab o-Jama'ah, hadis 991. Imam Muslim, Shahih 


Muslim, hadis 1506, 
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dalam masjid. Kemudian ia berdiri dan orang-orang berdin' 
di belakangnya dalam waktu yang lama.” (HR. Muttafagun 
Alaih) 


PAS HE pH His lg 5 Aas Ah 
Be LD 3 3 ah De AN oi EN a 
Ab aah Gang 36 i i 


alan Ao 2 3 as 


aah Ia ENI EN BA Sai Lx bla, Lp 


MH lesi 


Dari Aisyah ra.: sesungguhnya Rasulullah selalu 
beriktikaf 10 hari terakhir pada bulan Ramadan sampai 
Allah memanggilnya, kemudian para istri beliau me- 
neruskannya.” (HR. Muttafagun Alaih) 


abg ai, 5 salat Ketat Att Tas sin Mi 
SUS ta j3 Bili Ag ME AI oo GA kari) 
15 Pe 
(SS dian) 
14 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al.ftigaf, hadis 1886, Imam Musim, Shahih 


Musiim, Kitab ol-Itigaf, hadis 2006. 
1S Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Zakah, hadis 1373. Imam Musim, Shahih 


Muslim, Kitab ol-Zokah, hadis 1667. 
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Dari Zainab binti Abdullah ra, berkata: “Rasulullah ber- 
sabda: hendaklah kaum perempuan bersedekah walaupun 
dari perhiasan mereka....." (HR. Muttafagun Alaih) 


Waliali Pd Katana GAP Temabil Lalb 0. md La Lab 28 
2 Anal #OLAN sala Gong Ale il lo dit Jaray (say 
up Siklasid Amar GL Oi Att 3 2g Holy) 3 
AP gag UI aa ai Sl BI Wi on la 
“alas 2. Jd ya 


Dari Fatimah bin Gais “... setelah selesai iddahku aku 
mendengar suara azan (azan Rasulullah memanggil 
dengan kalimat al-shalatul ja'miah. Pada riwayat lain 
maka menyeru orang-orang untuk shalat jemaah. Lalu aku 
berangkat sebagaimana orang-orang lainnya. Aku berada 
pada barisan pertama perempuan, yaitu setelah barisan 
terakhir dari barisan laki-laki...." (HR. Muslim) 


Gi ab Ie ag IA Ui JB me bah 


Kana day rn Si 


16 Imam Muslim, Shahih Muslim, hadis 5235, 
17 imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab ai-Shalah, hadis 438. 
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“Abu Hurairah ra. berkata: “Bahwa seorang laki-laki 
(kulit hitam dan perempuan berkulit hitam membangun 
masjid (dalam riwayat Bukhari tidak ada yang lain 
kecuali seorang perempuan), lalu ia meninggal. Kemudian 
Rasulullah menanyakannya kepada para sahabat. Mereka 
berkata: ia telah wafat. Rasulullah bersabda: Kenapa kalian 
tidak memberitahukan tentang kematiannya? Tunjukkan 
kepadaku kuburannya, lalu Rasulullah mendatangi ku- 
buran itu dan shalat untuknya.” (HR. Muttafagun Alaih) 


IP pak HNS Bis atuh gl Bls ag 3 ag Ola 
ebi mata Oo AS AR HA BEI BP Pb 
bl Snalai 283 sa ID JB anta Da 


Jp GB aa : 


Ig aj DB Aug WM 


8 gk Sg 
dn Jaa 
18 sh 

(ale ja) 
“Dari Abu Umar ra., berkata: “... Rasulullah bersabda: 


Janganlah kamu melarang para perempuan datang ke 
masjid-masjid Allah." (HR. Muttafagun Alaih) 


AN Sepang ali na Wei Yang Al 


Berlaku Santun terhadap Istri 
(eat elo JB LAS lala yg Wide Gahar yi jab Uda 


18 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-lama'ah, hadis 849. Imam Muslim, Shahih 
Muslim, Kitab al-Shatah, hadis 668. 


ak Pesan Moral Keagamaan P3 
Bal SA JB ALI lo gl aa Cai 01 yag Lao 
AS Ui JUS gta Ulas KAI AI AS ma ES JB ale 0 
As Ui ali Ja Ulas JB Ialah Aero sd) SO) ar ji 
A1 As al LB Ag ES ISU NS alay old ye 
AS Cena Tails V JW SI La da dl rb 3 si 
Ale db AS JB Ub3 LABA Ui Jaa yag 
S3 ME RU SB go IL ia Ugly 
TO GILA By) ly AM pall telat Pa 
“... Wahai para pemuda, barangsiapa di antara kamu telah 
mampu berumah tangga, maka kawinlah! Karena kawin 
lebih bisa menjaga pandangan mata dan mengontrol 
syahwat. Dan barangsiapa yang belum mampu, maka 


hendaklah ia berpuasa, karena yang demikian dapat 
mengurangi godaan syahwat.” (HR. Bukhari) 


Opa Lag S3 Keapal i WSelat de Spi yaka Y 

aa gl Ola ANK alan JB Cit Jgnuy 8 Sya Lag "Ja 
20 

Lal gak 

Rasulullah bersabda: Jangan pernah kalian mencampuri 


istri seperti perilaku binatang, melainkan hendaknya ka- 
lian memulainya dengan sebuah prolog (foreplay)”. Lalu, 


19 Ibnu Hajar al-Asgalani, Bulugtui Morom min Adilloh oi-Ahkom, hadis 993, Pustaka 


@lawiyah Semarang, hal. 200. 


202 


If, Kemuliaan Perempuan dalam Islam 
sahabat bertanya: “Apa yang dimaksud dengan prolog 


tersebut ya Rasululah?" Jawab beliau: “ciuman mesra dan 
rayuan indah." (HR. Ad-Dailamy) 


2 gap ag KN) BIA SI ah Doha lg dls 


Dari Abi Hurairah berkata: Bersabda Rasulullah: “Adalah 
laknat bagi laki-laki yang mendatangi (menyetubuhi) 
istrinya dari dubur (anus)-nya.” (HR. Abu Daud) 


SE 3 SAJA ja jer Ogaig Lai JA dl Beli Arah 

Tya ah ae Alay sel ya oraas 
"Seorang perempuan mempunyai kelebihan atas seorang 
laki-laki, yaitu perempuan mempunyai 99 bagian dalam 
kenikmatan bersetubuh, tetapi rasa malu telah membuat 


para perempuan lebih mampu mengontrol syahwatnya.” 
(HR. Abu Hurairah) 


Lag edi IM LAN (TP Dg AN GS KI 

PI bea, Al ag, Aa 
Rasulullah bersakda: "Sebaik-baik kalian adalah orang 
yang bersikap terbaik tehadap keluarganya, dan saya 
adalah orang yang paling baik pada keluargaku, tidaklah 
menghormati perempuan kecuali orang yang mulia dan 
21 Abu Daud, Sunan Abu Daud, Kitab al.Nikah, hadis 1847. 


3 


ak Pesan Moral Keagamaan 3 


tidaklah menghinakan perempuan kecuali orang yang 
hina.” (HR. Ibnu Asakir dari Ali ra.) 


23 Bon Ol CA LS aa ag al yah 


Rasulullah bersabda: “Aku suka berdandan untuk istriku 
seperti aku suka dia berdandan untukku." 


HJ pelbag tele AI ala Al Jay AS AN Hy ina al ye 
AF 23 SG Plas L AN SAN 


2 aa ny SS Ol IE ASI IG bt Ja 


Dari Abu Hurairah ra, bahwasanya Rasulullah saw., 
bersabda: “Tidaklah dikawinkan seorang janda hingga ia 
diajak berembug, dan tidaklah dikawinkan seorang gadis 
hingga ia dimintai izinnya. Para sahabat bertanya: Ya 
Rasulullah, bagaimana ia memberi izin? Sabda Rasulullah 
"Apabila ia diam”.” (HR. Muttafagun Alaih) 


SIB pelag tele Al ge Sal Ole AI ay cake Pl og 
1gp SI B1 ml KI Ady 0 kepada jal HI 


By PA Kay sat AA ga dad ed Had Bp Lela 
2 


3 te gal Arones 23 gagal 


28 Perkataan lbnu Abbas ini selalu ditemukan dalam literature tafs, ketika memba- 
has ayat 228 dari surah al-Bagarah, terutama kitab.krtab tafsir bi ol-mo'tsur, seperti 
Tofsir Ibnu Kotsir, 271 dan Tofsi Ibnu ol-Jouri, Zad al-Masir. (261, 

24 Ibnu Hajar al-Asgalari, Ibid, hadis 1011, hal. 205. 


25 Loc.Cit, hadis 1012. 
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Dari Ibnu Abbas, bahwasanya Rasulullah saw., bersabda: 

Janda lebih berhak atas dirinya daripada walinya, 

sedangkan gadis supaya dimintai izinnya. Adapun izinnya 

adalah diamnya." (HR. Muslim) 

Dalam hadis lain diterangkan: “Tidak ada perintah bagi 

wali terhadap janda, dan anak yatim harus diajak mus- 
yawarah.” (HR. Abu Daud) 


GE Maja Ii data Ulas 
PI an MAh PPP ia gi IN 
Ip alas ale ai lo adi MPa dB JB Fera 3 Pj 
3 SR ai Si BAS kg an bani ya daa 
Ia Sae 31 Ja ad Bb al Jain GB Sniy o 


PA ab Ip an iii Ca 
any» dadi NA HP lag ATP ah lt LI 

26... 
(Sea 
Dari Ibnu Hatim al-Muzanni berkata: Rasulullah saw., 
bersabda: Vika datang laki-laki, di mana aspek agama 
dan akhlaknya kamu sukai, maka kawinilah. Jika tidak 


demikian maka akan terjadi fitnah dan kerusakan yang 
hebat di bumi.” Lalu para sahabat bertanya: “Wahai 


26 Imam Tirmidzi, Sunan al-lirmidzi, Kitab al-Nikah, hadis 1005 dan Imam Ibnu Majah, 
Sunan Ibnu Majah, hadis 1957. 
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Rasulullah bagaimana kalau ia sudah punya calon?" 
Rasulullah saw., menjawab: Vika datang kepadamu laki- 
laki yang agama dan akhlaknya kamu sukai (tiga kali)" 
(HR. Tirmidzi) 


Hak Perempuan Memilih Jodoh 
OP daa 3 PA is bia Sis Dat 
Aaj ga Aa aj i 


Ap GAN gita GARA KN Ga yA 
Ia gas el BSI le € 
S8 M5 gia ed jo GA $$ 


DT ya alay AS 
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ANA 


Dari Gasim: “Salah seorang anak perempuan dari anak- 
anak Jafar ketakutan bahwa ia akan dinikahkan oleh 
walinya padahal ia tidak menginginkannya. Maka ia 
segera mengutus seseorang menemui dua syaikh dari 
kalangan anshar, Abdurralvnan dan Mujamma', dua anak 
Jariyah. Maka keduanya berkata: janganlah khawatir, 
sebab Khansa" binti Khidzam pemah durikahkan ayahnya 
sedang dia tidak suka, maka Nabi shallallahu “alaihi 
wasallam menolak pernikahannya." (HR. Bukhari) 


27 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, hadis 6454. 
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Sis IG AE 35 MA iis 


Gpp ay... Ed Ia tg 


Dari Aisyah istri Rasulullah saw., berkata: “Sesungguhnya 
Barirah, perempuan yang terbaik di antara mereka mem- 
punyai tiga kebiasaan baik dan salah satu di antaranya 
adalah memerdekakan hamba sahaya dan memilihkan 
yang terbaik untuk suaminya.” (HR. Bukhari) 


Kewajiban Suami terhadap Istri 


PES apa IL PTP ma HN 


Aa Ipa Bend ae bil J3 
Sana 9 KA en is ale Sp Ad Asa ala ale 
Gt Dp GA IP GA AA jt Ju ah 


28 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Thalog, hadis 4871. 
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abi op anne 3 SANA amal 3 GaAA 
Pt ta AO Da Gl 3 3 
Daan aan xi Tapa 
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Dari Sulaiman Ibnu Amri, dari Ibnu al-Hawash dari ba- 
paknya menyaksikan hujjatul wada' bersama Rasulullah 
saw. Rasulullah menasihati: “.... perhatikanlah (hai para 
suami) hak-hak para istri atas kamu, antara lain adalah 
memberikan kepada mereka pakaian dan makanan (secara 
makruf)." (HR. Tirmidzi) 


29 imam al-Tirmidzi, Sunan al-Tirmidzi Kitab al-Rida'a, hadis 1082. lihat pula Asy-Syirbi- 
ni, Mughni ia Muhtaj, luz IN, hal, 431. lbnu Abidin, Ad-Durr al-Mukhtor juz Il, hal. 
889, Al-Zuhalli, Al-Figh al-slami, 1997, JUzX, hal. 7380. 

30 Imam al-Darimi, Sunan al-Dorini, Kitab al-Siyar, hadis 2375. 
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Dari Ubadah bin Shamit: bahwasannya Rasulullah tidak 
menyukai hartarampasanperang, kemudianbeliauberkata: 
“Hendaklah kaum mukmin yang kuat mengembalikan/ 
memberikannya kepada mukmin yang lemah." (HR. Ad- 
Darimi) 


Bah ba Sik 

Bia dna bed ab gap 

ai de sa sai era ak 
Kata bali 

Mn tata 

Mean ay. P3 


Ibn Umar ra., berkata: Saya telah mendengar Rasulullah 
saw., bersabda: “Setiap orang adalah pemimpin dan akan 
diminta pertanggungjawaban atas kepemimpinannya. 
Seorang pemimpin akan diminta pertanggungjawaban 
perihal rakyat yang dipimpinnya. Seorang suami akan 
ditanya perihal keluarga yang dipimpinnya. Seorang 
istri yang memelihara tumah tangga suaminya akan 
ditanya perihal tanggung jawab dan tugasnya. Bahkan 
seorang pembantu/pekerja rumah tangga yang bertugas 
memelihara barang milik majikannya juga akan ditanya 
dari hal yang dipimpinnya. Dan kamu sekalian pemimpin 


Mendata ag 


31 Imam Muslim, Shahih Muslim Kitab af-imarah, hadis 3408. 
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dan akan ditanya (diminta pertanggungan jawab) dari hal- 
hal yang dipimpinnya.” (HR. Muslim) 


Uas Dag Ui Oya Io 6 SEK 
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ai tama 
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DariAisyah ra,, berkata: "Sesungguhnya Hindun binti Utbah 
berkata: Ya Rasulullah, Abu Sufyan (suami Hindun) adalah 
laki-laki yang pelit, dia tidak memenuhi kebutuhanku 
dan kebutuhan anakku kecuali apa yang aku ambil tanpa 
sepengetahuannya.' Rasul bersabda: "Ambillah (harta Abu 
Sufyan) sesuai kebutuhanmu dan kebutuhan anakmu 
dengan cara yang baik.” (HR. Bukhari) 


Gd alba GE IP 38 GAP aka Gb 
ad hn di pin S5 ja kaye ya Sia Jb 4 
Ab ito at Ipin WE gai DB Uh ai aki sila as 

Jaka Said Jaka kep bngg is Una ga ala 


2 Gamal Ong ad Ssi 


Dari Hisyam bin Unwah dari bapaknya berkata: “Seseorang 
bertanya kepada Aisyah: Apakah Rasulullah mengerjakan 


32 Imam Bukhari, Shahih Bukhari. Kitab ol-Nafogoot, hadis 4945. 
33 Imam Ahmad bin Hanbal, Sunan Ahmad bin Hanbal, Kitab Bagiy Sanad al-Anshari, 


hadis 23176. 


Alfa Kemuliaan Perempuan dalam Islam a 


sesuatu di rumahnya? Aisyah menjawab: "Rasul menjahit 
1 sendiri sandalnya, menjahit baju, dan melakukan sesuatu 
IP di rumahnya sebagaimana juga yang dilakukan oleh salah 
satu kalian di rumah kalian masing-masing.” (HR. Ahmad 
bin Hanbal) 


JP AI gp KI Ula Ju kab Uks JET 
dia Ae pet ika OS ine Hiu Jb aa 
alat ala pad adal Iga BK Bi ga 


“ Abad any Inti Ji Ia Inka oya Mp 


Dari Aswad berkata: “Saya bertanya pada Aisyah: apa 


7 
x «” yang dikerjakan Rasulullah di rumahnya?” Aisyah men- 
jawab: (Berfungsi) melayani keluarganya (istri dan anak- 
anaknya), yakni membantu keluarganya. Maka ketika da- 
- tang waktu shalat Nabi keluar untuk shalat.” (HR. Bukhari) 
Pt Ip Ata la pal ji ka Oi 3 ji Ki dl dia 
ad jo sa Ls J6 beban dosa 
“js sa ai ikat K3 jala 
“ 
Da Hg 3 Gala cal alay 
“ Aa 
“4 34 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Azan, hadis 635. 


35 Imam Ibnu Majah, Sunan Ibnu Majah, kitob al-Nikah, hadis ke 1973. 
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Abdullah bin Zam'ah berkata: “Rasulullah telah berkhot- 
bah kemudian dia rnenyinggung tentang perempuan. 
Lalu beliau menasihati umatnya tentang para perempuan. 
Kemudian Rasul bersabda: Janganlah di antara kamu 
memukul isti (dengan benda keras), seperti memukul 
(menjilid) budak. Sebab, bisa jadi di antara kalian dimalam 
hari akan kembali bersenggama dengannya.” (HR. Ibnu 
Majah) 


Kp Ga gag dl al da dn Gap bah Ja gi 


ma ala Ap Ala YEN Iu IM ab 3 


36 ag ah “Kise "3 
Meri Ol dahi AT Wr lal 


Dari Abdullah bin Zam'ah. la berkata: "Pada suatu hari 
Rasulullah berkhotbah di hadapan khalayak umum yang 
isinya menyangkut nasihat Rasulullah perihal perempuan 
atau istri. Sabdanya: Selayaknya seorang suami tidak 
memukul anggota badan istrinya, sebagaimana yang 
ia lakukan pada binatang, karena bisa jadi kamu meng- 
gaulinya pada malam harinya.” (HR. Ad-Darimi) 


36 Imam al-Darimi, Sunan ol-Danimi, hadis ke 2123. 
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Pandangan Islam tentang Poligami 


Aa Gel AD 23 Lah Lilo go HER Ula HA Us 
3 di DI JIKA ai Katab 3 Id gl sh 
leg Buluh JB GAS C3 J3 Sah opa MA JB 
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38 ipa PA J8 A3 


Salat JG Gas Lag 


Abi Io HB Jb ali ale abi Ki 


37 t A8 
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Wahab al-Asady ra., berkata: “Saya masuk Islam sedang 
saya memiliki delapan istri, maka saya menyampaikan 
hal itu kepada Rasulullah.” Kemudian beliau bersabda: 
"Pilihlah dari mereka itu empat orang." (HR. Abu Daud) 


Ana Ip AI Gis LA Sept dat Hi 


IN en RE Ie BP HA AB AS Du 5 
BP JA 8 AB AP AI Ae On Its Ws 

Sad 3 PE gn Le JL IN 33 
gu (Abi dl Oramdi SU is Ip) 
kg Ul kai dua HS As pi ka 


37 Imam Abu Daud, Sunan Abu Doud, Bab al-Thalog, hadis 1914. 
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Ae yi LAI 51 Bia aa ia 
abi Iya (aakatt GAN Dj Kise LSG ip JB Ika 
Big AN JPG AS oa Aki alas dl ah hb 
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Uu 3 UAS Na Jd Jtah 
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38 Gita Ll! 3 ot 31) 


Dari Uirwah berkata kepada bibinya Aisyah ra, tentang 
sebab turunnya ayat ini (An-Nisa' ayat 3). Lalu Aisyah 
berkata: “Wahai anak saudaraku, ayat ini turun berkenaan 
dengan anak perempuan yatim yang berada dalam pe- 
meliharaan walinya, dan kemudian wali itu berlaku culas 
dengan mencampurkan harta anak yatim itu dengan 
hartanya sendiri demi mengaburkan harta anak yatim 


38 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Syarikah, hadis 2314, Imam Nasa'i, Sunan 
Nasa", Kitab al-Nikah, hadis 3294. 
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tersebut. Kemudian walinya tertarik dengan kecantikan dan 
harta anak yatim itu, dan ia ingin mengawininya, tetapi 
tanpa mau berlaku adil dalam memberikan mahar seperti 
mahar yang akan diberikan kepada perempuan lainnya. 
Maka dia dilarang oleh Rasul menikahi anak perempuan 
yatim itu kecuali mampu berlaku adil kepadanya dan juga 
memberikan setinggi-tingginya ketetapan mahar: Jikatidak 
mampu, maka Allah memerintahkannya untuk menikahi 
perempuan-perempuan yang baik selainnya (agar tidak 
menzalimi perempuan yatim)" (HR. Bukhari) 


Hak Perempuan Menentukan Perceraian 
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TSB al 


Dari Ibnu Abbas berkata: "Istri Tsabit bin @ais datang 
menghadap Rasulullah dan berkata: Ya Rasulullah, 
aku tidak menaruh dendam kepada Tsabit dalam hal 


29 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitah ol-Thalog, hadis 4869. 
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agama dan akhlaknya kecuali aku takut menjadi kufur". 
Rasulullah bersabda: “Apakah telah engkau kembalikan 
kebunnya?" Ia menjawab: “Ya.” Kemudian diserahkanlah 
kebun itu padanya (Tsabit) besetta hak pemeliharaannya. 
Dan Rasulullah menceraikan keduanya (HR. Bukhari) 


Bp ae NE Sis Akjiks TA laa is 
Ds Si ai JS Tah DJ Ou Oa, 


ie 
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Dari Ibnu Abbas, bahwasanya suami Barirah adalah se- 
orang hamba sahayayang biasa dipanggil dengan Mughis, 
saya melihat dia sedang mengitari istrinya (Barirah) sambil 
menangis dan air matanya bercucuran sampai membasahi 
Janggutnya. Lalu, Rasulullah bersabda kepada Ibnu Abbas: 
"Wahai Ibnu Abbas tidakkah engkau heran betapa cintanya 
Mughis kepada Barirah dan betapa bencinya Barirah 
kepada Mughis.” Maka Rasulullah bersabda kepada 
Barirah: “Bagaimana jika seandainya engkau kembali 
kepadanya." Barirah berkata: “Ya, Rasulullah apakah eng- 
kau memerintahkan aku (untuk kembali kepadanya?)” 


40 Imam Bukhari, Shohih Bukhari, Kitab al-Ihalog, hadis 4875. 
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Rasulullah bersabda: “Saya hanya menyarankan.” Barirah 
berkata: “Saya sudah tidak menghendaki lagi untuk kem- 
bali kepadanya." (HR. Bukhari) 


Hak Istri Ketika Haid 
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aa Bhabatia Anas GRAN Ol gag da Un lo da 
A Gstuad! ia) Akan! IE Bagi IP Ye Neha Op ph 


Telah memberi kabar kepada kita Ishag bin Ibrahim 
berkata, “Telah menceritakan kepada kami Sulaiman bin 
Harb berkata, telah menceritakan kepada kami Hammad 
bin Salamah dari Tsabit dari Anas berkata: bahwa orang 
Yahudi pada waktu itu jika istrinya haid maka suami tidak 
memberi makan, minum, dan tidak berkumpul dengan istri 
dalamsatu rumah (artinyamengasingkannya dalam rumah 
tersendiri hingga selesai haidnya), maka turunlah AS. Al- 
Bagarah (2): 222. Kemudian Rasulullah memerintahkan 
mereka para suami supaya memberi makan, minum, dan 


49 Imam Nasa'i, Sunan Naso'1: Kitab Al-Thaharah, Hadis ke 286. 
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berkumpul dengan istri mereka dalam satu rumah dan 
dibolehkan untuk berbuat segala sesuatu selainjima' atau 
bersetubuh." (HR. Nasa'i) 


3 3p AI GA opal JP SL Gila JG Kang Gile 
pg la ca AG Wal Eh ine jp 
da UG sebab SA aa 0 Hk OM kya 


ape Up dab Sh as DI Anh (AG 


21 (SIA! aan 


Dari Aisyah berkata: "Saya mandi bersama Rasulullah dari 
wadah yang satu, kedua dari kita dalam keadaan junub. 
Rasulullah memerintahku memakai sarung kemudian 
mencumbuiku sedang saya dalam keadaan haid." (HR. 
Bukhari) 


PP HE padi 
ia AN Ken di ps JB LE Le 
AA Ips JS Gate AI CAS Amatndi ja BAR sda Gg 

PA agya Bln) Si SI Mata D1) png alle MN glte 


Dari Aisyah berkata: “Rasulullah bersabda kepada saya: 
tolongambilkan tikar kecil dari masjid”. Saya berkata: "Saya 
sedang haid, maka Rasulullah bersabda sesungguhnya 
haidmu tidak di tanganmu." (HR. Abu Daud) 


51 bid, hadis ke 290. 
54 Imam Abu Daud, Sunan Abu Doud, Kitab al-Thaharah, hadis ke 228. 


3 


IK Kemuliaan Perempuan dalam Islam ak 


Iddah bagi Suami-lstri 


Al y Tank YI Aam Ol Maan AN Soe) Tapa gp gali 0 
Ala At lb Lah suk Len) R3 Au Semi WS 
Wed SI By LASE UB OS (AKI Dada akang 
Ol La Koi ea! JB sell dl 2 ama 
kiai gr Mera ee da ab Lan Bdg TI 
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Dari Miswad bin Makhzamah: “Sesungguhnya Subai'iyah 
al-Islamiyah ra, bemifas setelah ditinggal mati oleh 
suaminya beberapa malam. Kemudian ia datang meng- 
hadap Rasulullah dan meminta kepada beliau untuk 
menikah. Rasulullah mengizinkannya dan ia lalu me- 
nikah." (HR. Bukhari). Asal hadis ini dari Kitab Bukhari dan 
Muslim. 


Dalam lafal yang lain disebutkan: “Sesungguhnya 
ia (Subafiyah) melahirkan setelah ditinggal mati oleh 
suaminya empat puluh malam. Dalam lafal lain bagi Imam 
Muslim: al-Zuhri berkata: Aku pandang tidak apa-apa ia 
menikah dengan mengeluarkan darah nifas, hanya saja 
suaminya tidak boleh mendekatinya sebelum sucinya." 
(HR. Bukhari) 


55 Ibnu Hajar al-Asgalanl ibid, hadis 1135, hal. 233. 
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lih kas ja yah bd 5 
Na 
Bi Sad Ula USS Wi et Ip 


ni roma Pitu 5 


ea daki pa BEI sri jati uli 
bi tau alay 


Saja! Ol) Alor 4 mi 


Zainab berkata: Saya mendengar Ummu Salamah berkata: 
“.. kemudian Rasulullah bersabda: Lama waktu iddah 
adalah empat bulan sepuluh hari. Adapun pada masa 
Jahiliah di antara kalian beriddah dengan cara mengurung 
diri di kandang onta selama satu tahun..." (HR. Bukhari) 


56 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kltap ol-Tholag, hadis 4920, 


Kemuliaan Perempuan dalam Islam P3 


Hak Bekerja 


i ag kira HH 


Fa) mada dala aa 


setor das Ob alias ia JG 


57 Pi .8 
(d3 sepi ala) A 


Dari Zaenab binti Abdullah bin Mas'ud berkata: “Ketika 
saya berada di dalam masjid, saya melihat Rasulullah 
bersabda: 'Bersedekahlah kamu hai kaum perempuan 
walaupun dari perhiasan kamu. Lalu Zaenab bersedekah 
kepada Abdullah dari hartanya, kemudian Zaenab berkata: 
'Maka aku pun pergi menghadap Rasulullah, temyata di 
depan pintu ada seorang perempuan Anshar, dan temyata 
keperluanku sama seperti keperluannya. Kemudian Bilal 
muncul, kami berkata "Tanyakan kepada Rasulullah sah- 


57 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Zokah, hadis 1373. Imam Musim, Shahih 
Muslim, Kitab al-Zokah, hadis 1667. 
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kah sedekah yang kami berikan kepada suami dan anak- 
anak (tiri) di bawah asuhannya." Maka Bilal pun masuk 
kemudian Rasulullah bersabda: Baginya dua pahala, 
pahala kekerabatan dan pahala sedekah.” (HR. Bukhari 
dan Muslim) 


Hak Menjalankan Profesi 
ai Ips JG S6 

Kan 
dara tan Gi Jab 5 Jas 
Sama By Iii Mag JAR 


Aisyah ra, berkata: “... adalah Zaenab yang paling panjang 
tangannya di antara kita (ini makna kiasan), karena dia 
beramal dan bersedekah dengan tangannya itu." (HR. 
Muslim) 


BBB UU il IG UN Sila 
&ela Ii 


tigid MEI Aga BS Eno dls Up IK du 
Ang JA gag le AD eko HAN J3 jau 
KEE 


58 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab Fadail al-Shahaabah, hadis 4490. 
59 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, hadis 5081. 
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Dari Saad bin Muaz bahwasanya budak (perempuan) 
kepunyaan Ka'ab bin Malik bertugas menggembala 
kambing yang kakinya retak-ietak lalu ia menginginkan 
salah satu kambing tersebut, Ia memintanya dan 
menyembelihnya dengan batu. Lalu Rasulullah ditanya 
tentang daging kambing tersebut. Rasulullah menjawab: 
“Makanlah.” (HR. Bukhari) 


GA ai BRA Sis 
3 las de dl ta BN e 
Ia io AB IS BU dh Pai Ja 
da us pa AN YAN IA Gap ai ds 
beb 3 R55 S1 Aa 3 G3 ba 3 Up da ni 
Swa 2) Ha SE 
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Dari Jabir bahwa Rasulullah bertandang ke rumah 
Ummi Mubasyir al-Anshariyyah di tempat pohon kurma 
tumbuh, lalu Rasulullah bertanya padanya: “Siapa yang 
menanamkan pohon korma ini, apakah seorang muslim 
atau seorang kafir?” Ummu Mubasyir menjawab: "Yang 
menanamnya seorang muslim," Rasulullah bersabda: “Tia- 
dalah seorang muslim menanam tumbuhan dan berkebun, 
lalu dimakan buahnya oleh manusia dan atau binatang 
melata atau lainnya kecuali itu merupakan sedekah.” (HR. 
Muslim) 


60 Imam Muslim, Shahih Muslim. Kitab ol-Musookoh, hadis 2901. 
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BP PA BEP AS BL ah Hi MAA SL ap 


Abg ali ae 3 Ona le 


Dari Jabir bin Abdullah berkata: “Bibiku cerai dan dia ingin 
menghadiahkan pohon kurmanya (untuk membersihkan 
iddahnya), namun seorang laki-laki melarangnya keluai 
Kemudian datang Rasulullah bersabda: Tidak, silakan 
hadiahkan pohon kurma semoga menjadi sedekah dan 
perbuatan baik.” (HR. Muslim) 


Hak Politik Perempuan 
Menentukan Sikap Politik dan Ideologi 


gp date 3 Kg 


bpa SE IE HE eh ap 
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61 Imam Muslim, Shahih Muslim. Kitab al-Thalog, hadis 2727. 
62 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Mooziy, hadis 3905. Imam Muslim, Shahih 
Muslim, Kitab Fadaoil al-Shahoboh, hadis 4558. 
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Dari Abu Musa ra., berkata: “... dan adalah dia Asma binti 
# Umais berhijrah ke negeri Wajasi bersama orang-orang 
yang hijrah.” (HR. Bukhari dan Muslim) 


SP BA Mad ye Kai gi sp SA 
Bab Asu Jb ag ale di Jodi dpan asal 
AN Gin GI IE ayah Sh Yak DAA Lah DE dapa yah 
1633, Pi Uas Ie IS Uh HI di alay ada 


an Mg ia Pesan GUS Dnpabi 2S eng & 
pa dn Jo Lan ats aan 


Doa gn de ak da aja sda 


At Ie Dea ya at Sa tag 


4? Dari Marwan dan Miswar bin Makhzamah (merupakan sa- 
lah seorang sahabat Rasulullah): “Datang para perempuan 
yang ikut berhijrah bersama Rasulullah, antara lain adalah 
Ummu Kalsum binti Ugbah bin Abi Mu'ith. Suatu hari 
datanglah keluarganya meminta kepada Rasulullah untuk 
63 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab ol-5Yuruuth, hadis 2512. 
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mengembalikannya (Ummu Kalsum) kepada mereka. 
Namun, Rasulullah tidak memberikannya.” (HR. Bukhari) 
Ge S5 dy PPA IN AN 3 Ha Sis 


DAN IE 3 GS Aas Ha IG TE 


Pu 


PI aah 


JA Io AA GAB 2 jaka UT SG A5 Gis 
ikatan yh dut Si canel US nie Ja Usa Jb ab 
UE JI blias IS ya Hj IG gag St Ul JB 
gmn Je Ui 3 IG Al Ia jas H3 Ns 
Bat uh ai ds 33 dls es Uu bn Sa 


LI Bs Ola co 


Ia hah Pot 
Ah hah Op3 39 GEN 3d J5 Ka bia yes 5 
Bas asas dn di Ip US ds 
at lag dls air Io dit Jgn Jana Ha IT La 
SA Ck lay) selain HB Ai 


64 imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-imoarah, hadis 3400, 
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Dari Ibnu Umar berkata: "Aku pergi ke Hafsah, lalu aku 
berkata: Aku mengetahui bahwa ayahmu tidak bersum- 
pah?" Aku berkata: “Ia tidak mungkin melakukannya, 
ia (Hafsah): Dia pelakunya." Kemudian aku bersumpah 
bahwa sesungguhnya saya mengatakan hal itu. Ja terdiam 
sampai aku kembali dan aku tidak membicarakannya. 
la berkata: “Seakan-akan kau memikul gunung dengan 
tangan kananku sampai aku kembali..." (HR. Muslim) 


Aktif dalam Politik Praktis 
PNP Hap OH jt Gal da sa Gis 
ale ah In ah In SE IS Ulu 


APA bg sh 


Ky da ai aga 


S3 Cakama 20) 


Dari Anas bin Malik berkata: "Rasulullah pergi berperang 
dengan mengajak Ummu Sulaim dan perempuan lain 
dari kaum Anshar untuk menyertai. Ketika berperang, 
merekalah yang memberikan minuman dan mengobati 
yang terluka.” (HR. Muslim) 


& GP SPS ae Gp Ja di Wika Bid Gia 


68 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kltab al-lihad, hadis 2670. 
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Dari Rabayyi binti Muawiyah berkata: “Ketika kami 
(perempuan) berperang bersama Rasul, kami memberi 
minum dan melayani mereka serta memulangkan orang- 
orang yang terluka dan terbunuh ke Madinah.” (HR. 
Bukhari) 


HKS 6 


1 Oya Gi hg 3 AG KI dis 
Yale yab ab Diah da Aya dab ya ida 
Aka pekan Blak adit Oper 5 JS Hand ii WTS Ya S3 
dada su ag ala ah Kdi Ind Ju jai 


Oa DAN 


Dari Anas bahwasanya Ummu Sulaim membawa tombak 
bersamanya seorang pendamping. Tholhah berkata: 
"Ya Rasulullah, ini Ummu Sulaim, ia membawa pisau 
besar" Rasulullah bersabda: “Untuk apakah pisau besar 
ini?" Saya berkata: “Saya membawa pisau ini, kalau ada 
orang musyrik yang mendekati, maka saya akan menusuk 
perutnya, lalu Rasulullah tertawa." (HR. Muslim) 


dea Lip IG AN Tae 3 dago HI Lain jp 


67 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-Jihod, hadis 3374. 
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Dp HA San ea ag le da Jua di 


68 NA ME 5 PN MN LA MI 
Say) RAI le Aap HAN saji daa 


Dari Hafsah binti Sirin, dari Umi Atiyah al-Anshariyah 
berkata: “Saya telah tujuh kali mengikuti perang dengan 
Rasulullah, dan saya berjalan di belakangnya, maka saya 
membuatkan makanan dan mengobati yang terluka dan 
mengurus yang sakit.” (HR. Muslim) 


Memberi dan Diberi Suaka Politik 


tah G8 ia GP UM ya dl La Ju Ab al 
Io 0S Sea Bb pn md Tali AG ga 
Sub Aga GAN Balas Is pa al sg asa 
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68 Imam Muslim, Shahih Muslim. Kitab al-Jihod, hadis 3380. 
70 Imam Bukhari, Shohih Bukhari, Kitab al-Shalah. Hadis 344. Imam Muslim, Shahih Mu- 
slim, Kitab ol-Shalah, hadis 1179. 
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Dari Ummi Hani binti Abi Thalib berkata: Aku mendatangi 
Rasulullah pada tahun penaklukan kota Makkah. 
kemudian aku memberi salam kepadanya.... Rasulullah 
bersabda: “Selamat datang wahai Ummi Hani. Aku 
berkata: “Wahai Rasulullah bahwa Ibnu Ummi Ali ibn Abi 
Thalib bemiat hendak membunuh seseorang...” (HR. 
Bukhari dan Muslim) 


Berserikat dan Berkumpul 


Madi Ba SAUO pane NG Mean NN 
iba Kb de dan idle ng laa 
IS JAN ja Ui GP BE BE ah Ia gila Pena 


Bai Spin ee 
7 8 
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Dari Abu Sa'id berkata: "Kaum perempuan berkata kepada 
Rasulullah: Wahai Rasulullah kami terkalahkan oleh kaum 


72 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al- Itishaam bi ol-Kitab wa al-Sunah, hadis 6766. 
Imam Muslim, Shahih Muslim. Kitab ol-Bir wa al-Shilah wa al-Adab, hadis 4768. 
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laki-laki dalam menimba kebaikan dan ilmu darimu, oleh 
karena itu tentukanlah satu hari khusus untuk kami.” Maka 
Rasul bersabda: “Berkumpullah pada hari inidan di tempat 
ini, kemudian diajarkan kepada mereka apa yang diajarkan 
Allah kepada Rasul, yaitu bahwa tidak ada perempuan 
yang dibebani tiga orang anaknya, kecuali anak-anak 
tersebut nantinya akan menjadi penghalang baginya dari 
api neraka." Maka seorang perempuan berkata: "Dan juga 
dua anak perempuan?" Rasulullah menjawab: “Dan meski 
hanya dua anak perempuan." (HR. Bukhari dan Muslim) 


Melakukan Kritik terhadap Penguasa 
AI paka A1 Jopay yaa ALAN 1 jas LS 1 JB Ippo op 
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. 


Ih Pesan Moral Keagamaan ak 


€ aja Tila ya de PGA Hell Iga Ol Sape 
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Dari Masruga berkata: "Umar menaiki mimbar 
Rasulullah, kemudian ia berkata: "Hai sekalian manusia 
perbanyaklah memberikan sedekah kepada para perem- 
puan. Karena Rasulullah dan para sahabatnya memberi- 
kan sedekah (terhadap istrinya) di antara mereka tak lain 
dari 400 dirham...” (Masruga) berkata: “Lalu Umar turun 
dari mimbar, seorang perempuan @uraisy membantah 
perkataannya." la berkata: Ya Amirul Mukminin, Anda 
telah menyuruh orang-orang untuk menambah maharbagi 
perempuan hingga 400 dirham?” Umar menjawab: "Ya." 
(Perempuan itu berkata) "Tidakkah engkau mendengar apa 
yang diturunkan Allah dalam Al-@uran?" Umar berkata: 
"Apa itu?” Ia berkata: "Aku mendengar Allah berfirman (wa 
antaitum ihda hunna ginthara).” Masruga berkata: “Umar 
berkata: “Semoga Allah memberi ampunan kepada setiap 
orang yang lebih tahu dari Umar”. Lalu Umar menaiki 
mimbar kembali, ia berkata: “Hai sekalian manusia, aku 
berada di antara kalian untuk menambah mahar sebanyak 
400 dirham, barangsiapa yang mampu berikanlah dari 
hartamu sesuka hati." (HR. Abu Ya'la) 
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Dari Anas bin Malik ra., berkata: "Telah datang tiga orang 
rahib kepada istri Rasulullah di rumah mereka untuk 
menanyakan tentang ibadah Rasulullah..." (HR. Bukhari) 
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Dari Tsamah (yaitu Ibnu Hazan al-Ouraisy) berkata: 
"Aku bertemu Aisyah, lalu aku bertanya kepadanya 
tentang anggur, maka Aisyah menceritakan kepadaku 
bahwasanya utusan Abdul @ais menemui Rasulullah saw. 
Mereka bertanya kepada Nabi tentang anggur, kemudian 
Rasulullah melarang mereka membuat perasan nabidz 


74 Imam Bukhari, Shohih Bukhari, Kitab ol-Nikoh, hadis 4675. 
75 Imam Muslim, Shahih Muslim, hadis 3696. 
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dalam Ad Duba, An Nagir, Al Muzaffat Al Hantam.” (HR. 
Muslim) 
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Dari Thawus berkata: "Aku bersama Ibnu Abbas tiba-tiba 
berkata Zaid bi Tsabit bahwa ia memberi fatwa untuk 
tidak mendatangi perempuan yang sedang haid sampai 
datang akhir haidnya!" Ibnu Abbas berkata kepadanya: 
“Sesungguhnya tidak demikian, cobalah tanya pada se- 
orang perempuan Anshar, apakah ia (perempuan itu) 
disuruh demikian oleh Rasulullah?" la (Thawus) berkata: 
“Maka kembali Zaid bin Tsabit kepada Ibnu Abbas tertawa 
dan berkata: Akumemercayai apa yang engkau ucapkan.” 
(HR. Muslim) 

kaka gi HA J3 Ha 3 SGB ls yak 4 daa is 
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TT GAS aan AAS A3 ye Si ang ale an 
Dari Abi Samah berkata: “Telah datang seorang laki- 
laki kepada Ibnu Abbas sedang Abu Hurairah duduk 
di sampingnya, lalu laki-laki itu berkata: “Berilah aku 
fatwa tentang perempuan yang melahirkan, setelah 
perkawinannya 40 malam'. Maka Ibnu Abbas berkata: 
'Itu akhir..." Aku berkata: 'Dan batas dari perempuan 
hamil ditinggal mati suaminya adalah pada waktu dia 
melahirkan. Berkata Abu Hurairah: Aku sependapat 
dengan anak saudaraku (yakni Abi Salmah). Maka Ibnu 
Abbas mengirim budaknya “Karib" kepada Ummi Salamah 
untuk bertanya kepadanya.' Kemudian dia berkata: 
Telah terbunuh suami Suba'iah Islamiyah dan ia dalam 
keadaan hamil, kemudian ia melahirkan setelah kematian 
suaminya selama 40 malam. Kemudian ia dipinang, maka 
dinikahkan oleh Rasulullah, yang melamarnya adalah Abu 
Sanabil.” (HR. Bukhari) 
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Dari Ibnu Umar ra., beikata: "Aku pergi ke Hafsah, lalu aku 
berkata: Aku mengetahui bahwa ayahmu tidak bersum- 
pah? Aku berkata: 'la tidak mungkin melakukannya." 
Hafsah “Dia pelakunya.” Ia berkata: 'Kemudian saya ber- 
sumpah bahwa sesungguhnya saya mengatakan hal itu." 
Ia terdiam, aku kembali dan aku tidak membicarakannya. 
la berkata: 'Seakan-akan aku memikul gunung dengan 
tangan kananku sampai aku kembali.” (HR. Muslim) 


79 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-imoarah, hadis 3400, 
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Dari al-@anah berkata: "Aku bertanya pada ummul 
Mukminin: wahai Ummu Mukminin bagaimanakah per- 
buatan Rasulullah apakah beliau mengkhususkan salah 
satu hari?" Dia berkata: “Tidak tapi perbuatannya— 
mengurus keluarga—dilakukan secara terus-menerus 
dan terus terang, siapakah di antara kalian yang bisa 
melakukannya seperti yang dilakukan Rasulullah?" (HR. 
Muslim) 


Sahnya Perempuan Menjadi Imam Shalat 
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30 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab Shalah, hadis 1304, 
81 Imam Abu Daud, Sunan Abu Doud, hadis SO0 dan lihat pula hadis 26023. 
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Dari Ummu Waragah binti Abdillah bin Harits berkata: 
“Rasulullahpemah mendatangi rumahnya dan memberinya 
seorang muazin dan menywuhnya (Ummu Waragah) 
menjadi imam bagi penghuni iumahnya. Abdurrahamn 
mengatakan: Aku benar-benar melihat muazinnya adalah 
seorang laki-laki tua.” (HR. Abu Daud) 


sbagai Jad pi Ol Layah ebay Ale Ah lo el Oh) 
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Bahwasanya Rasulullah saw., telah memerintahkan-- Ummu 
Waragah—untuk menjadi imam shalat bagi anggota ke- 
luarganya (HR. Abu Daud dan disahihkan oleh Ibnu 
Khuzaimah). Hadis tersebut merupakan dalil atas sahnya 
perempuan mengimami keluarganya, walaupun di dalamnya 
terdapat laki-laki, karena—dalam riwayat hadis—tersebut 
muazinnya seorang laki-laki sepuh. Jelas, bahwa ia (Ummu 
Waragah) mengimami anak laki-laki dan hamba sahayanya. 
Imam Abu Tsaur, Mazani, dan at-Thabary menganggap 
kesahihan hadis tersebut. Sedang, ulama jumhur (mayoritas 
para ulama) menganggap sebaliknya. 


82 Kitob Subulus Solom, Ilid 2, hal. 35. 
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IK. Kemuliaan Perempuan dalam Islam AK 


Persaksian Perempuan dalam Peradilan 


Iae Gl dh PO hk ban pulas Ki 
Fs abah ed asa 
Adu Ay san gl ed BAN aa LA I6 

Ska 


Dari Zaid bin Khalid al-Juhaniy sesungguhnya Rasulullah 
bersabda: “Maukah kalian aku beri tahukan tentang sebaik- 
baik saksi? Yaitu orang-orang yang datang menjadi saksi 
sebelum diminta memberikan kesaksian.” (HR. Muslim) 


H3 HN 


84 AI nan ben 
Al lay) » MALAH on ad pe 


Dari Ibnu Abbas ra., bahwa Rasulullah telah menghukumi 
dengan sumpah dan satu saksi. (HR. Muslim) 


83 Imam Muslim, Shahih Musllm, Kitab al-Agdiyat, hal. 3244, 
84 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab al-Agdiyot, hal. 3230. 


- 


E Pesan Moral Keagamaan Sh 
Hak Memperoleh Perlakuan Santun 
AN yag GA ang gi dh ae ya ala gih aa ya 
Apa SA ui dh Jae Ale ga ta JG aa 


Je Su 


1 Ana ie HI 


Sele Bgn anna ali HN 


Dari Abdullah ibnu Buraidah ra., berkata: “Sementara saya 
duduk bersama Rasulullah, kemudian datang padanya 
seorang perempuan. la berkata: 'Aku telah bersedekah untuk 
ibuku dengan membebaskan seorang budak, sedangkan ia 
telah meninggal.'Rasulullah bersabda: 'Bagimu pahalanya 
dan baginya untukmu." (HR. Muslim) 


PEILE 3 Jap Als kan 5 


dp Ii IR ae IE ab 
Aa Ge aa Tian JB alay le adi Jo ai 

de dB at Bb ab UN IG ata da 
So alanag Syed! ola) gi Fi dB 5 s J8 ut # 


aa 


85 Imam Muslim, Shohih Muslim. Kitob at-Shiyoom, hadis 1939. 
38 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitob ol-Adob, hadis 5514, Imam Muslim, Shahih 
Muslim, Kitob al-Birr wo al-Shiloh Wo ol-Adob, hadis 4621. 


Af kemuliaan Perempuan dalam Islam YA, 
j ' 


Dari Abu Hurairah ra., berkata: “Seorang laki-laki datang 
kepada Rasulullah saw., ia berkata: Ya Rasulullah, 
siapakah di antara para manusia yang saya hormati?" 
Jawab Rasulullah: "Ibumu." Kemudian siapa? "Ibumu." 
Kemudian siapa? “Ibumu." Kemudian siapa? "Ayahmu." 
(HR. Bukhari dan Muslim) 


dia Sele Baal 8 Run ai alas 0 Mus ye 

Lely LIL al Ol AI Jgup MESIN lb 
87 TAN - 

(SA 0133)» HIU Klgis pp ppa2 

Dari Abdullah bin Atha bin Buraidah dari ayahnya berkata: 

“Seorang perempuan datang kepada Rasulullah berkata: 

Ya Rasulullah, ibu saya meninggal dan dia meninggalkan 


utang puasa, apakah aku harus menggadhanya.' Ra- 
sulullah berkata: Ya." (HR. Malik) 


JB BA Wil J8 Gehna Kal 


» 


J8 IE AR pp al AP oi ba PH 


LAB abi Vila Au alay ala adi Jl di aa 
BI Kap Sea gi gd udin Lp 
B8 gu 23) 


87 Imam Malik bin Anas, A-Muwoththo, 
88 Imam Nasa'i, Sunon Nasa!, Kitab "syarah oI-NIso', hadis 3887. 
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Dari Hisyam bin Urwah dari ayahnya dari Aisyah berkata: 
“Rasulullah bersabda: "Hai Ummi Salamah janganlah 
kamu iri hati kepada Aisyah, karena demi Allah tidak akan 
turun wahyu tentang perempuan kecuali kepadanya." 
(HR. Nasa'i) 


Hak Asasi sebagai Istri 


ai Pi ia 1 Lb an n Aa 
Ekaaa JG sah s5 5 It 


dh Sudi Si ang JB PLS U3 JB olga Jus, 


1 Oa oral ii 


Pn Tn Abi Ha Ya 8 


Laga galy anal an) 


89 Imam Ahmad bin Hanbal, Sunan Ahmad bin Hanbal, hadis 19160. imam Abu Daud, 
Sunan Abu Daud Kitob ol-Nikoh, hadis 1831. 
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Dari Hakim bin Muawiyah dari ayahnya berkata: “.. ya 
Rasulullah, apakah kewajiban suami kepada istrinya?" 
Beliau bersabda: “Memberi makan dari rezekinya, dan 
memberikan pakaian, dan janganlah memukulnya, dan 
janganlah menjelekkannya, dan atau mengoloknya (kalau- 
pun harus melakukannya, maka lakukanlah di rumah 

sehingga tidak ada yang melihat)" (HR. Ahmad bin 
" Hanbal dan Abu Daud) 


dp : 
AN Ie AN JG IE aa ND PEN PE 
dd dah Jots 0g3s Ju Bs ka Ih 
Mena DPN OR pai Ip Hat UG US ak 

20 mag seh Alay) 


Ka gl gb ba Ia AS di sualh jl is 


Ga ba) 


Dari Ibnu Abbas ra., berkata: Seorang laki-laki berkata: “... 
ya Rasulullah, aku ingin ikut perang ini dan itu, namun 
istriku ingin menunaikan ibadah haji Rasulullah bersabda: 
Tunaikanlah ibadah haji bersamanya.” (HR. Bukhari dan 
Muslim) 


3 pl IS gag Cia 


bt Sh IS ai Di 


90 Imam Bukhari, Shahih Bukhan, Kitab ol-Hojj, hadis 1729. 


Ak Pesan Moral Keagamaan e 3 
aka GAN 3 Kn 2G dg la dit ee di Jas 


“kek Git 3gb Sa Jas AN Oa ala dp 


91 £ 
(SA Ala) 


Dari Ibnu Umar ra., berkata: “Kenapa Usman tidak ikut 
Perang Badar? Karena ia menjaga putri Rasulullah yang 
sakit.” Rasulullah berkata pada Usman: “Bagimu pahala, 
dan mendapat bagian sebagaimana orang yang ikut 
perang Badar." (HR. Bukhari) 


Dari Ibnu Abbas: Rasulullah saw., bersabda: “Sebaik-baik- 
nya orang di antara kamu adalah orang yang paling baik 
bagi keluarganya dan saya sangat baik terhadap keluarga 
saya.” (HR. Ibnu Majah) 


91 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, hadis 2898. 
92 Imam lbnu Majah, Sunan Ibnu Majah, Kitab al-Nikoh, hadis 1967. 
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Hak Asasi sebagai Anak 


na Ofasa 8 
sa iba aa 


As Jo as 
BN aa Gin BA GUA AI oa ja 


“GA 


Dari Urwah bin Zubai ra, bahwasanya Aisyah istri 
Rasulullah berkata: “Barangsiapa mendapat cobaan dari 
anak-anak perempuan ini, maka mereka menjadi peng- 
halang dari api neraka.” (HR. Bukhari) 


Ab ana Ah 


AE Ip Ika Gie SN KA Fl ls BN ie die 


J8 UU ag ai 


Ak ag 


AJ aa lag le di da dh Jas J3 


94 PENA ac 

(el oa) kato G3 343 

Dari Anas bin Malik berkata: “Rasulullah bersabda: 'Ba- 
rangsiapa yang memelihara dua orang budak perempuan 


98 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Adab, hadis 5536. 
94 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab al-Birr wa al-Shilah wa ol-Adab, hadis 4765. 
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sampai ia dewasa. Ia dan saya akan seperti jempol danjari 
lainnya pada har' kiamat nanti." (HR. Muslim) 


GEN AE PAP PN His ea il Ula 
DE edi Ap LAST LG Ya di yan AE GP Gaya 
AD un GAN DI gl Ng ga ta 

LAB SE ti Ga tu Kaga dlag la 
“gabung see ny) 


Dari Aisyah ra, berkata: “Selamat datang ya anakku 
kemudian Rasulullah mendudukkan-nya di pangkuan 
kanan dan pangkuan kirinya." (HR. Bukhari dan Muslim) 


Gus 3 pe 8 Wu Si de Lang y dhka ks 


Li SI TAM Yaa s3 yeah DS gag dls At Gio di 
ba AI ag LAN ab ah Ip 
Aas AB 1515 ky Ana DP mad ak 


96 i 
(eng ey alg)) 


95 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Munoagat, hadis 3353. Imam Muslim, Sha- 
hhih Muslim, Kitab Fadoa'il ol-Shohooboh, hadis 2287. 

96 Imam Bukhari, Shahih Bukhori, Kitab al-Shaloh, hadis 486. Imam Muslim, Shahih 
Muslim, Kitab al-MasaJid wa Mawaadhi' al-Shalah, hadis 844. 
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Dari Abu @utadah al-Anshary berkata: “Rasulullah sedang 
shalat dan menggendong Amamah binti Zaenab, ketika 
beliau sujud dia menaruhnya dan ketika berdiri beliau 
menggendongnya." (HR. Bukhari dan Muslim) 


Hak Asasi sebagai Pembantu Rumah Tangga 


dkt gp pita IA ni Kas is 3 il Kg etis 


Ip sayah # Pub ui Au 5 


Lana H3 HAN Aa 
dapa ika cek Di Ja plg la dl dl Jis 
37 send! alang ALA pg wak5 V3 

Dari Zaidbin Aslam dari Ummu Darda berkata kepadanya: 
"Aku mendengar Abu Darda berkata: Rasulullah bersab- 
da: 'Dan pada hari kiamat nanti tidak akan mendapatkan 


syafaatdan penolong orang-orang yang suka menghardik." 
(HR. Bukhari) 


Hak Memperoleh Fasilitas Sandang Pangan 


Pd SIB atap Ja is AN 
Ja Odia di Ly da Ops y Sek 
Y pa ta BIA Up ai IA Ga oi pad 


97 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-Birr wa ol-Shilah wa ol-Adob, hadis 4703. 
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Sagau sndasati Gesit Jak 


2 Ohang God ag) 


Dari Aisyah sesungguhnya Hindun binti Ugbah bertanya 
kepada Rasulullah: "Wahai Rasulullah, sesungguhnya 
Abu Sufyan laki-laki yang pelit, tidak memberi dan men- 
cukupi kebutuhanku dan anak-anakku kecuali jika aku 
mengambilnya dan dia tidak mengetahui (mencuri) maka 
Rasulullah menjawab: Ambillah secukupnya untukmu dan 
anak-anakmu dengan baik.” (HR. Bukhari dan Muslim) 


Hak Terbebas dari Kekerasan Fisik 


ita pdl Gd sip BAG Ol di dar Ula 


ig PENAK Bd ana an 2 GAN p baka 


Hiu "3 ba AN ko adit gir Ju SPB Searo Y 
Jb Ob Ad gag ale di lo YAN J3 Sai Obi 


198 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Nafagaat, hadis 945. Imam Musim, Shahih 
Muslim, Kitab al-Gadha'iyah, hadis 3233. 
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Maa ce HAN ORA ja Alta 


100 


(PP Sah sn ola) 


Dari Iyyas ibnu Abdillah Ibnu Abi Zubab ra. berkata: 
“Rasulullah bersabda janganlah kamu pukul hamba 
Altah....” (HR. Abu Daud) 


Aas dh lb AI Iga JO JB te AN ee Ina aloe 
demen ad AGS Ji uleni wal dal (Sel any Y jelug 
Muba! edi mera CeL0 3) ai 

Dari Abu Hurairah ra, berkata: “Rasulullah bersabda: 
janganlah seseorang di antara kamu memukul istrinya 


seperti seekor keledai yang dicambuk pada siang hari dan 
kemudian dibaringkan di malam hari.” 


8 


Ag Ha alas ah Jay Ia 


g 


102 .. ren Bafong nata ae 
Ga gal ol Kap HA gate SI 


100 Imam Abu Daud, Sunan Abu Doud, Kitab ol-Nikah, hadis 1834, 
102 Imam Ibnu Majah, Sunan Ibnu Majah, Kitab ol-Nikah, hadis 1913. 
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Dari Abu Hurairah berkata: “Rasulullah saw., bersabda: 
Allah tidak akan melihat kepada seorang laki-laki dengan 
orang laki-laki atau menyetubuhi istrinya dani duburnya." 
(HR. Ibnu Majah) 


Hak Terbebas dari Kekerasan Psikis 


Giat WAS Gp! cap Si AA Sin) 
PPA 5 Dis 3p jk 4 di Ab Vila 
ala AN Ie BI Iyan IS IS Ag 3 SA 
» PT Ea gn Bb Go ion kap Japa Ioi 


103 
(pia 035) 


Dari Abu Hurairah ra., berkata: “Rasulullah bersabda: 
Janganlah seorang mukmin menyebarkan aib seorang 
mukminat, walaupun ada akhlak yang tidak disukainya." 
(HR. Muslim) 


Oak ya Ona Sis BA AR Sis 
al Sahat Jb aa Gi AAN Ap Ula Gak ijas 
JA oa aan la dn Ho abi Sets JG Jaka olah 
dh is AJ yaa Je dah Aa pa 
NO Gek ay Aan 5 


103 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab al-Ridaa'a, hadis 2672. 
104 imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab alMlikah, hadis 2597. 


7 # 
- 


“ 


Td 


(Ns kemuliaan Perempuan dalam Islam P3 


Dari Abu Said al-Khudri ra, berkata, Rasulullah saw. 
bersabda: “Sesungguhnya sejelek-jelek manusia di sisi 
Allah pada hari kiamat, yaitu seorang laki-laki yang 
menyetubuhi istrinya dan istrinya menyetubuhinya dan 
kemudian masing-masing mereka menceritakan kebu- 
tukan-keburukan pasangannya." (HR. Muslim) 


Hak Menentukan dan Memiliki Mahar 


GE IG ya PB Ip KAU 
Gilas dit JUS lu Ai lb jl bs Jb dl ap cat 
Djan Yg kals Hii ia DE ya ML Ip ialb du 
BS Au A3 dl Up Keji Di ass bp Ul ly 
Pony tt angs 
10 ega aga AI S3 


ata UB Tab JI ga HIS 


Dari Tsabit al-Banani dari Anas ra., berkata: "Abu Thalhah 
telah meminang Ummu Sulaim, maka ia menjawab: Demi 
Allah, tidaklah ada seorang seperti engkau itu ditolak, 
tetapi engkau kafir sedangkan aku Muslimah. Tidaklah 
engkau halal menikahiku begitu pun sebaliknya. Tetapi jika 
engkau masuk Islam, maka itulah maharnya dan aku tidak 
akan minta yang lain.” (Abu Thalhah adalah salah seorang 
dari kaum Anshar di Madinah yang mempunyai banyak 
harta dari kebun kurmna). Maka kemudian masuk Islam 


105 Imam Nasa'1, Sunan Naso!, Kitab ol-Nikah, hadis 3289. 
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Abu Thalhah dan itu menjadi mahamya Ummu Sulaim. 
Berkata Tsabital-Banani: “Tidaklah aku pemah mendengar 
perempuan yang begitu mulia mahanya melebihi Ummu 
Sulaim." (HR. Nasa'i) 


Hak Memiliki dan Mengolah Harta Pribadi 


Basi Jen dh “ 
Lk ig Ga Ea Sal Wa D1 Iis SEN SEA 5 

06 
(es 8133) 
Ummu Sulaim berkata: ya Anas pergilah pada 
Rasulullah mengantarkan ini. Katakanlah baluva ibuku 
telah mengirim ini kepadamu dan dia menyampaikan 


salam serta berkata: “Sesungguhnya hadiah yang sedikit 
ini untuk Rasulullah dari kami....” (HR. Muslim) 


dan isa 


106 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-Nikoh, hadis 2572 
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Pi ea 5 ag dip ain Sen dh Sala Hgkah ama 
PB Ai ap lala Ka ja aja ca 
kata gp (Ash ap Ipad (3 op da ga 

Sa gal S3 


Ig kete SIS II MEN A3 Taka 
2 ama alay... Bjats 


Dari Abi Said al-Khudri adalah Rasulullah keluar pada 
hari Idul Adha dan Idul Fitri untuk shalat, ketika se- 
lesai shalat dan salam beliau menghadap kepada je- 
maahnya, sedangkan mereka semuanya duduk, maka 
tidaklah Rasulullah yang mempunyai hajat untuk selalu 
mengingatkan mereka terhadap perkara-perkara yang ti- 
dak mereka pahami, beliau bersabda: “Bersedekahlah ka- 
lian semua, bersedekahlah kalian semua, bersedekahlah 
kalian semua, sesungguhnya yang banyak sedekahnya di 
antara kalian adalah perempuan..." (HR. Muslim) 


Sep BKB Uiis Sae pT ON 3 Seaha Sila 


Aa da Ja da OS 


107 Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab Shalat al-Aidiyn, hadis 1472. 
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wd 


Ta da jab catu 


108 


(P3) 


DariAisyah berkata: “... adalah Zainab yang paling panjang 
tangannya (paling banyak sedekahnya) di antara kita, 
karena dia beramal dan bersedekah dengan tangannya 
itu.” (HR. Muslim) 


Dari Jabir bin Abdillah berkata: “Rasulullah berdiri untuk 
Shalat pada hari raya Idul Fitri, maka setelah shalat beliau 
berkhotbah. Ketika selesai beliau turun, datanglah para 
perempuan, maka Rasulullah mengingatkan mereka dan 
dia (Rasulullah) bersandar di atas tangan Bilal, lalu bilal 
membentangkan kainnya untuk menerima sedekah. Lalu, 
108 Jmam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-Fadoail al-Shahaabah, hadis 4490, 


109 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-lama'ah, hadis 908, Imam Muslim, Shahih 
Muslim, Kitab Shalat ol--Aiydlyna, hadis 1466. 
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para perempuan itu pun bersedekah.” (HR. Bukhari dan 
Muslim) 


WE ala al ap Ala Sie Ulah YM Bls 
SS Ia ag da bt Jo 
WI GG al ps UB Gilas Ha BI SE led 

Ngaku Sobat! ag) Sus 9s 


Dari Abu Hurairah bahwasanya Rasulullah bersabda: 
Janganlah kamu mengawini seorang janda sebelum 
mendapatkan izinnya, dan janganlah kamu mengawini 
seorang gadis sebelum minta izin kepada walinya." 
Para sahabat bertanya, “Ya Rasulullah bagaimana izinya?" 
Rasulullah bersabda: “Diamnya adalah izinnya." (HR. Bukhari 
dan Muslim) 


dls Gl SI db Jay USB UB as al hal sah 


ge 2 ab al lh Ja ai SB lab J3 


MO Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Nikah, hadis 4781. Imam Muslim, Shahih 
Muslim, Kitab ol-Nikoh, hadis 2543, 
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ON eta aga El 


Dari Kuraib Maula bin Abbas bahwa Maimunah binti Harits 
ra, telah mengabarkan kepadanya, “Sesungguhnya dia 
telah memerdekakan seorang budak perempuan dan belum 
meminta izin kepada Rasulullah, dan ketika pada suatu 
hari Rasulullah menemuinya, dia berkata: Bagaimana 
pendapatmu, saya telah memerdekakan seorang budak 
perempuan.” Rasulullah bersabda: “Apakah kamu telah 
memerdekakannya?" Jaberkata: “Ya.” Rasulullah bersabda: 
"Adapun jika kamu memberikan dia saudara laki-lakimu 
maka balasan pahala yang sangat besar bagimu.” (HR. 
Bukhari) 


1 


12 Tr 
Kenya lay SAE 


Dari Asma ra., berkata: Ya Rasulullah bagaimana kalau 
saya bersedekah kepada Jubair (suaminya), apakah saya 
harus bersedekah kepadanya?" Rasulullah bersabda: “Ber- 
sedekahlah secara tulus dan ikhlas.” (HR. Bukhari) 


111 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al.Hibah, hadis 2403. 
112 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-Hibah, hadis 2401. 
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(if kemuliaan Perempuan dalam Islam ak 
Hak Menuntut Ilmu 
SEE j gia ping 
At ak At Iga 3 
Ud ye ls 


Ah meat dia al IP G3 Jt 
Any SEP AS AN Ips 5 us alas ada 


GAS JH Ai anda Un Gali ad Bb Ujy lai Ip 


Ah Ia 3 Ab Jasbu NG NS KA AS ehi 
Sin ad FA Ale tan ialah ag le JM lte 


Pn) ia) 


JB Ga Up WE) BB al 3 Aku 


Dari Abi Said, ia berkata: “Kaum perempuan berkata 
kepada Rasulullah: Wahai Rasulullah kami terkalahkan 
oleh kaum laki-laki dalam menimba kebaikan darimu, 
oleh karena itu tentukanlah satu hari khusus untuk kami." 
Maka berkata Rasulullah: 'Berkumpullah pada hari ini 
dan di tempat ini.' Kemudian diajarkan kepada mereka 
apa yang diajarkan Allah kepada Rasulullah, adalah 
tidak ada perempuan yang dibebani tiga orang anaknya, 
kecuali mereka penghalang baginya dari api neraka. 
Maka seorang perempuan berkata: 'Dan juga dua anak 


114 Imam Bukhari, Shahih Bukhari, Kitab al-l'tishaam bi al-Kitab Wa al-Sunah, hadis 
6766, Imam Muslim, Shahih Muslim, Kitab ol-Birr wa al-Shilah wa al-Adab, hadis 


4768. 
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perempuan?" Rasulullah menjawab: Ya, walau dua anak 
perempuan.” (HR. Bukhari dan Muslim) 


PAP oi eta IP UU Als JB IA His 


Ai Dan bah 


AA paka S3 
Ga In Bu Png ala AN ta dst NI 


NE gek ata Ja Sad 35 pala 


Ui 


1 Gel any Aa ai 


Berkata Ummi Salamah: “Ummu Sulaim datang kepada 
Rasulullah dan bertanya: Ya Rasulullah: Sesungguhnya 
Allah tidak malu terhadap kebenaran, apakah perempuan 
wajib mandi jika bermimpi? Rasulullah menjawab,jika ia 
melihat air maninya" (HR. Bukhari) 


Jb 3 dag Ie Io Sk 


SI Ag apik Ad Se JB Lg Jai GG baal luas 


115 Imam Bukhari, Shohlh Bukhari ol-Adob, hadis 5656. 
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Hb sudi ee da 3 Ka Sapa di H Kis yah 
Dati Sat SGB peni gta aka Han 


116 #. 
MM Ang Len ya 


Berkata Aisyah Ummul Mukminin: “... perempuan yang 
hebat adalah perempuan dari kaum Anshar, mereka tidak 
terhalang malu untuk mendalami ilmu agama...” (HR. 
Muslim) 


BP ale SEA 
117 


(El al eta abi JB LE kol 


Dari Abdullah ibn Atha' dari Buraidah dari bapaknya 
berkata: “Seorang perempuan datang kepada Rasulullah, 
ia berkata: Ya Rasulullah, ibu saya meninggal dan dia 
meninggalkan utang puasa, apakah aku harus meng- 
gadhanya.' Rasulullah bersabda: 'Ya.” (HR. Ibnu Majah) 


ME gn Ml AAN gran sh dls pal ana 


peka bd db di Ipa Ke ae uin Ja 


116 Imam Muslim, Shahih Muslim ol-Haid, hadis 500. 
117 Imam lbn Majah, A/-Shlyom, hadis 1749. 
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Aa Sy san Sial la Katy Lai 


Dari Buraidah berkata: “Sementara saya duduk bersama 
Rasulullah, kemudian datang kepadanya seorang perem- 
puan. la berkata: Aku telah bersedekah untuk ibuku 
dengan membebaskan seorang budak, sedangkan ia telah 
meninggal. Rasul menjawab: 'Bagimu pahalanya dan 
baginya untukmu.” (HR. Muslim) 


118 Imam Muslim, Shahih Muslim, Al-Sh/yom, hadis 1939. 
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arus mayoritas yang tidak rasional dan tidak humanis demi 
mewujudkan Islam yang rahmatan lil alamin, sekaligus 
membangun bangsa Indonesia yang adil, makmur, dan ber- 
adab. Dia aktif di berbagai organisasi, sepeiti Fatayat NU, 
PKBI, MUI. Saat ini aktif sebagai anggota Akademi Ilmu 
Pengetahuan Indonesia, Women Shura Council, Ketua 
Umum ICRP, organisasi lintas iman, dan Direktur Pelaksana 
Megawati Institut. 

Musdah Mulia menyelesaikan pendidikan dasar pada 
sebuah pesantren tradisional, Pesantren As'adiyah, Sengkang, 
Sulawesi Selatan. Kemudian, menjadi perempuan pertama 
meraih doktor dalam bidang pemikiran politik Islam di UIN 
Jakarta dengan disertasi: Negara Islam: Pemikiran Husain 
Haikal. Diajuga perempuanpertama dikukuhkan LIPI sebagai 
Profesor Riset bidang Lektur Keagamaan di Kementerian 
Agama (1999) dengan Pidato Pengukuhan: Potret Perempuan 
Dalam Lektur Agama (Rekonstruksi Pemikiran Islam Me- 
nuju Masyarakat Egaliter dan Demokratis). 
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Selain menekuni pendidikan formal, dia pun mengikuti 
sejumlah pendidikan nonformal, antara lain: Pendidikan 
CGiml Society di Universitas Melbourne, Australia (1998). Pen- 
didikan HAM di Universitas Chulalongkorn, Thailand (2000), 
Pendidikan Advokasi Penegakan HAM dan Demokrasi di 
Amerika Serikat (2000), Pendidikan Kepemimpinan di 
Universitas George Mason, Virginia, Amerika Serikat (2001): 
Pendidikan Pelatih HAM di Universitas Lund, Swedia (2001): 
Manajemen Pendidikan dan Kepemimpinan Perempuan di 
Dhaka, Bangladesh (2002). Visiting Professor di EHESS, 
Paris, Prancis (2006), International Leadership Visitor Pro- 
gram, USA, Washington (2007). 

Karya-karyanya dikenal sangat kritis dan vokal me- 
nyuarakan nilai-nilai kemanusiaan berupa keadilan, demo- 
krasi, pluralisme dan kesetaraan gender. Di antaranya, Mus- 
limah Reformis: Peempuan Pembaru Keagamaan, Mizan 
(2005): Perempuan dan Politik, Gramedia (2005): Islam and 
Violence Against Women, LKAJ, Jakarta (2006) Islam dan 
Inspirasi Kesetaraan Gender, Kibar Press (2007): Islam dan 
HAM, Naufan (2010). Muslimah Sejati, Nuansa Cendekia 
(2011). Membangun Surga di Bumi: Kiat-Kiat Membina 
Keluarga Ideal dalam Islam, Guanta, Gramedia (2011). 
Selain itu, menulis puluhan entri dalam Ensiklopedi Islam, 
Ensiklopedi Hukum Islam, dan Ensiklopedi Al-Aur'an, serta 
sejumlah artikel, disajikan dalam berbagai forum ilmiah, baik 
di dalam maupun luar negeri. 

Sejumlah penghargaan nasional dan internasional telah 
diraihnya, seperti Women of Courage Award dari Pemerintah 
Amerika Serikat (2007) atas kegigihannya memperjuangkan 
demokrasi dan HAM: Yap Thiam Hien Human Rights Award 
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(2008): Plangi Tribute to Women dari Kantor Berita Antara 
(2009): International Woman of The Year 2009 dari Pemerintah 
Italia, atas kiprahnya memperjuangkan hak-hak perempuan 
dan kelompok minoritas. NABIL Award (2012) karena gi- 
gih menyuarakan prinsip kebhinekaan dan kebangsaan. 
Penghargaan dari Himpunan Indonesia untuk Ilmudlmu 
Sosial (2013) sebagai ilmuwan yang melahirkan karya-karya 
berpengaruh dalam bidang ilmu sosial di Indonesia. The 
Ambassador of Global Harmony (2014) dari Anand Ashram 
Foundation karena memperjuangkan pluralisme dan hak 
kebebasan beragama di Indonesia. 


Buku ini merupakan panduan singkat dan praktis bagi siapa pun yang ingin a 
ajaran Islam terkait posisi dan kedudukan perempuan. Sangat mudah dipahami karena 
ditulis dengan bahasa yang lugas dan sederhana disertai dalil-dalil Al-Our'an dan Hadis, 

Islam datang untuk membebaskan perempuan dari stigma jahiliah yang memandang 
perempuan sebagai makhluk rendah, hina, dan kotor. Islam memproklamirkan, perempuan 
adalah makhluk mulia yang memiliki harkat dan martabat. Islam menegaskan, semua 
manusia (perempuan dan laki-laki) diciptakan dari unsur yang satu (nafs wahidah). Islam 
sangat tegas menempatkan perempuan sebagai mitra sejajar laki-laki. Keduanya diciptakan 
untuk menjadi khalifah fil ardh, pemimpin untuk mengelola kehidupan di bumi, Keduanya 
diharapkan menjadi manusia yang bertakwa dengan beban tugas yang sama, yakni: 4 
amar makruf nahi mungkar, melakukan upaya-upaya transformasi dan humanisasi demi 
mewujudkan masyarakat yang sejahtera, damai, bahagia dalam rida Al A 
thayyibah wa rabbun ghafur). 
Karenaitu, Islam menolaksemua bentukketimpangan danket 
relasi gender. Islam juga menolak semua bentuk budaya jahiliah, 
semua sistem tiranik, despotik dan totaliter. Islam sangat vokal m 
mengeliminasi semua bentuk diskriminasi, eksploitasi dan keke 


